
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

____________________ 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей: разновозрастная группа  дети 3-х лет 

На какой период составлен план(дни недели,месяц.год): 2024-2025 уч.год, сентябрь, 1 неделя (02-06 сентября) 
 

Күн тәртібі, 

мазмұны 

Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание 

Дүйсенбі 

Понедельник  

02.09.2024 

Сейсенбі 

Вторник  

03.09.2024 

Сәрсенбі 

Среда  

04.09.2024 

 

 
 

Бейсенбі 

Четверг  

05.09.2024 

Жұма 

 Пятница  

06.09. 2024 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: "Знания- драгоценное  сокровище,  

не довольствуйся малым". (Мұзафар Әлимбаев). 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Осмотр внешнего вида детей. 

Приветствие "Солнышко светит". 

Солнышко нам светит, 

Говорит: "Приветик!" - 

Улыбается опять, 

Хочет с нами рисовать. (Д.Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Еңбек ептілікті керек етеді. (Труд любит умение). 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду, игры, создающие у детей позитивное 

настроение, способствующие общению; создание благоприятной среды для детей; общение с родителями, 

консультирование; ответы на вопросы родителей. 

Сәлем! https://bilimkids.kz/media/video/privet 

https://bilimkids.kz/media/video/privet


родителями, 

консультации 

 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовые поручения: 

покормить рыбок в 

аквариуме. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

кормить рыбок; 

побуждать следить за 

процессом поедания 

корма; развивать 

привычку мыть руки 

после выполнения 

поручений; 

предусмотреть 

наличие аллергии на 

корм; 

предварительно 

обсудить с 

родителями, 

медицинским 

работником; 

напомнить о том, что 

детям есть корм 

рыбок нельзя, это 

опасно для здоровья. 

Трудовые поручения: 

собрать 

строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные 

материалы в коробку 

по порядку, 

складывая рядом 

друг с другом, 

прикладывая друг к 

другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать 

испытывать радость 

от результатов 

действий. 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в шкафу с 

одеждой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

наводить порядок к 

шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на крючок, 

складывать на полку. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки в 

ряды либо произвольно с 

определенное частотой. 



Малоподвижная игра 

"Раздувайся, 

пузырь!" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: приучать 

детей синхронно 

двигаться, 

образовывать круг: 

Раздувайся, пузырь, 

Раздувайся большой, 

Оставайся такой, 

И не лопайся! (дети 

встают в большой 

круг), 

Он летел, летел, 

летел. 

И веточку задел! 

(дети бегут по кругу). 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать 

наизусть потешки, 

развивать 

артикуляцию, 

память, слуховое 

внимание, 

положительные 

эмоции. 

Настольная игра 

"Найди нужную 

одежду" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать зимнюю и 

летнюю одежду, 

тренировать 

внимание, память и 

логическое 

мышление. 

Игра-упражнение 

"Придумай 

движение" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

умения выполнять 

задуманные 

движения, а также 

зеркально подражать 

показанным 

движениям; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, 

воображение. 

Настольная 

развивающая игра 

"Парные картинки". 

(ознакомление с 

Игровое упражнение 

"Здравствуйте, 

ручки!" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: отрабатывать 

умения выполнять 

движения в 

соответствии с 

произносимым 

текстом, развивать 

внимание, 

артикуляцию, 

мелкую моторику; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Здравствуйте, ручки! 

Хлоп - хлоп - хлоп! 

Здравствуйте, ножки! 

Топ - топ - топ! 

Здравствуйте, щечки! 

Плюх - плюх - плюх! 

Пухленькие щечки? 

Плюх - плюх - плюх! 

Здравствуйте, зубки! 

Щелк - щелк - щелк! 

Здравствуй, мой 

носик! Бип - бип - 

бип! 

Здравствуйте, 

детишки! Раз, два, 

три! 

Дидактическая игра 

"Волшебные картинки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развитие 

логического мышления, 

памяти, внимания, 

процессов восприятия. 

Дети составляют 

картинку, разбитую на 

части по образцу перед 

собой. Составление 

рассказа по картине. 

Игра-упражнение 

"Зеркало" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Педагог встает перед 

детьми и показывает 3-5 

фигур. 

Каждую фигуру он 

повторяет несколько раз. 

Дети внимательно 

смотрят и повторяют все 

движения взрослого. 

Затем играет другая 

Дидактическая игра 

"Волшебный мешочек" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить детей 

сравнивать, группировать 

предметы по свойствам. 

Дети, держа предмет 

внутри "волшебного 

мешочка", определяют его 

форму и называют цвет 

после того, как достают 

игрушку. 

Пальчиковая гимнастика 

"Прогулка" (развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать речевые 

навыки, мелкую моторику 

рук, умения четко 

проговаривать слова, 

ритмично выполняя 

упражнения для пальцев. 

Вышел пальчик погулять. 

(Указательным пальцем 

правой руки выполнить 

круговые движения в 

центре левой ладони) 

Только вышел из ворот – 

Глядь, другой к нему идет. 

(К указательному 

присоединить средний 



Кто ,кто в этой 

комнатке живет? 

Кто, кто вместе с 

солнышком встает? 

Это Машенька 

проснулась, 

С боку на бок 

повернулась, 

И, откинув одеяло, 

Вдруг сама на ножки 

встала. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, 

внимание, 

мышление, мелкую 

моторику рук, 

усидчивость. 

Оборудование: 

большое количество 

предметных 

картинок-карточек 

(цветы), каждой по 

паре. 

Перед игрой педагог 

перемешивает в 

коробке картинки, 

предлагает детям 

собрать пары 

одинаковых 

картинок, назвать их. 

Девчонки и 

мальчишки, 

здравствуйте! 

Дидактическая игра 

"Подбери по форме" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

геометрических 

фигурах, развивать 

умение правильно 

называть форму 

предметов. 

группа детей. палец) 

Вместе весело идти, 

Ну – ка, третий выходи. 

(Присоединить 

безымянный палец) 

Вместе встанем в хоровод 

– 

Вот. (Хлопок. Затем 

сменить руку) 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Комплекс упражнений с кубиками. (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром) 

1. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети, вытягивая руки вперед, раскрывают ладонь, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, держат кубики на уровне груди. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, показывают кубики и произносят: «Вот. Вот». 

2.2. Исходное положение: (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: ноги врозь, корпус расслаблен, руки вниз. 

3.1. Сесть на пол, вытягивая руки вперед, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 



3.2. Исходное положение: (повторить 3 раз). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, держат кубики на уровне груди. 

4.1. Прыжки на месте, руки на уровне груди, сжать ладони. 

4.2. Исходное положение: ладонь раскрыта, произнести: «Вот» (повторить 3 раза). 

Таңғы ас 

Завтрак 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей 

закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим 

полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу. 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; 

развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного 

аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

"Каша" И. Токмакова 

Ну-ка, ну-ка, ну-ка, ну-ли! 

Не ворчите вы, кастрюли! 

Не ворчите, не шипите, 

Кашу сладкую варите, 

Кашу сладкую варите, 

Наших деток накормите. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Детская библиотека "Наши новые игры и игрушки". Организовать выставку новых игрушек и игр, расчитанных на 

новый учебный год; организовать ознакомительную экскурсию для родителей и детей; предоставить возможность 

свободно рассмотреть понравившиеся, поиграть, обменяться эмоциями, мнениями. 

«Кюй»: "Балапан" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii 



Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее - 

ОД) 

 

«Детский сад - 

уютный дом»: 

экскурсия по группе. 

С помощью 

небольшой 

экскурсии 

способствовать 

развитию интереса к 

предметно-

развивающей среде 

группы; вызывать 

интерес к труду 

взрослого человека, 

развивать умение 

различать 

представителей 

профессий детского 

сада (воспитатель, 

помощник 

воспитателя, повар). 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у 

детей умение по 

выражению лица 

угадывать того, кто 

назван именем 

водящего; развивать 

внимание, сферу 

общения на 

казахском языке. 

Формировать у детей 

положительный 

настрой на 

предстоящую 

деятельность, учить 

детей здороваться 

друг с другом, 

воспитывать 

дружелюбие. 

Встанем дружно, 

встанем в круг, 

Ты мой друг и я твой 

друг, 

Мы пойдем в руке 

рука, 

Видно нас издалека. 

Дидактическая игра 

"Выполни задание". 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

различать большие и 

маленькие предметы. 

Педагог приглашает 

ребенка в центр 

комнаты и дает 

задание взять в 

правую руку 

большую игрушку, в 

левую - маленькую. 

Так продолжается 

игра. 

Сформировать у детей 

положительный настрой к 

предстоящей деятельности, 

учить детей здороваться друг 

с другом, воспитывать 

дружелюбие. 

Всех моих друзей я 

Уважаю и люблю. 

И через ладошку 

Тепло им подарю. 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Знакомство с 

игрушками". 

Задачи: дать детям 

представление о 

детском саде, учить 

наизусть 

Музыка "В нашем 

детском саду много 

игрушек". 

Задачи: 

сформировать у 

детей интерес к 

музыкальным 

занятиям; учить 

Физическая культура 

"Мы красиво идем в 

строю". 

Задачи: развивать 

навыки свободной 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за 

другом, с высоким 

Қазақ тілі 

"Балабақшаға 

саяхат". Кел, 

танысайық!". 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдап, 

түсінуге, қабылдай 

алуға үйрету, ересек 

Физическая культура 

"Смирно в строю!". 

Задачи: формировать навыки 

свободной ходьбы в колонне 

по одному, друг за другом, с 

высоким подниманием колен, 

соблюдая интервал; закрепить 

навыки прыжков на двух 



произносить 

названия детского 

сада и группы, 

формировать у детей 

умение рассказывать 

об игрушках, 

знакомить со 

свойствами игрушек. 

Упражнение 

"Приветствие". 

Упражнение 

"Правила 

знакомства". 

Художественное 

слово "Мяч". 

Физкультминутка 

"Мяч". 

Исследовательская 

деятельность 

"Соберем сундуки". 

Словесное 

упражнение 

"Познакомь со своей 

игрушкой". 

Физическая культура 

"Кукла Дана учится 

ходить в строю". 

Задачи: развивать 

умение ходить и 

бегать в колонне по 

одному, высоко 

поднимая колени; 

упражнять в 

детей понимать 

смысл исполняемых 

песен; учить детей 

различать характер 

музыки; 

формировать 

способности 

одновременно 

начинать и 

заканчивать 

танцевальные 

движения; учить 

детей правильному 

интонированию 

мелодий песен. 

Игра "Найди 

игрушку". 

Игра "Подарок от 

куклы Айгерим". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Соберем игрушки". 

Задачи: формировать 

у детей понятие 

"один", ""много", "ни 

одного"; закреплять 

знания о свойствах 

игрушек; развивать у 

детей умение 

объединять 

однородные 

предметы в группу и 

выделять отдельные 

подниманием колен, 

соблюдая интервал; 

умение слушать 

команду и двигаться 

по сигналу; навыков 

катания мячей друг 

другу. 

Подвижная игра 

"Бегите ко мне". 

Подвижная игра "Как 

прыгают лесные 

звери?" 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе 

"Наследник". 

Задачи: закрепить 

знания о жанре 

художественной 

литературы – сказка; 

учить, внимательно 

слушать сказку 

"Наследник", делать 

выводы, 

обмениваться 

впечатлениями; 

учить понимать 

нравственный смысл 

происходящих в 

сказке событий; дать 

представление о 

жизни людей в семье. 

Выразительное 

адамның үлгісі 

бойынша 

амандасуды, 

қоштасуды, өзін 

таныстыруды 

білдіретін сөздерді 

түсініп, қолдана 

алады, сөздердегі 

дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

"Нені қайда қоямыз?" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Кел , сәлемдесейік!" 

жаттығуы. 

Балабақша ішіне 

саяхат. 

Сергіту сәті 

"Ойыншықтар әні". 

"Нені қайда қоямыз?" 

дидактикалық 

ойыны. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Овечка". 

Задачи: уточнить 

знания детей о 

домашних животных; 

развивать умение 

понимать 

обобщающие слова 

ногах, с продвижением 

вперед 2-3 метра; навыки 

катания мячей друг другу в 

положении сидя. 

Подвижная игра "Попади в 

круг". 

Подвижная игра "По 

ровненькой дорожке". 



прыжках с места на 

двух ногах с 

продвижением 

вперед; формировать 

навыки катания мяча 

в положении сидя; 

построения в круг. 

Игровое упражнение 

"Брось мяч в цель". 

Подвижная игра "Как 

прыгают лесные 

звери?". 

предметы из группы; 

различать предметы 

в комнате; 

закреплять навыки 

счета. 

Упражнение "Один и 

много". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Собери 

кубики по цвету". 

Развивающее 

упражнение "Было по 

одному, стало 

много". 

чтение сказки 

"Наследник". 

Динамическая пауза 

"Какое у тебя 

настроение?". 

Беседа по 

содержанию сказки. 

Игровое упражнение 

"Найди 

драгоценность 

младшего сына". 

называть домашних 

животных и их 

детенышей; 

вовлекать детей в 

разговор во время 

рассматривания 

картин. 

Дидактическая игра 

"Какую пользу 

приносят домашние 

животные?". 

Пальчиковая 

гимнастика "Овечка 

и коза". 

Игра с помпонами. 

Дидактическая игра 

"Кто как говорит?". 
 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать стремление аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. "Кто ест 

неспеша, аккуратно, тому положена награда". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, 

руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить 

организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - 

аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Шкаф открывается, 

Шкаф закрывается, 

А наши детки сами одеваются, 

Сами обуваются. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих 



потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

знания детей о 

свойствах ветра, 

ветренной погоды; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Художественное 

слово. 

- Видел я, как 

ветерок к нам летел 

на огонек! 

Скрипнул он 

оконной рамой, 

Тихо форточку 

толкнул, 

Поиграл моей 

панамой, 

Повозился и уснул. 

Понаблюдать, как 

раскачиваются 

деревья, гнутся 

ветки. Спросить, 

почему так 

неспокойно ведут 

себя деревья. Какой 

дует ветер: 

холодный, теплый? 

попробовать 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

свойствами песка 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить 

со свойствами песка; 

расширять 

познавательную 

деятельность; 

напомнить о том, что 

нельзя бросать песок 

в сторону товарища, 

беречь глаза. 

Пусть не сердятся 

родители, что 

измажутся 

строители, 

Потому что тот, кто 

строит, тот чего-

нибудь да стоит! 

(Б.Заходер). 

Сравнить цвет сухого 

и сырого песка. Из 

сырого песка можно 

лепить фигурки, а 

сухой песок очень 

быстро рассыпается 

и не держит форму. 

В. Берестов 

"Песочница" 

Наблюдение за 

осенними деревьями 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

деревьях; развивать 

словарный запас, 

кругозор через 

вопрос-ответ; 

воспитывать любовь 

к окружающему 

миру; воспитывать 

нравственные 

чувства. 

Листья золотые, 

падают, летят, 

Листья золотые 

устилают сад. 

Много на дорожках 

листьев золотых, 

Мы букет хороший 

сделаем из них, 

Мы букет поставим 

посреди стола, 

Осень золотая в 

гости к нам пришла. 

Е.Благинина 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: убрать 

«Өнегелі»: 

Наблюдение за 

трудом дворника 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: дать детям 

представление о 

труде дворника; 

научить ценить труд 

взрослых; 

мотивировать их 

внести вклад в 

поддержание 

чистоты 

окружающей среды. 

У дворника нашего 

нет выходных, 

Работа кипит да при 

ветрах любых. 

Он летом из лейки 

цветы поливает, 

А осенью листья 

метлой подметает. 

Зимою для дворника 

отдыха нет, 

Лопатой гребет он 

без устали снег. 

Поэтому знайте, 

ребята, всегда, 

Кругом чистота от 

большого труда. (Д. 

«Безопасность»: Наблюдение 

за солнечным зайчиком 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: уточнить 

представления детей о 

солнечном свете, воспитывать 

интерес к природным 

явлениям; напомнить о том, 

что нельзя смотреть на солнце 

прямо. 

Солнечные зайчики 

Играют на стене. 

Поманю их пальчиком - 

Пусть бегут ко мне! 

Ну, лови, лови скорей - 

Вот, вот, вот — левей, левей! 

Прыг-скок, прыг-скок! 

Убежал на потолок! 

Педагог берет на прогулку 

зеркальце и показывает детям, 

как "бегает" по стене и по 

ладошкам солнечный зайчик. 

- Дети, кто из вас догадался, 

откуда появился солнечный 

зайчик? (Из зеркальца.) 

- А как он в зеркальце попал? 

(От солнышка.) 

- Заглянуло солнышко в 

зеркальце, сунуло от 

любопытства в него свой 

лучик, а мы зеркальцем этот 



определить 

направление ветра с 

помощью вертушки. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: убрать 

сухие веточки с 

участка 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать 

желание помогать 

взрослым; побуждать 

избегать 

скученности, не 

кидать сор. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать 

детей бегать легко, 

на носках, не 

наталкиваясь друг на 

друга; 

ориентироваться в 

пространстве, менять 

Посреди двора — 

гора. 

На горе идёт игра. 

Прибегайте на часок, 

Залезайте на песок: 

Чистый, жёлтый и 

сырой 

Хочешь — рой, а 

хочешь — строй, 

Хочешь — куклам 

испеки 

Золотые пирожки. 

Приходите к нам, 

ребята 

Не забудьте взять 

лопаты 

Экскаваторы, совки, 

Вёдра и грузовики. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

клумб от сухих 

листьев 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: прививать 

бережное отношение 

к природе. 

Подвижная игра 

"Лиса в курятнике" 

(физическая 

сухие веточки с 

участка 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать 

желание помогать 

взрослым. 

«Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Цветные машинки" 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей интерес к 

здоровью, игре, 

совершенствовать у 

детей физические 

навыки, повышать 

настроение через 

игру; приучать 

выполнять правила 

дорожного движения. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку" 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

Ахметова) 

«Өнегелі», 

«Экология»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

семян цветов в 

конверты 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

следовать показу 

взрослого, собирать 

семена цветов в 

конверты, развивать 

мелкую моторику 

рук; показать пример 

целевого 

использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

Подвижная игра 

"Совы" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей интерес к 

здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

лучик поймали и направили 

туда, куда захотели. Лучик 

послушно скользит по стене, 

по земле. А если вот так 

быстро потрясти зеркальцем, 

то кажется, что лучик скачет, 

как зайчик. Вот люди и 

прозвали такой лучик в 

зеркальце солнечным 

зайчиком. 

Игра-упражнение 

"Извилистая тропинка" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

двигаться в колонне за 

ведущим, повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ориентировку в пространстве. 

«Өнегелі», «Безопасность»: 

Трудовая деятельность: сбор 

рассыпанного песка в 

песочницу (развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром, физкультура) 

Задачи: отрабатывать 

имеющиеся трудовые навыки; 

воспитывать желание 

доводить начатое дело до 

конца; напоминание о том, 

что нельзя бросать песок в 

сторону товарища, беречь 



движения по сигналу 

воспитателя. 

Подвижная игра 

"Через ручеек" 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

перешагивать через 

небольшой "ручеек, 

не намочив ножек"; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Малоподвижная  

игра с асыками. 
(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение быстро 

действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный 

аппарат, ловкость. 

Игра-упражнение 

"Извилистая 

тропинка" 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

умение двигаться в 

колонне за ведущим, 

повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Подвижная 

казахская 

национальная  игра 

Ак суек. (физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

основную группу 

мышц, 

вестибулярный 

аппарат, умение 

прыгать на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед, с места в 

длину. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с крепким 

материалом на улице 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Қозы" 

("Ягненочек") 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей слуховую 

память, 

коммуникативные, 

повышать настроение 

через игру; 

воспитывать 

ловкость, 

любознательность, 

умение различать 

день и ночь. 

Игра-упражнение 

"Попади в круг" 

(физическая 

культура,ознакомлен

ие с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение метать 

в цель; ловкость; 

глазомер. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом на улице 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

глаза.  

Подвижная  казахская 

национальная игра: 

«Жапак-тар жане 

карлыгаш» (физическая 

культура). 

Задачи: дать возможность 

каждому ребенку развивать 

чувство свободы и радости. 

Самостоятельная свободная 

игра (ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора игры по 

интересам и формировать 

умение взаимодействовать со 

сверстниками. 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки 

детей, умение 

включаться в игры 

товарищей, понимая 

правила игры, 

умение играть 

самостоятельно, 

реализуя задумку. 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки 

детей, умения 

договариваться, быть 

дружелюбным. 

 

игровые навыки, 

сферу общения на 

казахском языке. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на 

полках шкафов. 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей 

закатывать рукава перед мытьем рук, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно, не разбрызгивая; 

поддерживать привычку пользоваться своим полотенцем, вытирать руки, затем вешать полотенце на место. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 



Беседа с детьми о 

времени года 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения подробно 

отвечать на простые 

вопросы. 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей собирать целое 

из частей (4-6); 

развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Игра-упражнение 

"Разучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Словесная игра "Где 

мы были, мы не 

скажем, а что 

делали, покажем" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

умение детей 

называть действие 

словом, правильно 

употреблять 

глаголы. 
 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 

Түскі ас 

Обед 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Поддерживать мотивацию к самостоятельному приему пищи, продолжать вырабатывать правила культуры поведения за 

столом и приема пищи; поддерживать стремление есть аккуратно, наклоняясь над тарелкой, не торопясь, пользоваться 

салфеткой; побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); 

поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык) 

И. Токмакова "Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 

Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! 

Ұйқыға дайындық Игра малой подвижности "Хоровод". (развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка) 



Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Дети образуют круг, берутся за руки. Педагог вместе с детьми начинает движение по кругу — хороводом, 

одновременно читая текст: 

За руки друзей возьмем, 

Хоровод наш заведем. 

Мы старались, умывались, 

Вытирались, причесались. 

А теперь нас ждет обед — 

Борщ, компот и винегрет. 

А потом мы ляжем спать 

На уютную кровать. 

После слов "на уютную кровать" дети останавливаются, кладут руки под щечку ладонь на ладонь — "засыпают". 

Слушание звуков природы; слушание аудиозказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки 

(потешки). 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Велосипед". (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопья; развитие кровообращения; 

формирование осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 

Сами здороваются. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную работу, 

направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета; закреплять привычку пользоваться салфеткой, 

благодарить; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

А у нас есть ложка 

Волшебная немножко. 

Вот - тарелка 



Вот - еда, 

Не останется следа! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Разноцветные 

мячи". 

Задачи: учить детей 

технике рисования 

карандашом 

(фломастером) 

круглых предметов, 

мячей разного 

размера, располагая 

их на расстоянии 

друг друга; 

расширять 

представления об 

играх с мячом; 

развивать умение 

держать карандаш 

тремя пальцами. 

Пальчиковая 

гимнастика "Мячик". 

Рефлексия 

"Прикатился мяч". 

Игра с сюжетными 

игрушками. 

Чтение сказки. 

Настольный театр. 

"Аналар мектебі" / 

"Школа мам". 

"Әжелер мектебі" / 

"Школа бабушек". 

Игры-упражнения по 

лепке "Бабушкины 

сладости". 

Задачи: познакомить 

детей тестом, 

материалом для 

лепки; учить делать 

различные 

хлебобулочные 

изделия, отрывая 

кусочки от куска; 

упражнять в приемах 

лепки округлой и 

прямой формы, 

соединении концов 

палочек, отрывания 

от куска, 

раскатывании. 

Разминка "Круги". 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазин 

игрушек" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания о профессии 

продавца, о его 

Обсуждение 

картинок на тему 

"Детский сад". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Путешествие внутри 

детского сада. Беседа 

по картинкам. 

Дидактическая игра 

"Найди лишний 

предмет" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения различать 

предметы домашнего 

обихода среди 

других предметов, 

развивать 

познавательные 

способности. Педагог 

раздает детям 

фотографии 

предметов 

домашнего обихода и 

других предметов. 

Убирает лишние 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

формировать сферу 

общения на 

казахском языке. 

Настольная игра 

"Лото" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки группировать 

предметы, развитие 

внимания, 

наблюдательности. 

Разложенные 

картинки дети 

собирают в группы: 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с окружающим 

миром-2 "Моя семья". 

Задачи: расширить знания 

детей о семье; научить 

называть членов своей семьи; 

упражнять в составлении 

небольших рассказов о своей 

семье. 

Дидактическая игра "Назови 

членов семьи". 

Настольно-печатная игра 

"Парные картинки" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: совершенствовать 

умения детей в сравнении 

предметов, изображенных на 

картинке, в нахождении 

сходства и в отборе 

одинаковых изображений; 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность, 

формировать речь, 

вырабатывать умение 

выполнять правила игры. 



Дидактическая игра 

"Оденем куклу на 

прогулку" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить и 

уточнить знания 

детей о предметах 

одежды и порядке 

одевания. обогащать 

и активизировать 

словарь. 

действиях, учить 

правильно называть 

необходимые 

атрибуты и 

оборудование к игре: 

весы, калькулятор, 

полки для товара, 

корзины, кошелек, 

деньги, игрушки. 

предметы, говорит, 

что убрал. Например: 

я убрал плюшевого 

мишку. Она не 

относится к 

домашней мебели." 

игрушки, одежда, еда 

и т.д. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Игра "Хорошо - 

плохо" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

мышление, 

представления о 

нормах поведения. 

Бросать мусор... - это 

плохо. 

Помогать взрослым... 

- это хорошо. 

Убирать игрушки за 

собой... - это хорошо. 

Раскидывать 

игрушки... - это 

плохо. 

Чистить зубы...- это 

хорошо. 

Играть дружно...- это 

Игры «Мозаика», 

«Вкладыши» 

(развитие речи, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

логическое 

мышление, мелкую 

моторику рук. 

Дидактическая игра 

"Угадай, назови имя" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

цветовосприятия и 

моторики пальцев 

рук. 

Чтение 

стихотворений об 

игрушках (развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

у детей желание и 

умение повторять 

рифмующиеся слова 

и звукосочетания 

текста. Развивать у 

детей 

эмоциональную 

Беседа с детьми о 

времени года 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения подробно 

отвечать на простые 

вопросы. 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек" 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: пополнить словарный 

запас названиями игрушек. 



хорошо. 

Улыбаться друг 

другу... это хорошо. 

отзывчивость на 

художественную 

литературу. 
 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, 

руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить 

организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - 

аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Шкаф открывается, 

Шкаф закрывается, 

А наши детки сами одеваются, 

Сами обуваются. (Д. Ахметова) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих 

потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать понятие 

"ветер", 

представление детей 

о том что происходит 

с деревьями в 

ветреную погоду. 

Художественное 

слово: 

- Ветер, ветер! Ты 

могуч, 

Ты гоняешь стаи туч, 

Ты волнуешь сине 

Наблюдение за 

зданиями (детский 

сад) (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить 

детей с понятием 

"здание"; показать, 

что здания строятся 

из кирпича; 

развивать кругозор, 

наблюдательность. 

Обратить внимание 

на здание детского 

сада. Предложить 

детям назвать то, из 

чего состоит здание 

Наблюдение 

кустарником осенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления о 

кустарнике; 

способствовать 

развитию умения 

различать кустарник 

по строению. 

- Дети, есть ли у нас 

на участке, в саду 

кустарник? Назовите 

его. 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

проходящим 

транспортом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать и называть 

легковой и грузовой 

транспорт, развивать 

наблюдательность; 

закрепить правила 

поведения детей на 

проезжей части, при 

выходе из детского 

сада. 

Наблюдение за 

длительностью дня (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о 

продолжительности дня в 

начале осени, развивать 

умения замечать изменения 

осенью, вечером, воспитывать 

любознательность. 

Педагог с детьми подмечают, 

что осенью кругом меняется 

цвет листвы, она опадает, 

становится прохладно; 

вечером еще прохладнее, чем 

днем. 



море, 

Всюду веешь на 

просторе... 

(А. Пушкин) 

- Ребята, как можно 

узнать дует ли ветер? 

Давайте мы 

посмотрим на 

деревья. 

Раскачиваются наши 

деревья? Гнутся ли 

ветки на деревьях? 

Слышите ли вы 

шорох листьев? 

Ребята, когда дует 

ветер то наши 

деревья 

раскачиваются, 

гнутся ветки, и 

слышен шорох 

листьев. Теперь мы 

знаем что бывает 

когда дует ветер. 

Ветер бывает 

сильный и тихий. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: прибрать 

камешки на участке, 

сложить в коробку 

для последующего 

раскрашивания 

(ознакомление с 

летского сада, 

основные части 

(стены, крыша, окна, 

двери). Обратить 

внимание на стены. 

Дети могут сказать, 

что это кирпичи и их 

много. Педагог 

рассказывает, что 

кирпичи кладут друг 

на друга ровно, 

поэтому стены не 

ломаются. 

Подвижная игра 

"Мой веселый 

звонкий мяч" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подпрыгивать на 

двух ногах, 

внимательно слушать 

текст и убегать 

только тогда, когда 

будут произнесены 

последние слова. 

Мой веселый, 

звонкий мяч 

Ты куда пустился 

вскачь? 

Желтый, белый, 

- Расскажите, чем 

отличаются 

кустарники от 

деревьев? (У 

кустарника стволов 

много, а у дерева 

ствол один.) 

- Есть ли среди 

нашего кустарника 

садовый кустарник? 

(Смородина - это 

садовый кустарник. 

Его высаживает 

человек, чтобы 

получить плоды, 

ягоды.) 

- А что происходит с 

кустарником сейчас, 

осенью? 

Мы кустарник 

(деревья) оглядели, 

Оглядели, обомлели 

... 

Ничего не понимаем, 

Листья с веток 

опадают. 

Опадают, 

Опадают, 

Двор, дорожки 

покрывают. 

Хоть дорожек нам не 

видно, 

Мы пройдемся, будет 

Загадка. 

Не летает, не 

жужжит, 

Жук по улице бежит. 

И горят в глазах жука 

Два блестящих 

огонька. (Машина) 

Рассматривание 

проходящего 

транспорта, 

классификация их на 

грузовые, легковые. 

Педагог спрашивает, 

на каких видах 

транспорта дети 

приезжают в детский 

сад. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистить 

участок от веток и 

камней 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: приобщать 

детей к посильному 

труду; воспитывать 

радость от 

результатов труда. 

Подвижная игра 

"Гаражи" 

Подвижная игра "У медведя 

во бору" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать умение у 

детей двигаться в 

соответствии с текстом, по 

сигналу бегать в прямом 

направлении, не толкаясь; 

развивать быстроту, ловкость. 

Дети идут и приговаривают: 

У медведя во бору 

Грибы, ягоды бегу, 

А медведь не спит, 

Все на нас рычит. 

"Медведь" выбегает из своего 

места, гонится за детьми в 

обратную сторону. 

Пойманного, медведь ведет к 

себе. Пойманным считается 

тот, кого задели рукой. 

Игра повторяется несколько 

раз. 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через ручей" 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: упражнять в прыжках 

на двух ногах с места в длину; 

развивать основную группу 

мышц, силу, ловкость. 



окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие 

трудовые навыки, 

понимание, для чего 

нужно трудиться; 

показать пример 

целевого 

использования 

"даров природы". 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

 развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

 

Игра-упражнение 

"Извилистая 

тропинка" 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

голубой, 

Не убегай от меня, 

постой! 

Игра-упражнение 

"Змейка" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения бегать, держа 

друг друга за руки, 

точно повторять 

движения водящего, 

делать повороты, 

перешагивать через 

препятствия. 

Игра с асыками. 

(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

«Безопасность»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

рассыпанного песка в 

слышно, 

Как они теперь 

шуршат, 

Все шуршат, не 

шелестят. (Д. 

Ахметова) 

Казахская 

национальная игра 

"Айгулек" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: 

совершенствовать 

умение быстро 

действовать по 

сигналу, играть по 

правилам; развивать 

вестибулярный 

аппарат, ловкость. 

 

 «Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Поезд" (физическая 

культура) 

Задачи: упражнять в 

умении детей по 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

цветовосприятие, 

умение бегать и 

останавливаться в 

определенном месте 

по зрительным 

сигналам, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Игра-упражнение 

"Извилистая 

тропинка" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение двигаться в 

колонне за ведущим, 

повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, 

ориентировку в 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор сухих 

листьев и мелких веток, 

опавших с деревьев. 

(ознакомление с окружающим 

миром, физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать трудовые 

навыки, стремление 

подражать взрослому, 

желание наводить порядок. 

Свободная самостоятельная 

игровая деятельность. 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать игровые 

навыки детей, умение 

договариваться о правилах 

игры. 



умение двигаться в 

колонне за ведущим, 

повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, 

ориентировку в 

пространстве. 

Самостоятельные 

игры. Задачи: 

развивать игровое 

творчество детей, 

умение играть 

дружно, 

договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

песочницу 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие 

трудовые навыки; 

развивать 

представления и 

привычки 

безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Самостоятельные 

игры. Задачи: 

развивать игровое 

творчество детей, 

умение играть 

дружно, 

договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

сигналу собираться в 

колонну по одному, 

ходить и бегать в 

колонне по одному, 

отрабатывать умение 

начинать движение и 

останавливаться по 

сигналу педагога; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Педагог следит за 

безопасным 

движением. 

«Өнегелі», 

«Экология»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

листьев для гербария 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

знания о листьях, 

желание трудиться на 

общее благо; 

показать пример 

целевого 

использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

Свободная 

самостоятельная 

игровая 

пространстве. 

Самостоятельные 

игры. Задачи: 

развивать игровое 

творчество детей, 

умение играть 

дружно, 

договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

выбивать асык с 

места; воспитывать 

интерес к казахским 

народным играм. 



деятельность. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки 

детей, умения 

договариваться, 

играть 

самостоятельно, 

проявлять 

инициативу. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Консультация 

"Соблюдение режима 

детского сада в 

выходные дни". 

Консультация 

"Вопросы адаптации 

ребенка в новой 

возрастной группе 

детского сада". 

Проведение беседы 

на темы: "Правила 

детского сада", "Как 

вести себя среди 

друзей?" 

Консультация 

психолога: "Как 

ребенку вести себя, 

если в магазине 

родители не 

покупают игрушку?" 

Организация выставки на 

тему "Моя любимая 

игрушка". 
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 Циклограмма воспитательно-образовательного процесса  

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей: разновозрастная группа  дети 3-х лет 

На какой период составлен план(дни недели,месяц.год): 2024-2025 уч.год, сентябрь, 2 неделя (09-13 сентября) 
 



Күн тәртібі, мазмұны 

Примерный режим дня 

и его краткое 

содержание 

Дүйсенбі 

Понедельник  

09.09.2024 

Сейсенбі 

Вторник  

10.09.2024 

Сәрсенбі 

Среда  

11.09.2024 
 

Бейсенбі 

Четверг  

12.09.2024 

Жұма 

 Пятница  

13.09. 2024 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: "Моя семья-моя крепость-мои родители-моя опора".  

Күн тәртібі 

Прием детей 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожного покрова, внешнего вида детей. 

Вот он(а) наш(а) ... (имя ребенка)! 

Встал(а) ты рано на заре, 

Торопился(ась) к детворе. 

И все птенчики из гнездышка 

Говорят тебе: "Здравствуй, Солнышко!" (Д. Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Көз қорқақ, кол батыр. (Глаза боятся, а руки не знают страха). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Беседа с родителями, 

консультации 

Беседа: "Как родители называют детей ласково?". "Правила для родителей, которые приводят и забирают ребенка из 

детского сада". 

Сәлем! Сәлем! https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Дать возможность 

выбрать игрушку, 

обратить внимание 

на то, какие действия 

умеет выполнять 

игрушка ("встает"," 

двигается"," 

собирается", " издает 

звук"). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Показать 

правила умывания в 

ванной комнате; 

помогать намыливать 

руки, следить за тем, 

чтобы руки были под 

струей воды; 

вытирать руки 

полотенцем; 

объяснять 

необходимость 

соблюдения чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

«Өнегелі»: Показать, 

как пользоваться 

полотенцем, 

объяснить 

необходимость 

соблюдения чистоты. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Өнегелі»: Показать 

шкаф ребенка, 

побуждать называть 

свою фишку на двери 

шкафа; 

способствовать 

нахождению шкафа 

по фишке; вызывать 

радость. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Обратить внимание на 

растения в уголке природы, 

обратить внимание на то, что, 

если почва сухая, растения 

нужно полить, используя 

лейку. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Мы водичку польем 

Леечкой в горшочки. 

Мы ведь тоже растем, 

Как в саду цветочки. (Д. 

Ахметова) 

https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem
https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem


развитие речи) 

Игра с игрушкой-

кошкой 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

слушать 

художественную 

речь, наблюдать за 

поведением кошки, 

подражать 

движениям педагога, 

воспитывать 

эмоциональный 

отклик на 

стихотворение. 

Киска, киска, киска, 

брысь! 

На дорожку не 

садись: 

Наша деточка 

пойдёт, 

Через киску упадёт. 

Игра "Найди пару" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

группировать 

предметы по общему 

признаку. 

Игра с игрушкой-

петушком 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

слушать 

художественную 

речь, наблюдать за 

действиями педагога, 

подражать 

движениям педагога, 

воспитывать 

эмоциональный 

отклик на потешку. 

Петушок, петушок, 

золотой гребешок! 

Масляна головушка, 

шёлкова бородушка! 

Что так рано 

встаешь, голосисто 

поешь, 

Деткам спать не 

даешь. 

Игра "Соберем 

пирамиду" (развитие 

речи, сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: создавать 

возможности для 

Пальчиковая 

гимнастика "Встали 

пальчики" 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

связную речь, 

мелкую моторику 

рук, память; 

формировать умение 

делиться 

положительными 

эмоциями. 

Этот пальчик хочет 

спать, 

Этот пальчик - прыг 

в кровать! 

Этот пальчик - 

прикорнул, 

Этот пальчик уж 

заснул. 

Тише, тише, не 

шуми, (большим 

пальцем касаться 

всех остальных – 

"будить"), 

Пальчики не разбуди. 

Встали пальчики – 

Игра с игрушкой-

кошкой 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

слушать 

художественную 

речь, наблюдать за 

поведением кошки, 

подражать 

движениям педагога, 

воспитывать 

эмоциональный 

отклик на 

стихотворение. 

Киска, киска, киска, 

брысь! 

На дорожку не 

садись: 

Наша деточка 

пойдёт, 

Через киску упадёт. 

Чтение 

стихотворения А. 

Барто "Лошадка". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

речь, артикуляцию, 

Пальчиковая гимнастика 

"Дождик" (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

выполнять движения 

пальцами за движениями 

педагога, воспроизводить 

характер дождя. 

Дождик, дождик, веселей! 

(каждым пальцем правой 

руки стучать по левой 

ладошке), 

Капай, капай, не жалей! 

(каждым пальцем левой руки 

стучать по правой ладошке) 

Только нас не замочи! 

(изображать "брызги"), 

Зря в окошко не стучи! 

(правый кулачок стучит два 

раза по левому, затем 

поменять руки), 

Брызни в поле гуще: 

(изображать "брызги"), 

Станет травка гуще! 

(скрестить ладони, пальцы 

растопырены). 

Игры с разрезными 

картинками "Собери 

картинку" (2-4 части) 



Ход игры: к блюдцу 

с рисунком дети 

подбирают пару, 

чашку и ложечку. 

появления у детей 

позитивного 

настроения; 

развивать мышление, 

восприятие, мелкую 

моторику рук. 

- Из кружочков 

разноцветных 

Пирамидку соберу, 

А потом сниму 

верхушку 

И рассыплю по 

ковру. 

"Ура!" (с 

восклицанием "Ура!" 

— кулачки разжать, 

широко расставив 

пальцы), 

В детский сад идти 

пора! (ритмично 

сжимать и разжимать 

пальцы). 

Конструктор 

"Кубики" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

моторику рук, 

восприятие цвета, 

формы. 

Дети строят детский 

сад из кубиков. 

слуховое внимание, 

эмоции, вызывать 

интерес к 

художественному 

слову, желание 

выразительно 

декламировать текст. 

Я люблю свою 

лошадку, 

Причешу ей шёрстку 

гладко, 

Гребешком приглажу 

хвостик 

И верхом поеду в 

гости. 

(ознакомление с окружающим 

миром, конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, восприятие, 

мышление. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Комплекс утренней гимнастики-1 (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

1. И.П — ноги на ширине ступни, руки вдоль туловища. Руки вынести вперед, вернуться в исходное положение (4—5 

раз). 

2. И.П — ноги на ширине плеч, руки на поясе. Наклон вперед, руки вниз, коснуться колен; вернуться в исходное 

положении (5 раз). 

3. И.П — ноги на ширине ступни, руки за спиной. Присесть, руки вынести вперед, вернуться в исходное положение (4—

5 раз). 

4. И.П — ноги врозь, руки на поясе. Наклон вправо (влево), выпрямиться, вернуться в исходное положение (по 3 раза в 

каждую сторону). 



5. И.П — ноги слегка расставлены, руки вдоль туловища. Прыжки на двух ногах на месте на счет 1—8. Повторить 2 

раза. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Развивать и поддерживать желание детей подходить к раковине для мытья рук, побуждать испытывать радость, 

выполнять гигиенические действия по показу (подставлять руки под струю воды, намыливать их, аккуратно смывать, 

отжимать остатки воды), находить свою ячейку от полотенца. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к культуре 

приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться над пищей, 

пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 

- Ай да каша, хороша! 

Как нежна и как вкусна! 

Наберем ее мы ложкой 

Да попробуем немножко. 

Ах, какая вкуснота - 

Наедимся досыта. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

 Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее - 

ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, сказками, портфолию детей; вызывать интерес родителей, 

детей к рассматриванию иллюстраций в книжках, вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события 

простыми предложениями. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

Знать обязаны детишки, 

Что не надо портить книжки. 

Все страницы в ней важны, 

Книжку мы беречь должны. 

Книжку можно почитать, 



 А потом убрать. 

Круг приветствия 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

у детей позитивное 

настроение, помочь 

беспрепятственно 

включиться в 

организованную 

деятельность через 

музыку. 

Доброе утро, глазки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, ушки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, ручки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, ножки! 

Вы проснулись? 

Доброе утро, дети! 

Мы проснулись! 

 

 

 

 

Игра-упражнение 

"Обнимашки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

у малышей 

положительное 

отношение друг к 

другу, вызывать 

чувство радости и 

доверия к 

сверстникам; 

создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

Давайте, дети, друг 

друга обнимаем. 

(Объятия) 

Обнимем, 

Вырастим большими. 

(Поднимание рук 

вверх, подъем на 

носки) 

 

 

 

Загадывание загадки 

"Солнышко". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие 

речи) 

Как апашкина 

лепешка, 

Помещается в 

ладошку. 

Такое же горячее, 

Румяное, 

Долгожданное самое. 

(Д. Ахметова). 

Круг приветствия 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие 

речи) 

Задачи: создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду для общения, 

развивать 

дружелюбие. 

Здравствуй, 

солнышко родное! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Мы навстречу вам 

откроем 

Наши теплые ладони. 

Игра-упражнение "Кто 

хороший?" (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать у 

малышей положительное 

отношение к себе, вызывать 

чувство радости при словах о 

себе; создавать 

благоприятную 

эмоциональную среду. 

— Кто хороший? 

— Я хороший! 

Я хороший! 

Вот, как хлопаю в ладоши! 

(Д. Ахметова) 

Кесте бойынша ҰОҚ 

білім беру ұйымдары  

ОД по расписанию 

Физическая культура 

"Встанем дружно с 

Мишкой в круг". 

Музыка "Бабушкина 

песенка". 

Задачи: развивать у 

Физическая культура 

"Построим круг". 

Задачи: учить детей 

Физическая культура 

"Со зверятами в 

кругу". 

Игры-упражнения по 

аппликации "Кошка играет с 

мячом". 



организации 

образования 

Задачи: повышение 

способности детей 

стоять в кругу; 

обучение 

правильному 

выполнению 

физических 

упражнений; 

развитие ловкости и 

эмоционального 

настроения; развитие 

у детей 

самостоятельности и 

скоростных навыков, 

стоя в кругу; 

налаживание 

дружеских 

отношений, стоя в 

кругу и делая 

упражнения; 

научиться правильно 

повторять движение. 

Игра малой 

подвижности "У кого 

мяч?". 

Дыхательная 

гимнастика "В гости 

к Мишке". 

детей умение 

слушать и 

запоминать песню о 

бабушке; учить 

испытывать 

положительные 

эмоции при 

прослушивании 

песни; 

совершенствовать 

умения совмещать 

музыку и движение; 

дополнять знания о 

членах семьи; 

воспитывать у детей 

музыкальную 

грамотность и 

эстетический вкус; 

создавать 

возможности для 

выражения своих 

представлений о 

членах семьи в играх. 

Дидактическая игра 

"Собери клубочки". 

ходить по кругу, 

взявшись за руки; 

стоять в кругу; 

обучать правильному 

выполнению 

физических 

упражнений; 

предоставить 

информацию о 

технике стояния в 

кругу; упражнять в 

ползании на 

четвереньках, 

переступать через 

препятствия; 

развивать ловкость, 

самостоятельность. 

Игра "Пройдемся по 

кругу". 

Подвижная игра 

"Пчелки и медведь" . 

Спокойная игра "Кто 

тише?". 

Малоподвижная игра 

"Мишкин шар". 

Задачи: учить детей 

создавать круг, с 

помощью навыка 

создания круга 

прививать 

самостоятельность и 

гибкость движений, 

воспитывать 

уважительное 

отношение друг к 

другу. 

Игра "Медвежья 

берлога". 

Игра "Пятка, носик, 

топ-топ-топ". 

Игра "Дружба". 

Игра малой 

подвижности "У кого 

мяч?". 

Дыхательная 

гимнастика "Часики". 

Задачи: познакомить детей с 

оборудованием для 

аппликации; научить 

наклеивать "мяч" рядом с 

готовым силуэтом кошкой на 

листе; упражнять в 

намазывании клейстера на 

силуэт круга. 

Художественное слово. "Мир 

волшебной аппликации". 

Рефлексивно-игровое 

упражнение "Не урони мяч". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать стремление аккуратно подносить пищу ко рту, откусывать небольшие кусочки, пережевывать. "Берем кусочек 

ручками маленькими, поедим - станем большими, удаленькими". (Д. Ахметова) (развитие речи, физическое развитие, 

ознакомление с окружающим миром, кгн) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к прогулке 

Развивать стремление самостоятельно находить шкафчик, доставать одежду, называть ее (при возможности, повторять 

на казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании (просовывать руки в рукава, 



застегиваться застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной последовательности; спокойно ожидать 

товарищей. 

«Безопасность»: 

Знакомить с правилами поведения, правилами безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, 

не брать их в рот (песок, камни в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на 

свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 

Подружиться нашим деткам 

С одеванием пора. 

Посмотри, в шкафу одежда 

Ожидает нас с утра. 

Серуен  

Прогулка 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

солнцем 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей наблюдать за 

тем, как светит 

солнце на небе, дарит 

тепло и свет, дети 

тянут руки вверх, 

делятся 

положительными 

эмоциями; 

формировать первые 

представления о 

солнце; формировать 

привычку не 

смотреть на солнце 

прямо, беречь глаза. 

Педагог показывает 

Наблюдение за небом 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять у 

детей умение 

называть цвет неба, 

отмечать, небо ясное 

или пасмурное; 

развивать внимание, 

интуицию. 

Ничего нет неба 

выше, 

Там гуляют облака. 

Небо дуновеньем 

дышит, 

В небе звёзды с 

далека 

Словно бусинки 

мерцают. 

Упражнение "Ходьба 

в строю" 

Наблюдение за 

беседкой 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: показать 

детям 

местонахождение 

беседки на участке, 

объяснить, что в 

беседке можно 

играть в тени. 

беседка защищает от 

солнечных лучей и от 

дождя. 

Мы в беседку для 

детей 

Поспешим гурьбой. 

Места много для 

затей 

Там для нас с тобой. 

- Ребята, в беседке 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

игрушкой-зайцем 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: обратить 

внимание детей на 

игрушку зайца; 

длинноухий, ловкий, 

стимулировать 

подражание 

движениям педагога, 

формировать умение 

получать 

положительные 

впечатления от 

проделанного 

упражнения. 

Педагог показывает 

игрушку зайца. 

- Ребята, узнали кто 

«Экология»: Наблюдение за 

овощами (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к овощам, процессу 

их обследования, познания их 

внешних свойств; 

воспитывать 

любознательность. 

Педагог показывает детям 

грудки, выкопанные овощи в 

посуде. Затем внимание 

переводит на предварительно 

вымытые овощи. На 

начальном этапе 

обследования берутся два 

контрастных овоща; 

например, помидор и огурец 

либо картошка и морковь. 

Каждый овощи называется, 

обследуется на ощупь, 



детям движения, дети 

повторяют за ними. 

Солнышко на небе 

Раньше всех встаёт. 

Поздно спать 

ложится, 

Как не устаёт? 

Упражнение "Ловите 

зайчика!" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

двигаться за 

движущимся 

сигналом, объектом, 

побуждать к 

получению 

положительных 

впечатлений. 

Навести луч на стену. 

Солнечные зайчики 

играют на стене, 

Помани их 

пальчиком — пусть 

бегут к тебе. 

Вот он светленький 

кружок, 

Вот, вот, левее, левее 

— 

По команде "Ловите 

зайчика!" дети 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическая культура) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение детей ходить 

в строю по прямой, 

прыгать на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед, развивать 

умение сохранять 

равновесие, 

напрягать мышцы. 

Педагог мотивирует 

детей 

художественным 

словом. 

По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки, 

Раз, два, раз, два, 

По камешкам, по 

камешкам (прыгать с 

продвижение 

вперед), 

По камешкам, по 

камешкам. 

В яму бух! 

(присаживаться на 

корточки). 

Подвижная игра 

мы будем собираться 

каждый день, здесь 

прохладно в жару. 

Какое прекрасное 

место для наших 

бесед! 

Упражнение" Мы 

играем целый день" 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

выполнять 

упражнения, 

побуждать к 

получению 

положительных 

впечатлений от 

упражнений. 

Мы играем целый 

день, 

Целый день играть не 

лень. 

Ты смотри не 

отставай, 

Всё за нами 

повторяй. 

Мы поднимем руки 

вверх, 

Сразу станем выше 

это? Молодцы, это 

заяц. У зайца 

длинные уши. Заяц 

шевелит ушами. 

Давайте покажем все 

вместе. Молодцы! 

Смотрите, заяц 

обрадовался, 

приглашает поиграть 

вместе. 

Подвижная игра 

"Зайка серенький" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

эмоциональную 

сферу, внимание, 

умение детей 

подражать, двигаться 

по сигналу. 

Зайка серенький 

сидит, и ушами 

шевелит, 

Вот так, вот так, и 

ушами шевелит! 

Зайке холодно 

сидеть, надо лапочки 

погреть, 

Вот так, вот так, надо 

лапочки погреть! 

Зайке холодно 

описывается форма, цвет; 

спрашивается, откуда он 

появился. 

Хороводная игра "Овощи и 

фрукты". (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: упражнять детей в 

умении собираться в круг, 

слышать названия овощей и 

фруктов, передавать 

движения пляски; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты". 

Овощи на огороде растут: 

Картошка, капуста, лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - молодец! 

Фрукты собирают в саду: 

Сливу, апельсин, хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет скушать?! (Д. 

Ахметова) 

Игровое упражнение 

"Пройди, не задень". 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: упражнять в ходьбе, 

обходя предметы; развивать 

вестибулярный аппарат, 



пытаются поймать 

его. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Подражание 

трудовым действиям 

взрослого, 

поручения: прибрать 

песок вокруг 

песочницы. (навыки 

самообслуживания, 

физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

желание помогать 

взрослому, 

формировать 

простейшие 

трудовые навыки; 

формировать правила 

безопасного 

поведения во время 

манипуляций с 

песком, не кидать 

песок, не брать в рот, 

это опасно. 

Игры-упражнения 

"Детки ходят по 

дорожке" (ходьба 

друг за другом в 

пределах 

ограниченного 

"Птички в 

гнездышках". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умения 

слышать по сигнал 

воспитателя, ходить 

и бегать врассыпную, 

не наталкиваясь друг 

на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Примечание: следить 

за безопасностью во 

время бега. 

Подражание 

трудовым действиям 

взрослого, 

поручения: сбор 

мелкого 

растительного сора в 

беседке. (навыки 

самообслуживания, 

физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления о 

труде, побуждать к 

умению видеть 

всех. 

Руки ниже опусти 

И достанешь до 

земли. 

Игра-упражнение 

"Муравьишки". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение детей ходить 

в колонне друг за 

другом, не 

наталкиваясь, 

согласно зрительных 

ориентиров; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра. 

«Өнегелі»: 
Подражание 

трудовым действиям 

взрослого, 

поручения: сбор 

выносного материала 

в коробку. 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

стоять, надо зайке 

поскакать! 

Скок - скок — скок - 

скок, надо зайке 

поскакать! 

Игра-упражнение 

"Идем за игрушкой" 

(ходьба в колонне, в 

одном направлении). 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения ходить за 

зрительным 

объектом в одном 

направлении; 

побуждать детей 

ходить, не 

наталкиваясь друг на 

друга. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Подражание 

трудовым действиям 

взрослого, 

поручения: 

смахивание песка с 

бортиков в 

песочницу. (навыки 

самообслуживания, 

физическое развитие, 

внимание. 

Подражание трудовым 

действиям взрослого, 

поручения: сбор мелкого 

растительного сора. 

(физическое развитие, соц-

эмоц. развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления о труде на 

участке, побуждать 

выполнять посильные 

простейшие трудовые 

поручения, подражая 

взрослому, вызывать радость 

от действий; формировать 

правила безопасного 

поведения во время 

манипуляций с растительным 

сором, не кидать, не брать в 

рот, это опасно. 

Самостоятельная игра с 

асыками. (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, меткость, умение 

сосредотачиваться, играть 

честно; воспитывать интерес 

к казахским народным играм. 

Игры с выносными 

игрушками. 



пространства в одном 

направлении). 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

умения ходить по 

ограниченной 

поверхности в одном 

направлении, не 

наталкиваясь друг на 

друга. 

 Казахская 

народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

 

Свободные игры с 

выносным 

материалом. 

непорядок, 

включаться в 

посильные трудовые 

действия, подражая 

взрослому, 

испытывать радость 

от окончания 

действий; 

формировать правила 

безопасного 

поведения во время 

манипуляций с 

растительным сором, 

не кидать песок, не 

брать в рот, это 

опасно. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать к 

умению видеть 

непорядок, 

включаться в 

посильные трудовые 

действия, собирать 

игрушки, подражая 

взрослому, 

испытывать радость 

от окончания 

действий; ; 

формировать правила 

безопасного 

поведения во время 

манипуляций с 

растительным сором, 

не кидать сор, не 

брать в рот, это 

опасно. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать к 

выполнению простых 

поручений по 

смахиванию снега с 

поверхностей с 

помощью веника, 

пластиковой лопатки; 

развивать умение не 

мешать друг другу, 

повторять за 

взрослым, 

испытывать радость 

от действий; 

формировать правила 

безопасного 

поведения, не брать 

сор в рот, это опасно. 

Самостоятельно-

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом. 



Свободные игры с 

выносным 

материалом. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с прогулки 

Формировать и развивать умения детей находить свой шкаф, последовательно снимать (надевать) одежду, вешать на 

крючки (снимать с крючков), размещать на полках (брать с полок) шкафа; развивать умения обращаться за помощью к 

взрослому; развивать навыки мытья рук: пользоваться мылом, намыливать руки, смывать водой; вытирать своим 

полотенцем, вешать его на свое место, пользоваться носовым платком. Развивать чувство радости от возможности 

самообслуживания. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн) 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Чтение потешки 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей внимательно 

слушать текст, 

эмоционально на 

него отзываться, 

подражать, говорить 

отдельные слова и 

фразы. 

Петушок, петушок, 

золотой гребешок! 

Масляна головушка, 

шёлкова бородушка! 

Что так рано 

встаешь, голосисто 

Конструктор 

"Кубики" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

моторику рук, 

восприятие цвета, 

формы. 

Дети строят детский 

сад из кубиков. 

Игра-упражнение 

"Кто хороший?" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

у малышей 

положительное 

отношение к себе, 

вызывать чувство 

радости при словах о 

себе; создавать 

благоприятную 

эмоциональную 

среду. 

— Кто хороший? 

— Я хороший! 

Я хороший! 

Дидактическая игра 

"Найди и принеси". 

(сенсорика, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение по 

словесному указанию 

педагога находить 

предметы и называть 

их, их цвет, размер, 

форму. 

Слушание спокойной детской 

мелодии по программе 

музыкального руководителя. 

(музыка) 

Задачи: развивать у детей 

умение слушать музыку, 

эмоционально откликаться на 

ее характер. 



поешь, 

Деткам спать не 

даешь. 

Вот, как хлопаю в 

ладоши! (Д. 

Ахметова) 

Түскі ас 

Обед 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Привлечение внимания детей к пище; объяснение детям правил этикета. Развивать и поддерживать стремления и 

умения детей правильно держать столовые приборы, откусывая хлеб, принимая пищу, наклоняться над тарелкой; 

вырабатывать потребность пользоваться салфеткой, говорить о своих желаниях, благодарить. (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, кгн, казахский язык) 

Формировать представления о свойствах пищи: сладкая, соленая; закреплять названия блюд, при возможности в том 

числе на казахском языке (суп - көже, рагу - қуырдақ, сок - шырын, хлеб - нан). 

Вот мой стульчик, 

Вот мой супчик. 

— Ты, моя ложечка, 

Покорми меня немножечко: 

Раз покорми, 

Два покорми. 

Все ли осталось в тарелке, 

Покажи. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Побуждать детей выражать желание готовиться ко сну: выполнять процедуры туалета, снимать одежду, складывать 

вещи, вешать на стул; проходить к кроватям спокойное засыпание. 

Создать комфортные условия для спокойного сна детей. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, музыка) 

Ходит Сказка по 

домам, 

По высоким теремам, 

Жди ее, глаза закрой. 

Спи, глазок, 

Спи, другой. 

Баю, баю, байки, 

Прилетели чайки, 

Стали крыльями 

махать, 

Наших деток 

усыплять. 

Альди, альди, сокол 

мой 

Спи, мой мальчик 

золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною 

звездой! (К. 

Жанабаев) 

Мы сказали: Чок! 

Чок! Чок! 

Язычок, закрываем 

тебя в сундучок. 

Запираем сундучок 

на крючок. 

Все ребятки на 

кроватки, все 

Глазки наши весь день едва 

ли 

Видели все да моргали. 

Видели все да моргали, 

Охраняли нас, устали. 

А теперь мы их закроем, 

Потихоньку успокоим. 

Глазки наши не глядят, 



молчок! Отдыхают, крепко спят. (Д. 

Ахметова) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Мы проснулись, 

Мы проснулись. 

Сладко, сладко 

потянулись. 

(Маме с папой) Всем 

детишкам 

улыбнулись. 

Потягунюшки-

порастунюшки! 

А в ручки - 

хватунюшки, 

А в ножки - 

ходунюшки, 

А в роток - говорок, 

А в умок - разумок! 

Солнышко щекочет 

щечки, 

Прогоняет темну 

ночку, 

Говорит нам: 

Просыпайтесь! 

Кто проснулся — 

улыбайтесь! (Д. 

Ахметова) 

Вот проснулись, 

Потянулись, 

С боку на бок 

Повернулись! 

Потягушечки! 

Потягушечки! 

Мы проснулись, 

Мы проснулись. 

Сладко, сладко потянулись. 

(Маме с папой) Всем 

детишкам улыбнулись. 

Воздушные ванны, "ходьба по дорожке здоровья". Упражнять в выполнении первичных культурно-гигиенических 

навыков: закреплять вырабатываемые навыки умывания, побуждать пользоваться расческой, смотреть в зеркало, видеть 

опрятный вид. 

Водичка, водичка, умой мое личико, 

Чтоб глазки блестели, чтоб щёчки краснели, 

Чтоб смеялся роток, чтоб кусался зубок. (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, 

музыка) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Создавать эмоциональную благоприятную среду, для самостоятельного приема ребенком пищи; приобщать к культуре 

приема пищи (пользоваться ложкой (иным прибором), пережевывать пищу не торопясь, наклоняться над пищей, 

пользоваться салфеткой, благодарить) (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, 

казахский язык) 

- Ай да каша, хороша! 

Как нежна и как вкусна! 

Наберем ее мы ложкой 

Да попробуем немножко. 

Ах, какая вкуснота - 

Наедимся досыта. (Д. Ахметова) 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті, ойындары 

Самостоятельная 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Знакомство с 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Игрушки". 

Игры-упражнения по 

сенсорике "Разные 

игрушки". 

Игры-упражнения по 

ознакомление с 

окружающим 

Просмотр мультфильма "Кто 

как поет?" (ознакомление с 

окружающим миром, 



деятельность дете кистью. Бабушкины 

нитки". 

Задачи: познакомить 

детей с 

оборудованием для 

рисования, кистью; 

учить детей держать 

кисточку тремя 

пальцами, 

формировать умение 

рисовать 

горизонтальные 

линии слева направо; 

учить видеть работу 

как "бабушкины 

нитки"; воспитывать 

внимательность, 

любовь к близким. 

Пальчиковая 

гимнастика. 

"Кружится 

кисточка". 

Рефлексия. "Кто 

раскатал нитки?". 

Дидактическая игра 

"Какой большой, а 

какой маленький?" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать и 

группировать 

Задачи: формировать 

у детей 

представления об 

игрушках, 

формировать знания 

об основном 

назначении игрушек 

и свойствах; 

показать, что с 

игрушками можно 

играть в кругу 

сверстников; 

формировать знания 

об основных четырех 

цветах. 

Словесное 

упражнение. 

"Поздороваемся". 

Словесно-игровое 

упражнение. "Кубики 

спрятались", 

"Соберем кубики". 

Физкультминутка. 

"По дорожке". 

Рефлексивно-

развивающее 

упражнение. 

"Соберем 

пирамидку". 

Подвижная игра 

"Солнышко" 

(физическая 

культура, 

Задачи: учить 

различать три 

основные 

геометрические 

фигуры (круг, 

квадрат, 

треугольник); 

упражнять в 

объединении 

больших и маленьких 

треугольников 

(кругов, квадратов) в 

одну группу, называя 

их "треугольники" 

(квадраты, 

треугольники); 

развивать умение 

различать и 

соотносить свою 

фигуру в руках с 

называемой или 

показываемой; 

развивать 

восприятие, 

внимание, 

мышление. 

Игровое упражнение-

обследование. 

"Волшебные фигурки 

из коробки". 

Физкультминутка. 

"Давайте ваши руки". 

Игровое 

"Знакомство с 

картиной 

"Медведица и 

медвежонок". 

Задачи: формировать 

первичные 

представления о 

жизни медведя в 

лесу; учить 

воспринимать 

сюжетную картинку, 

как целостное 

событие, развивать 

умение находить 

медведя на картинке, 

называть его; 

развивать внимание, 

мышление; 

воспитывать интерес 

к животному миру. 

Развивающая игра-

упражнение "Что 

любит медведь?". 

Игровая рефлексия 

"Где спрятался 

медведь?". 

Игра-имитация 

"Мишка косолапый" 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

развитие речи) 

Задачи: напоминать детям, 

какие звуки издают 

животные, повторить слова 

песни. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Угощение" (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

реализовывать игровой 

замысел; поощрять попытки 

детей самостоятельно 

подбирать атрибуты для той 

или иной роли; дополнять 

игровую обстановку 

недостающими предметами, 

игрушками. 



игрушки: большие и 

маленькие по 

размеру; 

формировать 

представления о 

больших и маленьких 

предметах. 

Условие: собрать 

большие и маленькие 

игрушки, разделив на 

две группы. 

Оборудование: 

игрушки больших и 

маленьких размеров. 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

стимулировать 

подражание 

движениям педагога, 

формировать умение 

получать 

положительные 

впечатления от 

проделанного 

упражнения. 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Наши глазки 

щурятся. 

Мы захлопаем в 

ладошки, 

И бегом на улицу! 

Дети повторяют 

стишок, а затем под 

слова "Топ-топ-топ" 

и "Хлоп-хлоп-хлоп" 

все топают ножками 

и хлопают в 

ладошки, подражая 

педагогу. "А теперь 

побегаем!" — 

предлагает педагог и 

убегает. Дети 

разбегаются в разные 

стороны. 

практическое 

упражнение. 

"Фигуры зовут нас в 

гости". 

Игра "Найди 

игрушку" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

у детей интерес к 

игрушке, тянуть ее за 

собой, как на 

поводке. Педагог 

сажает игрушку в 

центр. 

У меня живёт щенок, 

А зовут его Дружок. 

Я учу его сидеть, 

Ползать тихо, не 

шуметь! 

Задачи: познакомить 

детей с игрушкой-

мишкой, развивать 

умение подражать 

движениям мишки. 

Мишка косолапый по 

лесу идет 

Шишки собирает, 

песенку поет, 

Вдруг упала шишка 

прямо Мишке в лоб, 

Мишка рассердился 

и ногою - топ! 

Не пойду я больше 

по лесу гулять! 

Не пойду я больше 

шишки собирать. 



Балалармен жеке 

жұмыс Индивидуальная 

работа с детьми 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Водичка, водичка" 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Водичка, водичка, 

умой мое личико, 

Чтоб глазки 

блестели, чтоб щёчки 

краснели, 

Чтоб смеялся роток, 

чтоб кусался зубок. 

Чтение потешки 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей внимательно 

слушать текст, 

эмоционально на 

него отзываться, 

подражать, говорить 

отдельные слова и 

фразы. 

Петушок, петушок, 

золотой гребешок! 

Масляна головушка, 

шёлкова бородушка! 

Что так рано 

встаешь, голосисто 

поешь, 

Деткам спать не 

даешь. 

"Печеньки, крекеры". 

Упражнять в умении 

отщипывать кусок 

пластилина от 

целого. (лепка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра-имитация 

"Мишка косолапый" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умения 

подражать, двигаться 

согласно показа 

взрослого, текста; 

вызывать 

положительные 

эмоции. 

Мишка косолапый по 

лесу идет, 

Шишки собирает, 

песенку поет. 

Вдруг упала шишка 

прямо Мишке в лоб. 

Мишка рассердился, 

и ногою - топ! 

Не пойду я больше 

по лесу гулять! 

Не пойду я больше 

шишки собирать 

Подвижная игра "Зайка 

серенький" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать у детей 

умения подражать, двигаться 

согласно показа взрослого, 

текста; вызывать 

положительные эмоции. 

Зайка серенький сидит, 

И ушами шевелит, 

Вот так, вот так, 

И ушами шевелит! 

Зайке холодно сидеть, 

Надо лапочки погреть, 

Вот так, вот так, 

Надо лапочки погреть! 

Зайке холодно стоять, 

Надо зайке поскакать! Скок - 

скок — скок - скок, 

Надо зайке поскакать! 

Серуенге дайындық 

Подготовка к прогулке 

Развивать стремление самостоятельно находить шкафчик, доставать одежду, называть ее (при возможности, поторять на 

казахском языке: киім, аяқ киім, бас киім); упражнять в раздевании, одевании (просовывать руки в рукава, застегиваться 

застежками-липучками, надевать головной убор) в определенной последовательности; спокойно ожидать товарищей. 

«Безопасность»: 

Знакомить с правилами поведения, правилами безопасности на прогулке: не подбирать выпавшие, лежащие предметы, 

не брать их в рот (песок, камни в том числе), не расталкивать товарищей, не подходить к птицам, животным, не рвать 

растения, не наступать на лужи, прислушиваться к взрослому, говорить о своих желаниях, потребностях, откликаться на 



свое имя. (развитие речи, физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, кгн, казахский язык) 

Подружиться нашим деткам 

С одеванием пора. 

Посмотри, в шкафу одежда 

Ожидает нас с утра. 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за 

деревьями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: вызывать 

интерес детей к 

растениям, 

побуждать замечать 

особенности 

строения дерева, 

ветки, ствол, листья; 

формировать правила 

безопасного 

поведения во время 

наблюдения за 

объектами живой 

природы. 

Педагог показывает: 

ствол, ветки, зеленые 

листья. Ствол 

прочный, один, ветки 

длинные, гнуться, их 

много; листьев очень 

много, они зеленого, 

желтого цветов. 

Педагог предлагает 

сравнить листья из 

Наблюдение за 

тучами на небе 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: дать детям 

представление о 

пасмурной погоде, 

заметить, что цвет 

неба не голубой, а 

серый, заметить, что 

если облака на небе 

серые, то возможен 

дождь. 

- Тучка солнце 

повстречала, 

Погостить его 

позвала. 

"Нет!" — ей 

солнышко в ответ. 

Тучка закрывает 

свет. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за 

камнями на земле. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

первичные 

представления о 

камнях; побуждать 

участвовать в 

наблюдении, 

обследовать их на 

ощупь; формировать 

правила безопасного 

поведения во время 

наблюдения за 

объектами неживой 

природы. 

Педагог показывает 

детям гладкие камни, 

задает вопросы: 

- Ребята, что это? 

- Это камни. На что 

похожи камни? 

- Камни круглые, 

овальные, похожи на 

мячики, на яички. 

- Давайте потрогаем, 

Наблюдение за небом 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

называть цвет неба, 

отмечать, небо ясное 

или пасмурное; 

развивать внимание, 

устойчивый интерес 

к окружающему 

миру. 

Ничего нет неба 

выше, 

Там гуляют облака. 

Небо дуновеньем 

дышит, 

В небе звёзды 

сдалека 

Словно бусинки 

мерцают. 

Подвижная игра 

"Ножки шли по 

дорожке". 

(физическая 

культура) 

Задачи: побуждать 

Наблюдение на огороде 

(развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления об овощах, о 

труде человека осенью; 

воспитывать желание помочь. 

Привести детей на огород. 

Вспомнить, что они видели в 

начале осени. На грядках 

росли лук, картофель, свекла. 

Педагог показывает в корзине 

предварительно вымытые 

овощи, дает детям 

возможность обследовать 

предметы на ощупь. 

Подружитесь с овощами, 

И с салатом щавеля, 

Витаминов в них не счесть. 

Значит, нужно это есть! 

Педагог говорит, что овощи 

сажали, поливали, 

выращивали, и вот овощи 

созрели; из них готовят 

вкусный суп. 

Игровое упражнение "Мишка 

косолапый". (физическое 

развитие, развитие речи) 



разных деревьев. 

Дети замечают, что 

листья разные по 

форме. Педагог 

предлагает найти 

дерево, к которому 

принадлежит тот или 

иной лист. Дети 

называют, например, 

березу, тополь, вяз 

(карагач). 

Подвижная игра 

"Бегите к дереву". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить деревья по 

названию (тополь, 

карагач), запоминать 

названия деревьев на 

участке; развивать 

ориентировку в 

пространстве, умение 

бегать в одном 

направлении по 

сигналу; воспитывать 

любовь к растениям. 

Игровое упражнение 

“По извилистой 

дорожке”. 

(физическая 

Задачи: развивать 

умение детей 

двигаться по сигналу, 

врассыпную. 

- Солнышко светит - 

дети гуляют. Солнце 

спряталось, пошел 

дождь - дети 

прячутся в домики 

(руки на головой, как 

крыша). 

Игра-упражнение 

"Идем за игрушкой" 

(ходьба в колонне, в 

одном направлении). 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения ходить за 

зрительным 

объектом в одном 

направлении; 

побуждать детей 

ходить, не 

наталкиваясь друг на 

друга. 

Самостоятельно-

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом. 

погладим камни. 

Какие камни на 

ощупь? 

- Да. Камни гладкие. 

Они холодные? 

- Камни тяжелые, 

нельзя ими 

бросаться. Можно 

через них 

перешагивать. 

- Дети, давайте 

поиграем с 

камушками. 

Игра-упражнение 

"Перешагивай через 

камушки". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в ходьбе с 

перешагиваниями 

через предметы; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, внимание. 

Мы шагаем, мы 

шагаем! 

Выше ножки 

поднимаем! 

Через камушки и 

кочки, 

детей ходить за 

взрослым (высоко 

поднимая колени), 

бегать в неспешном 

темпе, в одном 

направлении, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный 

аппарат, чувство 

равновесия, 

отрабатывать навыки 

ходьбы и бега; 

вызывать 

положительные 

эмоции от 

выполнения 

упражнений. 

Большие ноги 

Шли по дороге, 

Топ-топ, топ-топ. 

Маленькие ножки 

Бежали по дорожке, 

Топ, топ, топ, топ, 

Топ, топ, топ, топ. 

Игру можно 

усложнить (в том 

случае, когда у детей 

обычной навыки 

ходьбы и бега в 

прямом направлении 

достаточно 

выработаны), 

Задачи: учить детей 

синхронно выполнять 

действия, подражать 

движениям взрослого, 

развивать положительные 

эмоции. 

Мишка, мишка косолапый, 

Тихо по лесу бредет. (Ходят 

как мишки) 

Ищет сладкую малину, 

Ищет-ищет, не найдет. 

(Имитируют движения 

поиска) 

Вдруг увидел много ягод 

И тихонько зарычал. (Рычат 

как мишки) 

Педагог: "Сколько ягодок 

здесь много!" - и «нечаянно» 

опрокидывает корзинку. 

Ягоды (мячики) рассыпаются, 

дети собирают их. 

Игра-упражнение 

"Муравьишки". (физическая 

культура) 

Задачи: развивать умение 

детей ходить в колонне друг 

за другом, не наталкиваясь, 

согласно зрительных 

ориентиров; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Самостоятельно-игровая 

деятельность детей с 

выносным материалом. 



культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе по извилистой 

линии, нарисованной 

на асфальте, не 

наталкиваясь друг на 

друга. 

Самостоятельно-

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом. 

Через ямки и 

пенечки! 

Попрощаемся с 

друзьями 

И домой вернемся к 

маме. 

Игровое упражнение 

"Прокати в ворота". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение катать 

мяч в цель; ловкость; 

глазомер. 

Самостоятельно-

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом. 

предложить детям 

идти в колонне по 

одному, по прямой. 

Подвижная игра 

"Найди свой цвет" 

(физическая 

культура, сенсорика) 

Задачи: формировать 

умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

различать основные 

цвета спектра; 

побуждать детей 

двигаться по 

цветовому сигналу в 

одном направлении, 

не наталкиваясь друг 

на друга. 

Самостоятельно-

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Беседа "Особенности 

адаптации детей в 

детском саду". 

Анкетирование "Все, 

что нужно знать о 

моем ребенке". 

Беседа "Правила для 

родителей, когда 

приводят и забирают 

ребенка из детского 

сада". 

Челендж 

"Ласковушки для 

моего малыша". 

Избрание родительского 

комитета на новый учебный 

год. 

 

 

 

 

_______________________ 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей: 3 года 

На какой период составлен план (дни недели, месяц, год): 2024-2025 уч.год,  сентябрь, 3неделя ( 16-20 сентября) 
 

Күн тәртібі, мазмұны 

Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание 

Дүйсенбі  

Понедельник  

16.09.2023  

Сейсенбі  

Вторник  

17.09.2023  

 

Сәрсенбі 

Среда  

18.09.2023  

 

Бейсенбі 

 Четверг 

 19.09.2023  

 

Жұма  

Пятница 

 20.09.2023 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: " Терпение и труд всё перетрут). 

 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Осмотр кожи, внешнего вида детей. 

Приветствие 

Солнышко лучистое 

В гости заглянуло. 

Лучиками чистыми 

В комнате блеснуло. 

 

Мы протянем рученьки:  

- Солнышко, привет! 

Протяни нам лучики, 

Дай нам свой ответ. 

Д. Ахметова 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с родителями, 

консультации 

Ответы педагога на волнующие вопросы родителей; информирование о правилах поведения в дошкольном учреждении; 

ознакомление с культурно-гигиеническими правилами детей; создание благоприятной среды для детей. 



Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Детская библиотека "Окружающий мир". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками, энциклопедиями о мире 

живой и неживой природы (рассказы А. Торежанова, В. Бианки, В. Сутеева); фотоальбомами с фотографиями родителей 

пейзажей родного края, сюжетами из жизни животных, птиц. 

Трудовые поручения: 

помочь накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, хлебницы, 

тарелки, ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки с 

определенной стороны; 

побуждать испытывать 

радость от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса для 

всей группы. 

Трудовые поручения: 

собрать строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные материалы 

в коробку по порядку, 

складывая рядом друг с 

другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать испытывать 

радость от результатов 

действий. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

шкафу с одеждой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять 

детей наводить 

порядок к шкафу с 

одеждой: вынимать 

выпавшие вещи, 

вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, побуждать 

подносить носик лейки к 

стволу, направлять 

струю воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о растениях. 

Дидактическая игра 

"Времена года" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о временах года, 

обсудить сезонные 

изменения. 

Дидактическая игра 

"Найди одинаковые 

листья" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться в 

умении находить листья 

по сходному признаку; 

пополнять словарный 

Дидактическая игра 

"Чей это детеныш?", 

настольные игры. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Пальчиковое 

упражнение "Паук" 

Настольная игра 

"Назови насекомое" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

представления детей о 

насекомых. 

Пальчиковая игра 

Дидактическая игра 

"Что где растет?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о растениях, 

развивать умения 

определять расстояние 



Игра "Море волнуется" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать у детей 

умение играть по 

правилам, неподвижно 

замирать в позе, в которой 

оказывается на конец 

игрового текста. 

Море волнуется раз! 

Море волнуется два! 

Море волнуется три! 

Морская фигура, замри! 

Казахская народная 

настольная игра "Тенге 

алу". (ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык, основы 

математики, развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

умения выполнять 

движения согласно 

сигналу, показу взрослого; 

развивать физические 

качества, внимание, 

мышление, мелкую 

моторику рук, позитивные 

эмоции. 

Игра проводится с учетом 

возраста детей. 

запас, развивать слух, 

восприятие. 

Игра "Мешок с 

подарками" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления об 

окружающих предметах; 

развивать ощущения, 

внимание, восприятие, 

мышление. 

Оборудование: тканевый 

мешочек, различные 

предметы. 

Рассмотрите их, дайте 

каждый из предметов 

малышу в руки, затем 

сложите их в мешок. 

Предложить достать что-

нибудь из мешка, 

спросить, что он достал. 

Предложить описать его 

свойства. 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать наизусть 

потешки, развивать 

артикуляцию, память, 

слуховое внимание, 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Целыми днями 

трудится ткач 

(соединять кончики 

большого пальца 

правой руки и 

указательного пальца 

левой руки, повторить 

наоборот (большой 

палец левой руки и 

указательный палец 

правой руки), 

Паук паутину плетет 

(стучать пальчиками 

друг по другу), 

Посмотри, какой 

силач (правая 

ладошка быстро 

"скользит" по левой 

руке), 

И вот дождик льет 

(прижимать ладошки 

друг к другу и 

пальчиками делать 

"солнышко"), 

Солнце вышло из-за 

тучек (обе руки 

наклонять то вправо, 

то влево, поднимая 

ладони вверх), 

"Капуста" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром одной 

ладони ударяем по 

ребру второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-трём, 

(Потирание ладошей 

друг о друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

между предметами, 

группировать растения в 

зависимости от места 

произрастания; 

развивать у детей 

способность к 

самостоятельному 

мышлению и активность. 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; расширять 

представления о грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 



Педагог разбрасывает 

"монетки" связанные в 

узелки (целлофановые в 

том числе) на 

определенной площадке. 

Каждому ребенку 

выдается мешочек 

(побольше) для сбора 

тенге. По сигналу дети 

расходятся по площадке, 

собирают "тенге", каждый 

в свой мешочек. После 

того, как монетки на 

площадке закончатся, 

педагог подзывает детей к 

себе. Дети вместе со 

взрослым рассматривают 

монетки, которые 

собрали, выражают 

радость "Вот, сколько 

много тенге!" 

положительные эмоции. 

Солнышко-ведёрышко, 

Выгляни в окошечко! 

Солнышко, нарядись! 

Красное, покажись! 

Сохнет все вокруг 

(соединять кончики 

пальцев, быстро-

быстро перебирать), 

И снова не жалея 

ручек 

Плетет паутину паук. 

Загадка. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: занкомить с 

загадками, побуждать 

отгадывать объект по 

признакам; развивать 

мышление, слуховое 

внимание. 

"Солнышко". 

Как апашкина 

лепешка, 

Помещается в 

ладошку. 

Такое же горячее, 

Румяное, 

Долгожданное самое. 

(Д. Ахметова) 

жмём. (Сжимание и 

разжимание кулачков) 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать наизусть 

потешки, развивать 

артикуляцию, память, 

слуховое внимание, 

положительные 

эмоции. 

Дождик, дождик, 

поливай - 

Будет хлеба каравай. 

Дождик, дождик, 

припусти - 

Дай капусте подрасти. 

Дождик, дождик, 

веселей! 

Капай, капай, не 

жалей! 

Только нас не замочи, 

Зря в окошко не 

стучи! 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел , 

Оттого и потолстел. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

Комплекс упражнений (с полотенцами) (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

1. Исходное положение:  ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети закрывают лицо полотенцем и произносят: «Найди меня». 



1.2. Исходное положение (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, мнут полотенце и произносят: «Стираем». 

2.2. Исходное положение (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: сидят на полу, ноги врозь, полотенца на коленках. 

3.1. Ложатся на спинку, закрывают полотенцем лицо и произносят: «Поспим».  

3.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, руки вниз. 

4.1. Полотенце на уровне груди, прыжки на месте. 

4.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

Таңғы ас 

Завтрак 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать 

рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Ты даешь ребятам силу. 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; 

развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного 

аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

Вкусная каша 

Каша из гречки. 

Где варилась? 

В печке. 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Оленька ела, 

Кашу хвалила, 

На всех разделила… 

Досталось по ложке 

Гусям на дорожке, 



Цыплятам в лукошке, 

Синицам в окошке. 

Хватило по ложке 

Собаке и кошке, 

И Оля доела 

Последние крошки! (З. Александрова) 

(кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, - Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее - 

ОД) 

 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Сформировать у детей 

положительный настрой и 

мотивацию к учебной 

деятельности, учить детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружбу в коллективе. 

Радуемся и смеемся, 

Любим мир вокруг. 

За руки возьмемся, 

Рядом лучший друг! 

Дидактическая игра 

"Дополни 

предложение" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить дополнять 

предложения словом, 

противоположным по 

значению, развивать 

внимание. Педагог 

начинает предложение, а 

дети заканчивают его, 

произнося слова 

противоположного 

значения. 

Например: сахар 

сладкий, а перец 

(горький). 

Развивающая игра 

"Какой он?" 
(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

способствовать 

развитию слуха и 

памяти. Педагог 

называет предмет, 

просит ребенка 

описать, как он 

выглядит, какой он 

формы и другие его 

качества. Например: 

яйцо овальной формы, 

цвет белый или 

коричневый, сырое 

или вареное, внутри 

белое и желтое. 

Можно не только 

рассказать признаки 

предмета, но и 

нарисовать его. 

Дидактическая игра 

"Какой это лист?" 
(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

распознавать растение 

по листу, развивать 

внимание. Педагог 

показывает детям 

листья деревьев. Дети 

определяют, какому 

дереву принадлежит 

лист. 

Дидактическая игра 

"Насекомые" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

представления о жизни 

насекомых осенью, 

научить описывать 

насекомых по виду, 

воспитывать бережное 

отношение ко всему 

живому и развивать 

внимание. Дети делятся 

на 2 группы. Первая 

группа описывает 

насекомых, а вторая 

должна найти, что это за 

насекомое. Можно 

использовать пазлы. 

Затем группы меняются 

местами. 

Кесте бойынша ҰОҚ Игры-упражнения по Музыка "Дождь". Игры-упражнения Қазақ тілі "Үй Игры-упражнения по 



білім беру ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

развитию речи "Игра 

"День и ночь". 

Задачи: рассказывать 

детям о смене дня и ночи, 

об их влиянии на природу 

и жизнь человека; 

упражнять в процессе 

игры повторять слова и 

фразы вслед за взрослым, 

сопровождая 

соотвествующими 

жестами; учить детей 

отвечать на вопросы. 

Составление рассказа по 

картине "Что мы делаем 

днем?" 

Пальчиковая гимнастика 

"Прогулка". 

Рассказ по картине "Что 

происходит ночью?". 

Словесное упражнение 

"Что я запомнил?". 

Физическая культура 

"Ходьба на носках". 

Задачи: развивать технику 

ходьбы по наклонной 

доске и ползания по 

заданному направлению; 

подвижность, 

координацию движений, 

умение реагировать на 

сигнал воспитателя. 

Подвижная игра "Мыши и 

Задачи: учить различать 

характер музыки; уметь 

различать, при слушании 

музыки, 

разнохарактерные песни; 

сформировать 

способности 

одновременно начинать 

и заканчивать 

танцевальные движения; 

учить детей 

правильному 

интонированию мелодий 

песен. 

Дидактическая игра 

"Капельки и дождик". 

Дидактическая игра 

"Солнечный день". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Когда это бывает?". 

Задачи: формировать у 

детей понятие о частях 

суток, объяснить 

понятия "утро", "день", 

"вечер", "ночь"; 

закрепить знание режима 

дня, закрепить понятия 

"большой - маленький", 

"по одному", "высокий - 

низкий"; учить детей 

замечать части суток, 

учить согласовывать 

по художественной 

литературе "Родная 

страна". 

Задачи: познакомить 

детей со 

стихотворением К. 

Идрисова «Мой 

край», отрабатывать 

интонационную 

выразительность 

стихотворения, 

развивать умение 

запоминать 

стихотворения, 

используя 

мнемотаблицу. 

Выразительное чтение 

стихотворения 

Кабдыкарима 

Идрисова "Мой край". 

Динамическая пауза 

"Родной край". 

Беседа по 

содержанию 

стихотворения "Мой 

край". 

Игровое упражнение 

"Найди флаг 

Казахстана". 

Физическая 

культура "Ходьба по 

наклонной доске". 

Задачи: развивать 

жануарлары және 

оның төлдері". 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдап,түсінуге, 

қабылдай алуға 

үйрету. Балаларды 

өздеріне таныс 

ертегіні айтып беруге 

ынталандыру. 

Жұрнақтар мен 

жалғауларды дұрыс 

қолдануға үйрету, 

жануарларды атау 

және төлдерінің 

аттарын, қарама-

қарсы мағыналы 

сөздерді (үлкен-кіші) 

ажырата білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

"Кел , сәлемдесейік!" 

жаттығуы. 

"Біз қадам басамыз, 

біз үлкен боп өсеміз" 

сергіту сәті. 

"Менің атым кім?" 

сөздік жаттығуы. 

"Бұл кім (не)?" 

жаттығуы. 

Игры-упражнения 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром-2 "Осенний 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Голубь - символ 

мира". 

Задачи: познакомить 

детей с голубем; учить 

узнавать голубя на 

улице; закреплять знания 

детей о строении птиц 

(голова, туловище, 

хвост, клюв, глаза, 

лапки). 

Показ видеофильма. 

Физминутка «Птички». 

Игра "Какой звук издает 

голубь?". 

Дидактическая игра 

"Найди белого голубя". 

Физическая культура 

"Солнечный 

Казахстан". 

Задачи: учить детей 

ходить в строю друг за 

другом на носочках; 

учить навыкам 

самостоятельного 

становления в строй, 

построению в круг и 

перестроению; учить 

навыкам ходьбы по 

бревну; бросанию и 

ловле мяча. 

Подвижная игра "Мой 



кот". 

Малоподвижная игра "Кто 

пройдет тише". 

изменения в своей жизни 

с частью суток и 

режимом дня. 

Двигательное 

упражнение "Потягуни-

потягушечки". 

Развивающее 

упражнение "Один и 

много". 

Двигательное 

упражнение "Высоко-

низко". 

Развивающее 

упражнение "Большая-

маленькая ложка и 

тарелка". 

навыки построения в 

круг; ходьбы в 

колонне по одному не 

натыкаясь друг на 

друга,на носках; 

навыки бега в колонне 

по одному, друг за 

другом,соблюдая 

интервал; закрепить 

технику ходьбы по 

наклонной доске и 

ползания по 

заданному 

направлению. 

Подвижная игра 

"Поезд. 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 

сад". 

Задачи: в процессе 

ознакомления 

объектами осеннего 

сада на территории 

детского сада 

познакомить с 

характерными 

особенностями осени; 

формировать знания о 

природных 

изменениях осенью. 

Дидактическая игра 

"Собери листья по 

цвету". 

весёлый звонкий мяч". 

Подвижная игра 

"Ой,ужалит". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Побуждать детей положительно принимать процесс приема пищи, спокойно пережевывать пищу, благодарить. "Фрукты - 

полезные продукты. Бутерброды - для здоровья". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в 

рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в 

парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Где наши кофточки? 

Где штанишки? 

Где наши топочки? 

Где застежки-малышки? 

Ах, как детки стараются, 

Никто в группе не останется. (Д. Ахметова) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, 



птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, 

желаниях, показывать свой носовой платок. 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за дождем. 

Погода (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

представления о дожде, 

как явлении природы; 

показать, что летом дождь 

теплый, лужи быстро 

высыхают; показать связь 

явления с солнцем; 

расширять кругозор, 

пытливость ума. 

Тучка с солнышком опять 

В прятки начали играть. 

Только солнце спрячется, 

Тучка вся расплачется. 

А как солнышко найдётся, 

Сразу радуга смеётся. 

В. Берестов 

Трудовая деятельность, 

поручения (уборка 

мусора во дворе) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: наведение 

чистоты и порядка; 

Наблюдение за 

воробьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить и 

продолжить наблюдение 

за воробьями; пополнять 

словарный запас 

художественным словом 

о воробьях. 

Д. Ахметова "Воробей, 

воробушек" 

Воробей, воробушек, 

Ищешь миску зернышек, 

Скачешь по двору, 

Удивляешь детвору: 

- Чик-чирик! Эй, 

разойдитесь! 

Это я, крылатый витязь! 

Тороплюсь я, много дел, 

Прыг да прыг и улетел. 

Трудовая деятельность, 

поручения (подметание 

двора) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитание 

трудолюбия, стремления 

помочь взрослым. 

Подвижная игра "Гуси-

Наблюдение за 

отцветшими 

цветами на клумбах 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

цветах в осенний 

период; обратить 

внимание на семена 

цветов в засохших 

завязях; воспитывать 

любовь к природе. 

А.Плещеев 

Осень наступила, 

Высохли цветы, 

И глядят уныло 

Голые кусты. 

Вянет и желтеет 

Травка на лугах, 

Только зеленеет 

Озимь на полях. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения (очистка 

клумбы) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

листьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: познакомить 

детей с разнообразием 

золотой осени, 

понятием "листопад"; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Н. Найденова 

Как хорошо в гостях у 

осени 

Среди березок 

золотых… 

Подольше б золота не 

сбросили, 

Стоял бы лес, багрян 

и тих. 

Почаще б солнышко 

усталое 

Гостило в золотом 

лесу, 

Чтоб защитить от 

ветра шалого 

Лесную позднюю 

красу. 

Трудовая 

деятельность, 

Наблюдение за 

транспортом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать транспорт по 

назначению: грузовой, 

общественный; 

побуждать называть их 

словом транспорт; 

формировать интерес к 

профессии водителя. 

Педагог дает 

возможность молча 

понаблюдать за 

транспортом, который 

проезжает мимо участка 

либо за тем, что 

подъезжает в 

хозяйственный двор 

детского сада. 

— Дети, как вы 

отличаете грузовик от 

автобуса? 

— И у грузовика и 

автобуса есть то, что 

очень похоже друг на 

друга. Что это? 

— Как мы назовем 

одним словом и 

грузовик, и автобус? 



привитие желания 

работать в команде. 

Подвижная игра 

"Бросай и лови" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

свободной игре детей в 

организованную 

педагогом игру. 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через 

ручей" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

прыжках на двух ногах с 

места в длину; развивать 

основную группу мышц, 

силу, ловкость. 

Педагог расчерчивает на 

земле две полосы, 

которые составляют 

ширину 25 - 40 см. 

Педагог находится рядом, 

страхует момент 

окончания прыжка. Если 

ребенок теряет 

равновесие, 

поддерживает. 

Подвижная казахская 

лебеди" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение детей бегать по 

прямой с одного края 

площадки до другой так, 

чтобы не быть 

пойманным; побуждать 

играть по сигналу, по 

правилам; развивать 

ловкость, быстроту. 

На одном краю 

площадки - дом для 

гусей, на другом конце 

стоит пастух. Сбоку от 

дома логово волка, 

остальное - лужок. По 

желанию детей и по 

считалке выбирается 

волк (либо два волка). В 

качестве пастуха 

выступает педагог. Дети 

в роли волков стоят на 

своих местах. Диалог 

пастуха и гусей (можно 

сократить): 

- Гуси! Гуси! 

- Га-га-га! 

- Есть хотите! 

- Да, да, да! 

- Так летите же домой! 

Задачи: очищение 

участка от опавших 

листьев; развивать 

желание помогать 

взрослому; побужадть 

доводить начатое до 

конца, радоваться 

результатам. 

Подвижная игра 

"Хитрая лиса" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения детей бегать 

по сигналу "Я - 

лиса!", не 

наталкиваясь друг на 

друга, развивать 

вестибулярный 

аппарат, 

ориентировку в 

пространстве, 

ловкость, быстроту. 

Дети становятся в 

круг на расстоянии 

одного шага друг от 

друга. Вне круга 

отчерчивается дом 

лисы. 

Педагог предлагает 

закрыть глаза, 

поручения (сбор 

мусора в детском 

саду) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: закрепление 

посильных трудовых 

навыков; побуждать 

подражать показу 

взрослого, радоваться 

результатам 

совместных усилий. 

Подвижная игра 

"Найди свой дом" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, умение 

быстро действовать 

по знаку, точно 

выполнять правила 

игры. 

Игра-упражение 

"Попади в круг" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение метать в 

цель; ловкость; 

— Да. Это все 

транспорт. 

— А для чего в 

грузовике сидит 

водитель? 

— Да. Водитель 

перевозит грузы. 

Поэтому у нас в 

песочнице есть песок, в 

кладовке есть овощи для 

блюд. 

Грузовик пыхтит в саду: 

Ду-ду-ду, ду-ду-ду-ду. 

Я вам яблоки везу, 

Ду-ду-ду, ду-ду-ду-ду. 

В поле грузовик 

жужжит, 

От дождя зерно хранит. 

И картошку собирает, 

В магазины доставляет. 

Грузовик везде в работе. 

Груз везти его забота. 

Едет ночью, едет днем, 

Едет с солнцем, под 

дождем. 

Ты, малыш, потом 

поймешь: 

Без работы не живешь. 

(Н. Радченко) 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор и 

уборка сухих листьев в 

определенном месте) 



народная игра "Бөрік-

телпек" (казахския язык, 

физкультура) 

Задачи: развивать у детей 

умение бросать на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Все участники игры 

становятся шеренгой (в 

один ряд) и по очереди 

бросают вперед малые 

мячи или мешочки 

(одинакового объема, 

веса). Бросивший ближе 

всех обязан собрать мячи 

(или мешочки) и раздать 

их остальным участникам. 

 

- Серый волк под горой, 

не пускает нас домой! 

- Так летите, как хотите 

только крылья берегите! 

После этих слов, гуси, 

расправив крылья, летят 

(бегут) в 

противоположную от 

себя сторону к пастуху. 

Волк выбегает, старается 

изловить гусей. 

Примечание: пойманным 

считается тот, кого 

задели рукой. 

Подвижная  казахская 

национальная игра: 

«Жапак-тар жане 

карлыгаш» (физическая 

культура). 

Задачи: дать 

возможность каждому 

ребенку развивать 

чувство свободы и 

радости. 

обходит круг за 

спинами детей и 

говорит: "Я иду 

искать в лесу хитрую 

и рыжую лису!" 

Затем дотрагивается 

до одного из 

играющих. Тот 

становится хитрой 

лисой. 

Дети открывают 

глаза, внимательно 

присматриваются 

друг к другу. Надо 

догадаться, кто хитрая 

лиса. 

Дети три раза хором 

спрашивают (тихо, 

громко): "Хитрая 

лиса, где ты?". 

Хитрая лиса выходит 

в круг, поднимает 

руку вверх, кричит: 

"Я здесь!". 

Все разбегаются по 

площадке, а лиса их 

ловит. 

Пойманных отводят в 

нору (сторону). 

Примечание: лиса 

ловит после третьего 

клича; пойманным 

считается тот, кого 

глазомер. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

 развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: наведение 

чистоты и порядка; 

закрепление умения 

работать в группе. 

Подвижная игра 

"Разноцветные 

машинки" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать физическую 

активность через игру с 

предметами (рулями). 

Игра "День - ночь" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" дети 

выходят на площадку, 

двигаются по своему 

желанию. По сигналу 

"Ночь!" - становятся 



задели рукой. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Малоподвижная  

игра с асыками. 
(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским народным 

играм. 

неподвижными, 

"застывают". Водящий 

ходит среди детей, 

находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное количество 

раз был неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех оставлять 

повторно играть). 

Подвижная казахская 

национальная  игра Ак 

суек. (физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на 

полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим 

полотенцем, расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, казахский язык) 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 



- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Ты даешь ребятам силу 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать наизусть 

потешки, развивать 

артикуляцию, память, 

слуховое внимание, 

положительные эмоции. 

Дождик, дождик, поливай 

- 

Будет хлеба каравай. 

Дождик, дождик, 

припусти - 

Дай капусте подрасти. 

Дождик, дождик, веселей! 

Капай, капай, не жалей! 

Только нас не замочи, 

Зря в окошко не стучи! 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в 

детях чувство ритма, 

умение выполнять 

хлопки вместе и 

одновременно; 

побуждать петь вместе 

со взрослым. 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(музыка, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

Дети по желанию 

надевают маски 

овощей и фруктов, о 

которых говорится в 

хороводе, хором 

проговаривают слова 

из четверостиший. 

Можно сопровождать 

слова и движения 

ритмичной мелодией. 

"Овощи и фрукты" (Д. 

Ахметова) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог 

демонстрирует 

картинки на тему 

"Осень", задает 

вопросы и просит 

детей на них ответить. 

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальую 

выразительность. 



Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! 

Түскі ас 

Обед 

Продолжать развивать у детей чувство радости, желание к последовательному приему блюд; поддерживать проявления 

навыков самостоятельного приема пищи; вызывать интерес к правилам этикета; побуждать называть блюда словами "суп" 

("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Ринат (любое имя ребенка) скушал на первое супец. 

Скушал супец? Какой молодец! 

У нас на второе настоящий пир: 

Ариша скушает гарнир! 

А компот тоже вкусный, 

Для здоровья деток лучший. (Д. Ахметова) 

 Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Цель: формировать навыки самостоятельной подготовки ко сну с соблюдением определенных процедур: туалет, умывание, 

складывание вещей, спокойное засыпание. (кгн, физическое развитие) 

Пальчиковая гимнастика. "Встали пальчики". (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Развивать связную речь, мелкую моторику рук, память; развивать умение делиться положительными эмоциями. 

Этот пальчик хочет спать, 

Этот пальчик - прыг в кровать! 

Этот пальчик - прикорнул, 



Этот пальчик уж заснул. 

Тише, тише, не шуми, (большим пальцем касаться всех остальных – "будить"), 

Пальчики не разбуди. 

Встали пальчики – "Ура!" (с восклицанием "Ура!" — кулачки разжать, широко расставив пальцы), 

В детский сад идти пора! (ритмично сжимать и разжимать пальцы) 

Слушание звуков природы; слушание аудиозказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки (потешки). 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Жуки"; создание кофмортного просыпания, развитие кровообращения (физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопья; развитие кровообращения; формирование 

осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 

Сами здороваются. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную работу, 

направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, 

благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать 

словом "Рахмет". 

Вкусная каша 

Каша из гречки. 

Где варилась? 

В печке. 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Оленька ела, 

Кашу хвалила, 



На всех разделила… 

Досталось по ложке 

Гусям на дорожке, 

Цыплятам в лукошке, 

Синицам в окошке. 

Хватило по ложке 

Собаке и кошке, 

И Оля доела 

Последние крошки! (З. Александрова) 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию "Гриб, 

выросший в дождь". 

Задачи: развивать умение 

детей рисовать 

карандашом гриб; дать 

представление о 

композиции; упражнять в 

технике рисования 

карандашом коротких 

прерывистых линий в 

одном направлении, 

сверху вниз; упражнять в 

рисовании изображения 

гриба двумя овалами. 

Пальчиковая гимнастика 

"Если дождь пойдет – 

вставать не будем". 

Рефлексия. Вариант 1. 

Игра "Если дождь пойдет 

– вставать не будем". 

Вариант 2. Подвижная 

Игры-упражнения по 

аппликации "Мой 

домик". 

Задачи: развивать 

умение составлять образ 

дома с помощью из 

геометрических фигур на 

плоскости по образцу, 

аккуратно набирать клей 

на кисть и намазывать 

клей на готовые формы. 

Пальчиковая гимнастика 

"Я хочу построить дом". 

Хороводная игра 

"Каравай". 

Театрализованная игра 

"Угадай движения". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог говорит: 

"Ребята, как ходят 

Дидактическая игра 

"Покажи порядок 

строительства дома" 
(конструирование, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в различении 

цветов; развивать 

мыслительные 

способности, 

процессы восприятия, 

памяти, внимания. 

Дидактическая игра 

"Что в мешочке?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

свойствах предметов 

Дидактическая игра 

"Закроем дверь в 

дом" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

сравнивать предметы 

по размеру, различать 

широкие и узкие 

предметы. Развивать 

мышление. 

Дидактическая игра 

"Кто где живет?" 
(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

знания детей о 

жилищах тех или 

иных животных, птиц, 

насекомых. 

Оборудование: две 

Дидактическая игра 

"Волшебный мешочек" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение детей 

сравнивать, 

группировать предметы 

по свойствам. Дети, 

держа предмет внутри 

"волшебного мешочка", 

определяют его форму и 

называют цвет после 

того, как достают 

игрушку. 

Игра-упражение 

"Весёлый воробей" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 



игра "Солнышко и 

дождик". 

Игра малой 

подвижности "Узнай по 

голосу" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам. 

Развивать речевые навыки 

и физические качества. 

- Ваня ты сейчас в лесу. 

Мы зовем тебя: "А - у!" 

Ну-ка глазки закрывай, не 

робей, 

Кто позвал тебя? Узнай 

поскорей! 

дети идут по кругу и 

произносят текст, 

водящий в середине круга. 

Водящий закрывает глаза 

и угадывает, кто из детей 

его позвал. 

маленькие дети?". Дети 

идут шаг за шагом, 

маленькими шажками. 

Затем шагают широко. 

Педагог задает вопросы: 

"Как ходят бабушки-

дедушки?", "Как ходит 

принцесса?", "Как 

катится булочка?", "Как 

серый волк бродит по 

лесу?", "Как убегает 

кролик, прижимая 

уши?". 

ближайшего 

окружанеия; 

побуждать определять 

предмет с помощью 

одного из 

анализаторов, 

развивать связную 

речь, обогатить 

словарный запас 

детей. 

Оборудование: 

игрушки. 

Ход игры. Педагог 

просит кого-либо из 

детей отвернуться или 

закрыть глаза и кладет 

в мешочек игрушку 

или предмет 

знакомый детям. 

Играющие видят, что 

положил воспитатель, 

но должны молчать. 

Они загадывают 

загадку товарищу. 

Педагог, обращаясь к 

водящему, говорит: 

- Узнай на ощупь, что 

в мешочке и расскажи 

нам. 

Ребенок опускает 

руку в мешочек, и 

ощупав игрушку, 

называет ее. Если 

группы картинок: 

живые существа и 

места их обитания. 

Дети определяют, где 

живет то или иное 

животное, например: 

медведь - берлога, 

лиса - нора, собака - 

будка. 

Задачи: учить детей 

выполнять движения по 

тексту; развивать речь, 

положительные эмоции. 

Встал воробушек на 

лапки 

Приготовился к зарядке 

(встают, поднимаются на 

носочки), 

Повернулся влево, 

вправо (повороты влево, 

вправо), 

Приседанье сделал 

справно (приседают), 

Клювиком почистил пух 

(наклоны головой в 

стороны), 

И скорей на стульчик 

плюх (садятся на 

стульчики). 



игрушка названа 

правильно, ребенок 

берет ее себе, если 

нет, то оставляет. 

Другим детям по 

очереди загадываются 

аналогичные загадки. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное слово) 

Разучивание 

стихотворений, связанных 

с темой недели. 

И. Бунин 

Льет дождь, холодный, 

точно лед. 

Кружатся листья по 

полянам. 

И гуси длинным 

караваном 

Над лесом держат 

перелет. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Рассматривание 

сюжетных картинок на 

тему "Мир природы". 

Чтение стихотворения 

"Осень" И.Бунина 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

- Лес, точно терем 

расписной, 

Лиловый, золотой, 

багряный, 

Веселой, пестрою 

стеной 

Стоит над светлою 

поляной. 

Березы желтою 

резьбой 

Блестят в лазури 

голубой, 

Как вышки, елочки 

темнеют, 

А между кленами 

синеют 

То там, то здесь в 

листве сквозной 

Просветы в небо, что 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог 

демонстрирует 

картинки на тему 

"Осень", задает 

вопросы и просит 

детей на них ответить. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Решение загадок, 

связанных с 

особенностями природы, 

происходящими в 

осенний период. 



оконца. 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в 

рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в 

парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Где наши кофточки? 

Где штанишки? 

Где наши топочки? 

Где застежки-малышки? 

Ах, как детки стараются, 

Никто в группе не останется. (Д. Ахметова) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, 

птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, 

желаниях, показывать свой носовой платок. 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за дождем 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления об осеннем 

дожде; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

И. Бунин 

Льет дождь, холодный, 

точно лед. 

Кружатся листья по 

полянам. 

И гуси длинным 

караваном 

Наблюдение за 

птицами на участке 
(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о птицах 

участка, о перелетных 

птицах; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

И. Токмакова 

Кто-то ночью утащил 

лес, 

Был он вечером, а утром 

исчез! 

Наблюдение за 

тополем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить с 

особенностями 

строения дерева. 

Художественное 

слово 

Мальчик топал, топал, 

топал 

И увидел тополь, 

тополь. 

- Ребята, это дерево 

тополь. Подойдите 

ближе к нему. Тополь 

дерево сильное, у него 

высокий ствол серо-

Наблюдение за 

листьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: познакомить 

детей с разнообразием 

золотой осени, 

понятием "листопад"; 

воспитывать любовь к 

природе. 

И. Токмакова 

Опустел скворечник, 

Улетели птицы, 

Листьям на деревьях 

Тоже не сидится. 

Целый день сегодня 

Наблюдение за дождем. 

Погода (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о дожде, 

как явлении природы; 

показать, что летом 

дождь теплый, лужи 

быстро высыхают; 

показать связь явления с 

солнцем; расширять 

кругозор, пытливость 

ума. 

Тучка с солнышком 

опять 

В прятки начали играть. 

Только солнце 



Над лесом держат 

перелет. 

"О погоде" Д. Ахметова 

Если небо голубое, 

Солнце светит золотое, 

Значит, ясная погода, 

Вот, как радует природа. 

Если в небе кучи туч, 

Не проглядывает луч, 

Пасмурной зовем погоду 

Или просто непогодой. 

Если в небе облака, 

Говорим наверняка: 

- Нет, она не солнечная, 

Погода облачная. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее благо. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

Не осталось ни пенька, 

ни куста, 

Только белая кругом 

пустота. 

Где же прячутся птица и 

зверь? 

И куда же за грибами 

теперь? 

Педагог предлагает 

внимательно проследить 

за птицами на участке, 

назвать их, определить 

перелетных. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

мелких веток, листьев 

в коробку 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Птица в гнезде" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

зеленого цвета, у него 

сильные, крепкие 

ветки). Ветки вместе с 

листьями у дерева 

называется кроной. 

Тополь хорошо 

очищает воздух, 

корни дерева достают 

влагу из земли, он 

дает много тепла. 

Древесина тополя 

мягкая, легкая, из нее 

изготовляют бумагу, 

спички, игрушки, 

делают фанеру: 

строительный 

материал. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелких веток, 

листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Игра "День - ночь" 
(физическая культура, 

Все летят, летят… 

Видно, тоже в Африку 

Улететь хотят. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелких веток, 

листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Малоподвижная 

игра "Летает – не 

летает" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение слушать 

внимательно, 

закрепить навык 

построения в круг. 

Ход игры: дети 

образуют круг, 

становятся лицом в 

центр круга, где 

находится 

спрячется, 

Тучка вся расплачется. 

А как солнышко 

найдётся, 

Сразу радуга смеётся. 

В. Берестов 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить широким 

шагом, бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее прочерчиваются 

дорожки с поперечными 

линиями (можно по 

вдоль круга). Дети идут 

или бегут, переступая 

через линии, согласно 

сигналам "беги" или 



навыки игры по сигналу, 

по правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, собираться в 

одном есте, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

дружелюбие. 

В ходе игры звучит два 

сигнала: "Вышло 

солнышко на небо!" (дети 

бегают по участку), 

"Грянул гром и дождь 

пошел!" (дети собираются 

в отмеченном месте). Игра 

повторяется несколько 

раз. 

Игра-упражнение 

"Забиваем мяч в 

ворота" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прокатывать большой мяч 

по прямой под дугу 

(ограниченное 

пространство), развивать 

глазомер, внимание, 

усердие. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

умение прыгать на двух 

ногах по сигналу; 

развитие ловкости, 

внимательности, 

координации движений. 

Игра-упражнение 

"Змейка" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения бегать, держа 

друг друга за руки, точно 

повторять движения 

водящего, делать 

повороты, перешагивать 

через препятствия. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать 

игровое творчество 

детей, умение играть 

дружно, договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит среди 

детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех оставлять 

повторно играть). 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через 

ручей" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

воспитатель. 

Воспитатель 

вразбивку произносит 

названия предметов 

мебели, животных, 

птиц, насекомых. 

Если названный 

предмет (животное, 

насекомое, птица) 

летает, дети 

поднимаются на 

носочки, разводят 

руки в стороны, если 

не летает – 

присаживаются на 

корточки. Например: 

бабочка, пчела, 

стрекоза, ворона, 

воробей, синица, 

самолёт, вертолёт…- 

летают. Стол, стул, 

машина, мяч…- не 

летают 

(присаживаются на 

корточки). 

Хороводная игра 

"По ровненькой 

дорожке" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

"иди". 

Подвижная игра 

"Угадай, где спрятано" 
(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: ориентироваться 

в пространстве. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

мелких веток, листьев 

в коробку 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать 

игровое творчество 

детей, умение играть 

дружно, договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

прыжках на двух 

ногах с места в длину; 

развивать основную 

группу мышц, силу, 

ловкость. 

Педагог расчерчивает 

на земле две полосы, 

которые составляют 

ширину 25 - 40 см. 

Педагог находится 

рядом, страхует 

момент окончания 

прыжка. Если ребенок 

теряет равновесие, 

поддерживает. 

Самостоятельные 

игры. Задачи: 

развивать игровое 

творчество детей, 

умение играть 

дружно, 

договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

вслушиваться в текст 

и выполнять действия 

по подражанию 

взрослому. 

Вместе с детьми 

педагог водит хоровод 

со словами: 

- По ровненькой 

дорожке, по 

ровненькой дорожке 

Шагают наши ножки, 

шагают наши ножки. 

По пням, по кочкам, 

по камушкам, 

По камушкам, в яму – 

бух! 

На последней строчке 

присесть. 

Самостоятельные 

игры. Задачи: 

развивать игровое 

творчество детей, 

умение играть 

дружно, 

договариваться, 

делиться игрушками. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Советы родителям "Если 

ребенок часто злится". 

 Казахский язык*** 

Советы родителям 

"Активность ребенка - 

залог его здоровья". 

Консультация 

психолога "Можно ли 

в воспитательных 

Советы родителям "К 

чему приводит 

дефицит сна?". 

Советы родителям 

"Откуда в семье трудный 

ребенок?". 



(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 
Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

целях бить ребенка?" 

. Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 
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мазмұны 

Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание  

Дүйсенбі  

Понедельник  

23.09.2024 

Сейсенбі  

Вторник  

24.09.2024  
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25.09.2024  

 

Бейсенбі 

 Четверг 
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Жұма  

Пятница 

 27.09.2024  

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: «Труд это не просто деятельность, а зеркало человеческого бытия» (Абай) 

 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Прием детей утром. Проверка температуры тела и чистоты. Наблюдение за здоровьем ребенка в связи с адаптацией к 

детскому саду. Измерение роста и веса. 

Приветствие 



Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя Люблю! 

Я – самый хороший! 

Я – самый красивый! 

Я – самый – умный! 

Я – самый – самый 

И пусть радуется мама! 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Сабыр мен еңбек бәрiн жеңбек (Терпение и труд всё перетрут). 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Если ребенок заболел, объяснить, почему родитель должен известить воспитателя детского сада о причине его 

отсутствия. 

"Экология": 

Что нужно растениям? https://bilimkids.kz/media/video/cto-nuzno-rasteniyam 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды қарау 

және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

Привлекать детей к труду 

в детском саду, приучать 

к дежурству в сюжетно-

ролевом уголке. 

Задачи: развивать 

самостоятельность, 

ответственное отношение 

к делу. 

«Өнегелі»: "Готовим 

оборудование и 

материалы для 

образовательной 

деятельности". 

Задачи: развивать 

чувство 

ответственности за 

порученную работу, 

научить детей 

аккуратно собирать 

материалы и 

оборудование для 

учебной 

деятельности, после 

«Өнегелі»: "Замена 

грязных полотенец". 

Задачи: 

способствовать 

развитию интереса 

детей к проявлению 

труда, развивать 

желание стремиться 

выполнять данное 

задание; учить вешать 

полотенце в свою 

ячейку; воспитывать 

любовь к труду, 

помогать взрослым, 

помощнику 

«Өнегелі»: "Порядок в 

шкафу в приемной 

комнате" (вместе с 

помощником 

воспитателя). Задачи: 

вырабатывать умение 

детей следить за 

порядком в 

индивидуальных 

шкафах: освободить 

шкаф от одежды и 

обуви, протереть 

полки влажной 

тряпкой и аккуратно 

сложить одежду на 

«Өнегелі»: "Заботимся 

о своих вещах". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать у 

детей навыки и умения 

заботиться о 

собственной одежде, 

воспитывать 

взаимопомощь, любовь 

к труду, к 

самостоятельности и 

навыкам 



книг и другие) занятии. воспитателя. место; воспитывать 

трудолюбие, 

дисциплину; учиться 

работать дружно в 

команде. 

самообслуживания. 

Пальчиковая гимнастика 

"Кто где живет?" 

(физическая культура, 

развитие речи). 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

память, моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

- У лисы в лесу глухом 

Есть нора — надежный 

дом. 

Под кустами еж колючий 

Нагребает листья в кучу. 

Из ветвей, корней, коры 

Хатки делают бобры. 

Есть у каждого свой дом, 

Всем тепло, уютно в нем. 

Чтение стихотворения 

Кайрата Жанабаева 

«Дождик» 

Дождик, дождик, 

Что ты льёшь? 

Поиграть нам не даёшь? 

Ты не дождик — целый 

дождь! — 

Что ж ты льёшь, 

Дидактическая игра 

"Определи по цвету" 

(развитие речи, 

основы математики, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

цветовосприятие, 

мышление. 

Самостоятельное 

раскрашивание 

картинок. 

Выразительное 

чтение 

стихотворения об 

овощах 

(художественная 

литература, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

восприятие, память, 

способствовать 

развитию 

устойчивого 

Игра "Мозаика" 

(конструирование, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: научить детей 

конструировать 

разные предметы, 

геометрические 

фигуры, познакомить 

с их цветами, 

развивать детское 

воображение, 

воспитывать 

трудолюбие. 

Дидактическая игра 

"Назови явления 

природы" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи). 

Задачи: развивать и 

закреплять 

представления о 

явлениях природы; 

развивать память, 

мышление, расширять 

Дидактическая игра 

"Доскажи словечко" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

речь, мышление, 

память, слуховое 

внимание; обогащать, 

активизировать 

словарь. 

Пальчиковая игра "В 

нашем огороде" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром. 

Цель: учить детей 

различать овощи, дать 

представление об 

огороде. 

- В нашем огороде 

много овощей 

Их пересчитаем, 

станет веселей 

(сжимать – разжимать 

пальцы), 

Морковка, лук и 

Дидактическая игра 

"Чей голос?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Дети играют 

самостоятельно. 

Задачи: закрепить 

название 

геометрических фигур, 

слуховое восприятие. 

Настольная игра 

"Сложи узор" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, мелкую 

моторику рук; 

воспитывать усердие, 

умение выполнять 

правила игры. 

Оборудование: наборы 

геометрических фигур 

либо силуэтов цветов, 

ягод или игрушек. 

Педагог выкладывает 

узор из мелких 



и льёшь, 

и льёшь? 

Дождик, 

Дождик, перестань. 

Улетай на юг, в Казань! 

Улетай, улетай, 

За моря и за Китай! 

интереса к 

художественному 

слову; воспитывать 

любовь труду 

взрослых. 

Целует солнце в 

темечко арбузы 

И дыня зноем словно 

налита, 

Но кутает початки 

кукуруза, 

Как в одеяльце — в 

нежных два листа. 

Навстречу солнцу 

рвутся стрелы лука, 

Но гневом помидор 

уже объят.. 

Корзинкам гнёзд 

подставив щедро 

руки, 

Вкруг огорода 

тополя стоят. (О. 

Аскар) 

Дидактические игры 

"Назови одним 

словом". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение подбирать 

обобщающие слова к 

кругозор. 

Пальчиковая 

гимнастика "Мышка". 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Мышка в норку 

пробралась, (делать 

двумя ручками 

крадущиеся 

движения), 

На замочек заперлась 

(слегка покачивать 

скрещенными в замок 

пальчиками), 

В дырочку она глядит, 

(делать пальчиками 

колечко), 

На заборе кот сидит! 

(прикладывать ручки 

к голове как ушки и 

шевелить 

пальчиками). 

огурец, (загибать 

пальцы, начиная с 

большого), 

Помидор и перец. 

Пять видов овощей 

назвали, 

Пять пальчиков в 

кулак зажали 

(сжимать – разжимать 

пальцы). 

Настольные игры 

"Пазлы" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

внимание, мышление, 

зрительную память. 

силуэтов картинок, 

дает возможность 

посмотреть и 

запомнить. Затем 

картинка с узором 

закрывается. Задача 

играющего - 

воспроизвести, 

выложить тот же узор. 

Познавательная игра 

"Наша Родина" (соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширение и 

закрепление знаний 

детей о своей Родине. 

Дети по картинкам, 

фотографиям, 

наводящим вопросам 

рассказывают об этом 

городе, также 

отгадывают загадки, 

проговоривают 

пословицы и 

поговорки. 



предложенным 

примерам, закрепить 

обобщающие слова: 

овощи, фрукты, 

ягоды, цветы. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

Комплексные упражнения (с веревкой). (физическая культура, музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим 

миром) 

1. "Вытяни веревку". Исходное положение: ноги слегка открыты, вытянуть двумя руками веревку, опустить руки вниз. 

1-2 - вытянутые руки поднять вверх, посмотреть на них. 

3-4 - принять исходное положение, сказать "вниз". Повторить 4-5 раз. 

2. "Повороты". Исходное положение: ноги на ширине плеч, вытянуть двумя руками веревку на уровне плеч. 

1- поворот направо, вытянуть руки вправо. 

2 - исходное положение, повторить с левой стороны. Повторить по 3 раза на каждую сторону. 

3. "Присесть". Исходное положение: держать двумя руками веревку. 

1-2 - присесть, спинка прямая, приподнять стопу, держать веревку и вытянуть руки вперед,голову держать прямо. 

3-4 - принять исходное положение. Повторить 4-5 раз. 

4. "Наклониться". Исходное положение: ноги на ширине плеч,руки держат веревку на уровне шеи. 

1 - держа веревку,поднять руки вверх. 

2 - наклониться вправо. 

3 - исходное положение. 

4 - повторить с левой стороны. Повторить по 3 раза на каждую сторону. 

5. "Согнуться". Исходное положение: лежа на животе, вытянуть веревку двумя руками. 

1-3 - выгнуться назад, поднять руки вверх. 

4 - исходное положение. Повторить 4-5 раз. 

6. Прыжки. 6.1. Исходное положение: стоя, ноги вместе, руки на поясе; веревка на полу. Прыжки до 8 раз. 

6.2. Марш на месте. Восстановление дыхания. Повторить чередование два раза. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Продолжать развивать навыки последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая 

воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 



Игровое упражнение: "Мыльные перчатки" 

Задачи: развивать навыки самостоятельного умывания с помощью мыла; отрабатывать умение намыливать мылом 

внешнюю и внутреннюю часть ладони, затем смывать водой. 

"Кто не умывается" 

Кто горячей водой умывается, 

Называется молодцом. 

Кто холодной водой умывается, 

Называется храбрецом. 

А кто не умывается, 

Никак не называется. (П. Синявский) 

Развивать и поддерживать навыки приема пищи; развивать умения правильно держать приборы, тщательно 

пережевывать пищу. не разговаривать с набитым ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться 

над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться салфеткой, умение благодарить. 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша, 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита!  

Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, - Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее 

- ОД) 

 

Детская библиотека "Окружающий мир". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками, энциклопедиями о 

мире живой и неживой природы (рассказы А. Торежанова, С. Бегалина, В. Бианки, В. Сутеева); фотоальбомами с 

фотографиями родителей пейзажей родного края, сюжетами из жизни животных, птиц. 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

«Кюй»: "Ақ қайың" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

"Здравствуй, солнышко 

родное!". 

"Благодарим 

природу за её 

прекрасные дары" ( 

развитие речи, 

ознакомление с 

"Здравствуй, 

солнышко!" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Воспитатель: 

( развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Беседа об 

особенностях первого 

"Счастье – живет в 

этом мире" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

- Счастье – наш 

https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv
https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv


Все вместе в кругу: 

- Здравствуй, солнышко 

родное! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Здравствуй, матушка-

земля! 

Здравствуй, ты и 

здравствуй, я! 

Беседа о живой и 

неживой природе. 

окружающим 

миром). 

- Давайте, дети, 

Дружить друг с 

другом! 

Как птица – с небом, 

Как травы – с лугом, 

Как ветер – с морем, 

Поля – с дождями, 

Как дружит солнце 

со всеми нами 

Давайте, дети, 

К тому стремиться, 

Чтоб нас любили 

И зверь, и птица. 

И доверяли повсюду 

нам, 

Как самым верным 

своим друзьям. 

Беседа о живой 

природе. 

- Сегодня возле 

детского сада я 

встретила солнышко, 

которое пришло к нам 

в гости. Но солнышко 

это не простое, а 

волшебное. Кто 

возьмет его в руки, 

тот станет самым 

ласковым и добрым 

ребенком в мире. 

Давайте проверим! 

Педагог передает 

воздушный шарик - 

солнышко, говорит 

ласковое слово, дети 

продолжают. 

- Это правда, мы 

стали самыми 

добрыми и 

ласковыми. 

Беседа о неживой 

природе. 

осеннего месяца 

(сентября), беседа о 

природе. 

чудесный круг! 

Счастье – твой 

надежный друг! 

Счастье – 

поздороваться с утра! 

С кем расстался ты 

вчера! 

Дети стоя в кругу, 

выполняют движения 

проговаривая слова. 

Беседа о живой и 

неживой природе. 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Виды ходьбы в строю". 

Задачи: продолжать 

развивать навыки ходьбы 

в колонне по одному, в 

чередовании с бегом; 

навыки ползания по 

скамейке. 

Эстафета "Дорожка 

Музыка "Дождь". 

Задачи: развивать 

умение детей 

понимать 

содержание песни, 

чувствовать ритм; 

развивать умение 

слушать спокойную 

и веселую музыку; 

Физическая 

культура "Прыжки с 

места, вверх". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

построения в колонну 

по одному; навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за 

Музыка "Дождь" 

(повторение). 

Задачи: закреплять 

умение детей 

понимать содержание 

песни, чувствовать 

ритм; развивать 

умение слушать 

спокойную и веселую 

Физическая культура 

"Мы ловкие". 

Задачи: развивать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

координинация 

движение рук и ног, 

соблюдения 

правильной осанки; 



препятствий". 

Малоподвижная игра 

"Круг-кружочек". 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Составление рассказа 

"Мой родной край". 

Задачи: формировать 

представления детей о 

малой родине; дать 

общие понятия об 

особенностях природы и 

проживания людей в 

сельской и городской 

местности, дать понятия о 

том, что Казахстан - это 

наша Родина. 

Рассказ педагога "Мой 

родной край и адрес". 

Упражнение мозговой 

штурма "Что я 

запомнил?". 

Словесное упражнение на 

основе опорных схем 

"Мой адрес". 

Игра" Найди ошибку". 

совершенствовать 

навык выполнения 

движении под 

музыку; развивать 

способность игры на 

музыкальных 

инструментах. 

Дидактическая игра 

"Громко и тихо". 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Волшебная 

коробочка". 

Қазақ тілі "Уақыт. 

Тәулік бөліктері. 

Күн тәртібі". 

Міндеттері: 

балалардың тәулік 

бөліктері туралы 

білімдерін, уақыт 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, күн 

тәртібін құру 

қағидасын түсіндіру; 

"ереже", "күн 

тәртібі" туралы 

түсініктерін 

дамытуға ықпал ету. 

Көркем сөз -жаттығу 

"Уақыт". 

Дидактикалық ойын 

"Күн тәртібі". 

Есте сақтауға 

другом на носочках, 

на пятках; навыки 

прыжка вверх; навыки 

подлезания в обруч 

правым боком. 

Подвижная игра 

"Удочка", "Как 

прыгают звери?". 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Рассказ 

"Осень" И. Соколова-

Микитова". 

Задачи: познакомить 

детей с содержанием 

рассказа; упражнять в 

четком произнесении 

художественных слов; 

развивать умение 

слушать и запоминать 

содержание рассказа; 

воспитывать культуру 

общения. 

Дидактическая игра 

"Угадай, какое 

дерево!". 

Творческая работа с 

детьми по рассказу. 

Мини-

инсценирование 

рассказа "Осень". 

музыку; 

совершенствовать 

навык выполнения 

движении под 

музыку; развивать 

способность игры на 

музыкальных 

инструментах. 

Дидактическая игра 

"Громко и тихо". 

Дидактическая игра 

"Веселые ноты". 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Волшебная 

коробочка". 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Ягоды". 

Задачи: формировать 

у детей представление 

о съедобных ягодах; 

расширить знания о 

влиянии появления и 

роста съедобных ягод; 

учить соблюдать 

безопасность 

жизнедеятельности; 

давать представление 

о мире природы. 

Викторина "Что 

делают из 

навыки бега на 

носочках. 

Игровое упражнение в 

равновесии и прыжках. 

Подвижная игра "Кто 

быстрее дойдет до 

флажка". 

Игры-упражнения по 

аппликации "Флаг мой 

родимый!". 

Задачи: научить детей 

изготовлению 

аппликации из 

различных видов 

крупы. 

Упражнение "Люблю я 

небо, солнце золотое". 

 



арналған сөздік 

жаттығу. "Есте 

сақта". "Уақыт - 

көшкен керуен" - 

деген мақал бар. 

смородины?". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать и закреплять умение есть неспешно, тщательно пережевывать пищу, соблюдать чистоту за столом, умение 

благодарить. 

Фрукты - полезные продукты. 

Бутерброды - для здоровья. (Д. Ахметова) (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Подбор инвентаря, игрушек для прогулки. Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего 

вида (правильность левой и правой обуви; застегивание пуговиц в свои глазницы, качество завязанных узлов на 

шнурках). (навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Киім - одежда, аяқ-қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье. 

Кадыр Мырзалиев "Сам". (перевод Ю. Кушак) 

Сам чищу ваксой башмаки, 

Сам завяжу на них шнурки – 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

И вот иду я в детский сад... 

«Безопасность»: 

Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания 

выпавших предметов, сора, об опасности птиц и животных при несоблюдении правил наблюдения; возможности 

обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях, обязательности одевания по сезону; призывать 

делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы. 

Игра "Кто быстрее сложит одежду?". 

Серуен  

Прогулка 

«Безопасность», 

«Экология»: Наблюдение 

за карагачем 

(художественная 

литература, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Наблюдение за 

цветами (георгин, 

астра, календула) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Наблюдение за 

дождем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: знакомить с 

явлением дождем, 

закрепить знания о 

Наблюдение за 

опадающими 

листьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

умение описывать 

Наблюдение за лужей ( 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

наблюдательность, 

интерес к свойствам 



Задачи: расширять 

представления о карагаче; 

развивать умение 

различать его по 

внешним признакам, 

замечать изменения 

осенью; воспитывать 

любознательность; 

повторить правила 

поведения в природе, 

отказ от игр со спичками. 

Педагог приглашает 

детей к дереву. 

- Как вы думаете, а это 

что за растение? 

- Ребята, это - дерево 

карагач. Карагач растет 

почти везде по 

Казахстану. Из древесины 

карагача изготавливают 

деревянную посуду. 

Художественное слово. 

Олжас Сулейменов 

"Карагач". 

Смотри — 

над курганом, 

где ветер поет, 

где слышится волчий 

плач, 

вцепившись корнями 

в сердце мое, 

шатаясь, 

стоит карагач. 

Задачи: развивать 

умение проявлять 

интерес к цветам, 

задавать вопросы, 

отвечать на вопросы 

товарищей, 

описывать 

наблюдаемое; 

воспитывать любовь 

к осенним цветам. 

Загадка. 

Нарядные сестренки 

Весь день гостей 

встречают, 

Медом угощают. 

(Цветы) 

Детям предлагается 

молча рассмотреть 

цветы в цветниках, 

назвать, описать, 

рассказать, чем тот 

или иной цветок 

различается от 

другого. 

Наблюдение: 

развивать умения 

определять 

отличительные 

черты 2-3 видов 

цветов в цветнике; 

уметь отличать их от 

деревьев; знать, где 

они растут (лес, сад 

влиянии дождя на 

рост растений, дать 

представление о 

мелком моросящим 

дожде осенью. 

Р. Сеф "Дождик". 

Дождик, 

Дождик моросит 

Осенний. 

Сеет дождик через 

сито 

Дым серый. 

Дождь — художник: 

Он рисует 

Лужи, 

И на трубах он играет 

Не хуже. 

Вот и серый снег 

пошел, 

Лег густо. 

До чего же хорошо 

И грустно. 

Игровое упражнение 

"Дождик капает" 

Кап–кап-кап, кап-кап-

кап, 

Тучки собираются. 

Кап–кап-кап, кап-кап-

кап, 

Дождик начинается. 

Дождик, дождик, 

перестань, 

Отдохнуть немного 

наблюдаемое 

событие, объяснять 

воспитывать у детей 

любовь к сезонным 

изменениям, 

способность 

любоваться красотой 

осенних листьев. 

Загадка. 

- Его из леса ветер 

гонит, 

И, как на крыльях, он 

летит. 

И сам он в речке не 

утонет 

И в ней воды не 

замутит. 

Уносит осенью поток 

Опавший желтенький 

.. (листок) 

Наблюдение: 

обратить внимание 

детей на то, что 

листья на деревьях 

уменьшаются: листья 

опадают, кружатся, 

меняют цвет. 

Предложить 

попытаться объяснить 

причину опадания 

листьев осенью. 

Листья золотые 

падают, летят, 

воды. 

Художественное слово. 

- Знаем, знаем, да-да-

да, 

Где здесь прячется 

вода! 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться. 

Наблюдение: привлечь 

внимание детей к 

лужам, которые 

скопились после дождя. 

Обратить внимание 

детей на то, что в 

жаркие летние дни 

лужи быстро 

впитываются в землю, а 

осенью, когда холодно, 

медленно впитываются. 

Опыт: броски камней и 

орехов в воду. 

Задачи: наблюдать что 

некоторые объекты 

тонут в воде(камни), а 

некоторые плавают на 

поверхности; 

побуждать делать 

выводы, понимать 

значение воздуха в 

составе предметов, 

объектов. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди" (физическая 



Его не сломает ни зной, 

ни буран, — 

ни жажда спокойных 

дней, 

стоит, 

развернув навстречу 

ветрам 

плечи черных ветвей. 

И всадник, которому 

повезло, 

увидев, заплачет 

и — вскачь. 

В низине коня напоит 

и без слов 

благодарит карагач. 

- Что можно сказать о 

листьях карагача? Какие 

изменения произойдут в 

последующем осенью? 

Почему? 

Педагог также дает 

возможность потрогать 

ствол, листья, описать 

свои ощущения. 

«Экология»: Трудовая 

деятельность: сбор 

природного материала 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: формировать 

трудовые умения, умения 

нацеливаться на 

и т. д.) 

Подвижная игра 

"Рыбаки и рыбки" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

умение детей бегать 

по прямой с одного 

края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть, 

имитируя движения 

рыбок, по сигналу, 

по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Рыбки в море 

косяком 

Плывут к дому 

прямиком. 

Рыбки, плывите! 

В сеть не попадите! 

Примечание: 

пойманным 

считается тот, кого 

задели рукой: два 

рыбака могут стоять 

по обеим бокам 

площадки. 

дай! 

Трудовая 

деятельность: 

собирание семян 

цветов в мешочки из 

засохших соцветий 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: воспитывать 

усидчивость, 

аккуратность, 

желание трудиться 

сообща. 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

основы математики). 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

Водящий ходит среди 

детей, находит 

зашевелившихся, 

Листья золотые 

устилают сад. 

Много на дорожках 

листьев золотых, 

Мы букет хороший 

сделаем из них, 

Мы букет поставим 

посреди стола, 

Осень золотая в гости 

к нам пришла. 

Опыт: ходьба по 

сухим листьям. 

Итог: листья шуршат 

под ногами. 

Е. Благинина 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

умение детей бегать по 

прямой с одного края 

площадки до другой 

так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать 

играть по сигналу, по 

правилам; развивать 

ловкость, быстроту. 

Гуси! Гуси! 

Га-га-га! 

Есть хотите! 

Да, да, да! 

Так летите же домой! 

Серый волк под горой, 

не пускает нас домой! 

Так летите, как хотите 

только крылья 

берегите!Примечание: 

пойманным считается 

тот, кого задели рукой. 

Подвижная игра "Ноги, 

ты, не промочи" 

(физкультура, развитие 

речи). 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

подпрыгивать, бегать в 

одном направлении 



результат; показать 

необходимость 

вторичного 

использования 

природных материалов. 

Малоподвижная 

казахская 

национальная игра с 

асыками. (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, меткость, 

умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм. 

Самостоятельные игры: 

игра с мячом (физическая 

культура). 

Задачи: дать возможность 

каждому ребенку играть с 

мячом; развивать чувство 

свободы и радости. 

Подвижная 

казахская народная 

игра "Бөрік-телпек" 

(казахския язык, 

физкультура) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

бросать на 

дальность, развивать 

умение проявлять 

силу, ловкость, 

меткость, 

дружелюбие. 

Все участники игры 

становятся шеренгой 

(в один ряд) и по 

очереди бросают 

вперед малые мячи 

или мешочки 

(одинакового 

объема, веса). 

Бросивший ближе 

всех обязан собрать 

мячи (или мешочки) 

и раздать их 

остальным 

участникам. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: полив 

цветов. (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

Подвижная игра 

"Пятнашки" 

(физическая культура) 

Задачи: учить детей 

бегать по площадке 

врассыпную, с 

ускорением, 

закреплять умение 

действовать по 

сигналу; развивать 

ловкость, быстроту. 

Свободная игра 

"Колечко". (развитие 

речи, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, терпение, 

дружеские отношения 

в группе. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

Водящий ходит среди 

детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

Подвижная игра 

"Пробеги тихо" 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: учить 

соблюдать правила 

(беги до финиша и 

обратно); принимать 

активное участие в 

играх. 

Медленно пройдитесь 

по листьям в 

определенное время. 

Трудовая 

деятельность: сбор 

опавших листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

задачи: учить 

собирать листья 

граблями 

прямой, стараясь не 

задеть поперечные 

линии в пути; 

отрабатывать умение 

двигаться согласно 

словесного сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги, ты, не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Трудовая деятельность: 

очистка территории от 

сора (физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром). 

Задачи: побуждать 

оказывать посильную 

помощь взрослому; 

развивать понимание 

важности труда, его 

результатов. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм. 



миром). 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

слушать и понимать, 

выполнять простые 

поручения. 

Самостоятельные 

игры "Украшение 

геометрических 

фигур опавшими 

листьями" 

(аппликация, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: помогать 

каждому ребенку 

удовлетворительно 

выполнять свою 

работу; развивать 

речь, пополнять 

словарный запас. 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским народным 

играм. 

(приспособленным к 

для применения 

детьми). 

"Аналар 

мектебі"/Школа мам": 

Самостоятельные 

игры: "Ковер из 

листьев". 

(аппликация, 

конструирование, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

умения дружно 

выполнять 

коллективную 

творческую работу; 

воспитывать чуткость, 

внимательность, 

дружелюбие. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Продолжать развивать навыки последовательного умывания: закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая 

воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем, вешать его на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) 

Игровое упражнение: "Мыльные перчатки" 



Цель: развивать навыки самостоятельного умывания с помощью мыла; отрабатывать умение намыливать мылом 

внешнюю и внутреннюю часть ладони, затем смывать водой. 

"Кто не умывается" 

Кто горячей водой умывается, 

Называется молодцом. 

Кто холодной водой умывается, 

Называется храбрецом. 

А кто не умывается, 

Никак не называется. (П. Синявский) 

Дидактическая игра "Что 

бывает осенью?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: уметь различать 

природные явления 

осенью. Ход игры: 

воспитатель раздает 

детям картинки, на 

которых изображены 

природные явления, 

происходящие в разные 

времена года. Дети 

выбирают картинки 

только те, на которых 

изображены природные 

явления происходящие 

осенью и рассказывают, 

например: "Солнце 

прячется за облаками". 

Дидактическая игра 

"Фотоаппарат" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: развивать 

ассоциативное 

мышление, 

произвольное 

внимание, память, 

речь. Оборудование: 

карты лото или 

любые другие 

картинки. Ход: 

показать карточку 

ребенку на 5 секунд. 

Затем снять ее и 

предложить 

вспомнить, что на 

ней изображено. 

Если ребенку 

сложно ответить, 

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

(музыка, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе 

музыкального 

руководителя; 

развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять 

песню вместе с 

группой товарищей, 

Упражнение по 

обрыванию краев 

прямоугольного листа 

бумаги для получения 

листа воображаемого 

дерева. 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать 

навыки по работе с 

бумагой. 

Беседа, работа по 

мнемотаблице 

"Времена года" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

умение детей, глядя на 

мнемотаблицу, 

составлять 

предложения об 

особенностях того или 

иного времен года, 

учить отвечать полным 

предложением. 



задать ему вопрос: 

сколько, какого 

цвета и т. д. 

Түскі ас 

Обед 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Развивать и закреплять навыки поведения за столом: не стучать приборами, не разговаривать; развивать умение 

различать, называть называть блюда на двух языках ("суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау")); 

побуждать правильно держать столовые приборы, наклоняться над тарелкой, есть не спеша; обращать внимание на 

последовательность приема пищи, на правила пользования салфеткой, правила умения благодарить. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Сели дети все за стол. 

Чтобы не было беды, 

Вспомним правила еды: 

Наши ноги не стучат, 

Наши язычки молчат. 

За обедом не сори, 

Насорил — так убери. 

— Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

 Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Создание условий для постепенного перехода ко сну: сказкотерапия; слушание звуков леса (пение птиц); чтение сказок 

В. Бианки; слушание аудиосказок; чтение каз.нар. сказки "Почему кошка и собака враждуют". (физическое развитие, 

музыка, художественная литература)     

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по дорожкам здоровья, для профилактики от плоскостопия. 

Закрепить полученные знания, используя культурно-гигиенические навыки. 

Пальчиковая гимнастика "Вода" (развитие речи, ознакомление с окружающим миром, художественное слово). 

Цель: развивать слуховое внимание, память, моторику рук, устойчивый интерес к пальчиковым играм. 

- Ай, вода, вода, вода! 

Будем чистыми всегда (ритмично потирают ладошки, имитируя мытье рук), 

Брызги — вправо, брызги — влево! 

Мокрым стало наше тело (пальцы сжаты в кулачок, затем с силой выпрямляют пальчики, как бы стряхивая воду), 

Полотенчиком пушистым, 

Вытрем руки очень быстро (энергичные движения имитируют поочерёдное вытирание рук полотенцем). 



"Развивать умение детей последовательно раздеваться (одеваться), аккуратно складывать вещи на полку, вешать в 

шкафу одежду, тщательно намыливать, мыть, вытирать полотенцем руки, вешать полотенце не место. 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Обратить внимание на блюдо на столе, назвать его; закрепить правила поведения за столом. Осуществляется 

индивидуальная работа по привитию культурно-гигиенических навыков, правил этикета: не разговаривать с набитым 

ртом; развивать привычку правильно сидеть за столом, наклоняться над тарелкой, быть аккуратным, пользоваться 

салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, казахский язык, развитие речи) 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша, 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию "Кот, 

вставший на дыбы". 

Задачи: развивать умение 

детей рисовать мелом 

образ кошки разными 

способами, в центре 

бумаги дугообразной 

линией; учить дополнять 

образ кошки линиями 

частей тела и внешнего 

облика. 

Упражнение на внимание 

"Что делает кошка?". 

Пальчиковая гимнастика 

"Кошки". 

Игра-упражнение "Найди 

одинаковых кошек". 

Подвижная игра "Летает-

летает" (развитие речи, 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Учимся считать. 

Части суток". 

Задачи: ввести 

понятия: "утром", 

"днем", "вечером", 

"ночью", 

формировать 

представления о 

количестве 

предметов, 

обозначающих 

число; расширить 

круг знаний о 

распорядке дня и 

действиях в течение 

дня. 

Развивающая игра-

пантомима между 

Игры-упражнения по 

развитию 

конструктивных 

навыков "Красивое 

здание". 

Задачи: учить детей 

конструировать 

двухэтажное здание 

из строительных 

материалов; 

анализировать и 

применять на 

практике свойства 

призмы, куба, 

цилиндра, плитки; 

прививать умение 

учитывать 

устойчивость 

строения. 

Развивающая игра 

Игры-упражнения по 

лепке "Серый заяц". 

Задачи: развивать 

умение детей лепить 

серого зайца путем 

соединения 

элементов; 

использовать приемы 

ощипывания, 

вытягивания. 

Дидактическая игра 

"Кто где живет?". 

Сюжетно-ролевая 

игра "Экологи" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: дать 

представление о 

работе эколога. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Орел". 

Задачи: познакомить 

детей с внешним видом 

орла; расширить знание 

об орле; дать 

представление об 

основном законе 

Казахстана. 

Дидактическая игра 

"Найди орла". 

"Аналар мектебі" / 

"Школа мама". 

«Өнегелі»:"Вымыть 

стулья". 

Задачи: побуждать 

детей помогать 

помощнику 



ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: воспитывать 

внимание, ловкость. 

Игровое упражнение 

"Найди звук в слове" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

слуховое внимание детей, 

фонематический слух; 

побуждать выделять на 

слух названный звук в 

слове; в последующем 

развивать навыки 

определения места звука 

в слове (в начале, в 

середине, в конце); 

воспитывать 

внимательность, 

расширять кругозор. 

группами "Что мы 

делаем в течение 

суток?". 

Практическое 

упражнение с панно 

"По одному яблоку 

на каждую тарелку". 

Дидактическая игра 

"Найди и назови" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задача: развить 

цветовосприятие и 

мелкую моторику. 

«Әжелер мектебі»/ 

«Школа бабушек»: 

"Изготавливаем 

маски для 

театрализованных 

постановок". 

Задачи: развивать 

умение 

взаимодействовать 

со взрослыми 

членами семьи, 

побуждать 

проявлять 

творческие и 

технические навыки. 

"Назови виды 

зданий?". 

Театральная 

постановка (развитие 

речи, художественная 

литература, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Демонстрация сказки 

"Волк и семеро 

козлят" с 

использованием 

пальчикового театра. 

Задачи: развивать 

диалогическую речь, 

творческие 

способности, память, 

любовь к сказкам. 

Создавать условия и 

поощрять социальное 

творчество, умение 

распределяться на 

подгруппы в 

соответствии с 

игровым сюжетом, 

формировать навыки 

речевого этикета. 

Расширять 

представления детей о 

гуманной 

направленности 

работы экологов, ее 

необходимости для 

сохранения природы, 

социальной 

значимости. 

воспитателя, содержать 

стулья в группе в 

чистоте и порядке: 

протирать их влажной 

тряпкой; научиться 

ставить на место; 

развивать трудовые 

навыки, формировать 

умения соблюдать 

культурно-

гигиенические 

требования на работе; 

воспитывать уважение 

к труду взрослых, 

помогать им. 

Игры-упражнения по 

английскому языку-2 

"Numbers 1-5". 

Задачи: познакомить с 

новой лексикой 

числами 1-5 и вопросом 

"How many?". Научить 

понимать вопрос "How 

many?". Развивать 

умение соотносить 

цифру и количество 

предметов. 

Didactic game "Write & 

wipe 123 activity cards" 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Дидактическая игра 

"Закончи слово, фразу" 

Дидактические игры 

"Геометрические 

Дидактическая игра 

"Загадай число" 

Развивающая игра 

"Собери картину" 

Развивающая игра 

"Найди пару" (основы 



Индивидуальная 

работа с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: обогащать 

словарь, развивать 

разговорную речь, 

память. 

Развивающая игра 

"Разноцветный мир" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: выделять 

признаки предметов, 

классифицировать и 

объединять их; развивать 

внимание, путем 

логических мышлений. 

Воспитывать умение 

уважать мнение 

собеседника. 

фигуры" (основы 

математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: научить 

детей находить и 

называть одно или 

несколько чисел; 

развивать умение 

различать 

геометрические 

фигуры по внешним 

свойствам, умение 

соотносить итоги 

счета количеству 

предметов. 

Оборудование: 

набор карточек с 

геометрическими 

фигурами. Дети 

используют 

геометрические 

треугольники, 

квадраты, круги. 

1-задание. Покажите 

треугольники 

больше на один, чем 

кругов. Педагог 

показывает 

цифровую карточку 

с тремя кружками. 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: помочь 

подготовить детей к 

простым 

математическим 

операциям сложения 

и вычитания; 

помогать закрепить 

навыки определения 

первого и последнего 

чисел в первой 

десятке. Ход игры: 

например, больше 

трех, но меньше пяти. 

Попросить ребенка 

угадать, какое число 

меньше одной трети. 

Ребенок называет 

разные числа, а 

педагог говорит 

больше или меньше 

этого числа. Затем 

педагог может 

поменяться ролями с 

ребенком. 

Дидактическая игра 

"Один – много" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

(аппликация, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: 

способствовать 

развитию умения 

детей собирать 

картинку из 

маленьких картинок, 

составлять рассказ, 

развивать речь, 

мышление, повышать 

интерес детей к 

составлению картинок 

разного содержания. 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: повторить 

геометрические 

фигуры, тренировать в 

сравнении фигур. 

Оборудование: фигуры 

расположены в разном 

порядке. Правила игры: 

детям дают 

геометрические 

фигуры, дети находят 

точно такие же цветные 

формы(т.е. находят 

пару). 



2-задание. Покажите 

квадраты меньше на 

один, чем кругов. 

Педагог показывает 

цифровую карточку 

с пятью кружками. 

3-задание. Покажите 

точно такую же 

фигуру. Педагог 

показывает круг. 

Задачи: развивать 

умения детей 

называть 

множественную 

форму слов, 

правильно подбирать 

окончания; развивать 

артикуляцию, 

активизировать 

словарь. 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего вида (правильность левой и правой обуви; 

застегивание пуговиц в свои глазницы, качество завязанных узлов на шнурках). (навыки самообслуживания, казахский 

язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Киім - одежда, аяқ-қиім - обувь, бас киім - головной убор, шалбар - штаны, жейде - рубашка, көйлек - платье. 

Кадыр Мырзалиев "Сам". (перевод Ю. Кушак) 

Сам чищу ваксой башмаки, 

Сам завяжу на них шнурки – 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

И вот иду я в детский сад... 

Напомнить о правилах безопасности, о правилах поведения на воздухе; напомнить о недопустимости подбирания 

выпавших предметов, сора, об опасности птиц и животных при несоблюдении правил наблюдения; возможности 

обращения за помощью взрослому при нестандартных случаях, обязательности одевания по сезону; призывать 

делиться эмоциями, чувствами, передавать желания и потребности; просьба задавать возникающие вопросы. 

Игра "Кто быстрее сложит одежду?". 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за 

хвойными деревьями 

(сосна, ель) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература). 

Задачи: развивать 

Наблюдение за тенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: развивать 

представления о 

свойствах света солнца; 

побуждать следовать 

Наблюдение за 

признаками осени в 

природе, в вечернее 

время суток (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература). 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

речи, художественная 

литература, 

ознакомление с 

окружающим миром). 

Задачи: расширять 

представления о 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература). 

Задачи: закреплять 



умения сравнивать 

хвойные деревья, 

находить внешние 

черты сходства и 

различия деревьев; 

воспитывать бережное 

отношение в живой 

природе. 

Педагог: 

- Ребята, давайте 

оглянемся и узнаем, 

все ли деревья похожи 

друг на друга. Что вы 

заметили? С каких 

деревьев не опадает 

листва? Есть ли она? 

- Ель, сосна. Молодцы. 

- Чем схожи эти 

деревья, чем 

отличаются? 

- Да, на хвойных 

деревья имеют иголки, 

они осенью не 

сбрасывают хвою, 

зеленые круглый год. 

Художественное 

слово. 

Деревья все 

зазеленели. 

Почти все птицы 

прилетели. 

Все обновиться 

норовит. 

правилам безопасного 

наблюдения за 

объектами; 

воспитывать 

любознательность. 

Педагог предлагает 

детям встать так, чтобы 

их тени находились 

перед ними: 

- Ребята, свет солнца 

отражает нашу фигуру, 

только она не цветная. 

- Если мы спрячемся в 

тень, под деревом или 

под крышу, у нас не 

станет тени. Там нет 

солнца. 

Д. Ахметова 

"Спрячемся от тени". 

Тень такая заводная, 

Ходит следом, 

повторяет: 

Помаши ей - тень 

помашет, 

Повторит движенья 

наши. 

Зато улыбку, может 

быть, 

Она не сможет 

повторить. 

Поиграйте с тенью в 

прятки, 

Забегайте по-порядку 

Задачи: развивать 

умения замечать 

изменения в природе 

осенью, признаками 

погоды вечером, 

называть их, 

выражать мнение; 

воспитывать чуткость, 

наблюдательность. 

Осень, осень. 

В гости просим! 

Осень, осень, 

Погости недель 

восемь: 

С обильными 

хлебами, 

С высокими снопами, 

С листопадом и 

дождем, 

С перелетным 

журавлем. 

И. Суриков 

- Ребята, почему поэт, 

говоря об осени, 

перечисляет признаки 

природы? Кто 

запомнил эти 

признаки? Как вы 

думаете, почему так 

происходит? 

- Отличается ли 

погода осенью днем и 

вечером? Назовите 

ветре, как природном 

явлении, его видах; 

обратить внимание на 

то, что осенью ветер, 

по сравнению с летом, 

не тёплый, не 

ласковый, а 

прохладный, 

пронизывающий. 

Загадка. 

Неизвестно, где 

живет. 

Налетит – деревья 

гнет. 

Засвистит – по речке 

дрожь. 

Озорник, а не 

уймешь! (Ветер) 

Педагог предлагает 

детям "найти" ветер 

на участке. Дети 

наблюдают за 

шелестом листьев, 

качание веток 

деревьев, колыханием 

флажков. 

Педагог предлагает 

определить 

направление ветра, 

дети, глядя на 

флажки, показывают, 

куда дует ветер. 

- Ребята, направление 

представления детей о 

солнце, как источнике 

света и тепла, 

особенностях 

местонахождения 

солнца в вечернее 

время года осенью; 

развивать 

наблюдательность; 

повторить правила 

безопасности в 

природе, не смотреть 

на солнце без защиты 

глаз. 

Солнышко красно, 

Гори-гори ясно! 

В небе рыбкой 

поплыви, 

Нашу землю оживи, 

Всех на свете 

ребятишек 

Обогрей, оздорови! (Е. 

Благинина) 

- Ребята, о чем 

стихотворение? 

Скажите, почему в 

стихотворении так 

говорится? 

Педагог предлагает 

детям сравнить то, как 

светило солнце летом и 

светит осенью, светило 

днем и светит вечером. 



А у колючей темной 

ели 

Все тот же хмурый 

зимний вид. 

Вся теплота, вся сила 

света 

Ей, недоверчивой, 

нужна. 

И, мягкой хвоей 

приодета, 

Свою весну в расцвете 

лета 

Смущенно празднует 

она. (В. Берестов) 

Дети описывают 

хвойные деревья: 

- Сосна: ствол гладкий, 

желтовато-

коричневого цвета, 

вместо листьев - 

иголки. Ель: ствол 

шершавый, сероватого 

цвета, вместо листьев - 

иголки. Различия: у 

сосны иголки длинные, 

светло-зеленые; у ели 

иголки короткие, 

темно-зеленого цвета. 

Люди любят хвойные 

деревья, которые 

выделяют кислород, 

которым мы дышим. 

«Өнегелі», 

Друг за друга, под 

крыльцо, 

Тень не узнает вас в 

лицо. 

- Тень - это темный 

силуэт предмета, на 

которое падают лучи 

солнца, который 

отражается в 

противоположной 

стороне. Чем ниже 

солнце, тем тень 

длиннее, особенно по 

вечерам. 

Педагог напоминает, 

что на солнце прямо 

смотреть нельзя, 

необходимо 

пользоваться 

фотопленкой. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность: 

сбор семян цветов 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие). 

Задачи: развивать 

желание работать 

сообща, доводить 

начатое до конца; 

показать 

необходимость 

признаки. Нравится 

ли вам такая погода? 

Трудовая 

деятельность: очистка 

от листьев дорожек, 

лунок (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие). 

Педагог следит за 

безопасной 

деятельностью. 

Поощрять детей, 

которые активно 

помогают взрослым. 

Воспитывать детей, 

уметь выполнять 

вместе коллективные 

задачи. 

Подвижная игра 

"Совушка" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура). 

Задачи: упражнять в 

беге врассыпную; 

развивать умение 

двигаться по сигналу, 

умение быть 

неподвижным; 

развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

ветра можно 

определить с 

помощью 

эксперимента с 

вертушкой. (Из дети 

могут изготовить 

накануне.) 

Ветрено, ветрено, 

Вся земля проветрена, 

Ветер листья с веток 

Разогнал по свету: 

Липовый, березовый, 

Желтый лист и 

розовый, 

Красный, 

разноцветный, 

Старый лист 

газетный. (И. 

Токмакова) 

Трудовая 

деятельность: сбор 

песка вокруг 

песочницы 

(физическое 

развитие). 

Задачи: развивать 

желание проявлять 

аккуратность в 

посильном труде. 

Подвижная игра 

"Карусель" (развитие 

речи, физическая 

культура). 

Солнце днем в небе 

находится высоко, 

утром и вечером 

солнце низко, поэтому 

становится прохладнее. 

осенью солнце заходит 

за горизонт пораньше. 

Поэтому дни 

становятся короче, 

ночи длиннее. 

Трудовая деятельность: 

подметание дорожек на 

участке, сбор мелких 

камушек и другого 

мусора (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физичсекое развитие). 

Задачи: воспитывать 

желание трудиться 

всем вместе. 

Подвижная игра 

"Рыбаки и рыбки" 

(развитие речи, 

физическая культура). 

Задачи: развивать 

умение детей бегать по 

прямой с одного края 

площадки до другой 

так, чтобы не быть 

пойманным; побуждать 

играть, имитируя 

движения рыбок, по 



«Экология»: Трудовая 

деятельность: сбор 

природного материала 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физичсекое развитие). 

Задачи: побуждать 

детей работать сообща, 

закреплять желание 

трудиться; показать 

пример вторичного 

использования 

природного материала 

в творческих работах. 

Подвижная игра 

"Зайцы и волк" 

(развитие речи, 

физическая культура). 

Задачи: развивать 

умения детей 

двигаться по сигналу, 

бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

навыки бега, умение 

следовать правилам. 

Индивидуальные 

беседы на тему: 

"Живая и неживая 

природа". 

планирования сезонной 

посадки семян, 

вторичного 

использования 

природного материала 

в творческих работах. 

Подвижная игра 

"Лохматый пес" 

(развитие речи, 

физическая культура). 

Задачи: развивать 

умение у детей 

двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

прямом направлении, 

не толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Подвижная игра "Через 

ручеек" (физическая 

культура). 

Задачи: закреплять 

умения прыгать с места 

в длину, держать ноги 

вместе, прыгать через 

"ручеек"; развивать 

силу, ловкость, чувство 

равновесия. 

Самостоятельные игры 

по желанию детей. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Дети могут быть в 

роли птичек, бабочек, 

зайчиков и прочее. 

Выбирается один 

водящий, "совушка". 

Она находится в 

стороне площадки. По 

сигналу "день" птички 

разлетаются, звери 

разбегаются 

разлетаются. По 

сигналу "ночь" - все 

замирают 

неподвижно. 

Вылетает совушка, 

высматривая тех, кто 

шевелится, и забирает 

в гнездо. Игра 

повторяется 

несколько раз. 

Подвижная игра 

"Найди свою пару" 

(физичсекая 

культура). 

Задачи: развивать 

слух, внимание, 

быстроту бега, 

соблюдение правил 

подвижной игры. 

Самостоятельные 

Задачи: развивать 

вестибулярный 

аппарат, умение 

сохранять равновесие, 

двигаться в кругу 

вместе со всеми как 

один человек; 

воспитывать 

дружелюбие. 

При этом дети следят 

за динамикой 

движения всего круга 

и поддерживают 

форму круга в целом. 

Подвижные игры 

"Ловишки" 

(физическая 

культура). 

Задачи: учить бегу в 

разных направлениях, 

не наталкиваясь друг 

на друга, развивать 

скорость, ловкость, 

умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Самостоятельные 

игры по желанию 

детей. (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура). 

Задачи: создавать 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Примечание: 

пойманным считается 

тот, кого задели рукой: 

два рыбака могут 

стоять по обеим бокам 

площадки. 

Подвижная игра "Мяч 

водящему" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура). 

Задачи: упражнять в 

подбрасывании и ловле 

мяча, развивать 

ловкость и реакцию; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельные игры 

по желанию детей. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура). 

Задачи: создавать 

условия для 

проявления 

индивидуальных 

способностей, умения 

включаться в игру с 

товарищами, 



физическая культура). 

Задачи: создавать 

условия для 

проявления 

индивидуальных 

способностей, умения 

включаться в игру с 

товарищами, 

подчиняясь правилам, 

умения договариваться. 

игры: игры с 

выносным 

материалом, 

развивать движение, 

умение бегать с 

изменением 

направления бега. 

условия для 

проявления 

индивидуальных 

способностей, умения 

включаться в игру с 

товарищами, 

подчиняясь правилам, 

умения 

договариваться. 

подчиняясь правилам, 

умения договариваться. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Консультация для 

родителей: 

"Организация игрового 

уголка дома". 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Провести беседу на 

тему: "Как вести себя 

среди друзей?". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Организовать 

выставку на тему: 

"Мои друзья". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Побеседовать на 

темы: "Правила 

детского сада", "Как 

вести себя среди 

друзей?". 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Анкетирование для 

родителей. Казахский 

язык*** (словарный 

минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 
 

____________________ 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей:  дети 3-х лет 

На какой период составлен план (дни недели, месяц, год): 2024-2025 уч.год,  октябрь, 1неделя  (30.09-04.10.) 
 

Күн тәртібі, 

мазмұны 

Дүйсенбі  

Понедельник  

Сейсенбі  

Вторник  

Сәрсенбі 

Среда  

Бейсенбі 

 Четверг 

Жұма  

Пятница 



Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание 

30.09.2024 01.10.2024  

 
02.10.2024  

 
 03.10.2024  

 

 04.10.2024  

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Барымыз да, бағымыз да – Тәуелсіздік" /// "Независимость превыше всего". 

(Касым-Жомарт Токаев) 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной 

среды для детей. 

Здравствуй, ждет тебя с утра 

Я и наши детвора. 

Радуются наши лица, 

Мы хотим с тобой делиться 

Куклами, машинками, 

Красивыми картинками. (Д. Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Байлықтың атасы – еңбек, анасы – жер. (Отец богатства – труд, мать богатства – земля). 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседы: "Роль семьи в формировании двигательной активности ребенка"; "Важность развития познания ребенка". 

Доброе утро! https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды қарау 

және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

«Өнегелі», 

«Экономия»: 

Трудовые поручения: 

собрать 

строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать 

«Өнегелі», 

«Экономия»: 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать 

представления о 

«Өнегелі», «Экономия»: 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: разложить по 

порядку книжки в книжном 

уголке(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

Задачи: формировать 

представления о 

бережливости к книгам; 



подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

понятие о 

бережливости к 

игрушкам; вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные 

материалы в коробку 

по порядку, 

складывая рядом 

друг с другом, 

прикладывая друг к 

другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать 

испытывать радость 

от результатов 

действий. 

бережливости к 

игрушкам; учить 

детей наводить 

порядок в полках с 

игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

продолжать приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, расставлять 

книги в книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек книг; 

побуждать протирать пыль в 

полке, предварительно 

выбрав все книги. 

Показ сюжетных 

картинок сезона 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

строить простые 

фразы и предложения 

с использованием 

слов осень, листопад, 

листья, дожди, 

прохладно, птицы, 

урожай. 

Выразительное 

Дидактическая игра 

"Где звенит звонок?" 

(развитие речи, 

физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: определить, 

откуда исходит звук; 

предварительная 

подготовительная 

работа: подготовить 

колокольчик. 

Декламирование 

стихотворения 

Дидактическая игра 

"Части суток" 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания о частях 

суток; учить 

называть, различать 

части суток. 

"Сәлем!" 

https://bilimkids.kz/me

dia/video/privet 

Игра-упражнение 

"Вот какая осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное 

приседание до 

положения 

Настольная игра "Найди 

такой же цветок" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей в 

нахождении одинаковых 

картинок, воспитывать 

внимательность, 

формировать речь детей. 

Дидактическая игра 

"Цветочный магазин" 

(развитие речи, аппликация, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

https://bilimkids.kz/media/video/privet
https://bilimkids.kz/media/video/privet


чтение 

художественного 

слова (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному 

слову, 

положительные 

эмоции. 

Листопад, Листопад! 

Птицы жёлтые летят. 

Может, и не птицы 

это 

Собрались в далёкий 

путь? 

Может, это 

Просто лето 

Улетает отдохнуть? 

Отдохнёт, 

Сил наберётся 

И обратно к нам 

Вернётся. (И. Бурсов) 

"Дождь" С.Маршака 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Ветерок бежит по 

саду, 

От реки несет 

прохладу, 

А с прохладой вместе 

Радостные вести: 

Вы послушайте, 

цветы, 

Скоро-скоро с 

высоты 

Гром из тучи грянет, 

Дождь забарабанит 

По цветам, по 

листам, 

По деревьям и 

кустам. 

Только вы не 

бойтесь, 

Хорошо умойтесь! 

Способствовать 

приветствию на 

казахском языке, 

развивать 

положительный 

заряд эмоций. 

Дидактическая игра 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о осени; 

увеличить словарный 

запас по теме. На 

столе представлены 

комбинированные 

картинки сезонных 

явлений (снегопад, 

цветущий луг, 

осенний лес, птицы). 

Ребенок выбирает 

картинки, 

изображающие 

только осенние 

явления, называет их. 

Например: солнце 

прячется за 

облаками, идет 

дождь и т.д. 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые 

ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками 

перед собой) 

Листики, летите. 

(Кружение с 

листьями в руках) 

Д. Ахметова 

Дети следуют за 

движениями 

педагога, повторяют 

слова, в конце 

подбрасывают листья 

вверх над головой. 

– Вот, листья 

полетели. 

Игра "Подбери по 

форме" (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов; 

активизировать 

представления о 

Задачи: закрепить умение 

различать цвета, быстро 

называть, находить нужный 

цветок среди других; учить 

детей группировать растения 

по цвету, создавать красивые 

букеты. 

На столе стоят разноцветные 

лепестки разной формы. 

Дети выбирают 

понравившиеся лепестки, 

называют их цвет и находят 

цветок, который 

соответствует выбранным 

лепесткам по цвету и форме. 

Побуждать составлять 

композицию на плоскости из 

цветов разного цвета. 



свойствах 

окружающих 

предметов. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - 

помахать, 4- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 

повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться 

листочками носков, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. Повторить 2 

раза. 

6). Упражнение на дыхание. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать 

детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться 

своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, не 

проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать 

пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

Леша кашу есть садится, 



Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша, 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

 Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее 

- ОД) 

 

"Әкелер мектебі"/ "Школа пап": Детская библиотека "Осень золотая". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, 

сказками ("Яблоко" (каз. нар.), "Пузырь, соломинка и лапоть" и др.), энциклопедиями, фотографиями о поре золотой 

осени в родном крае. 

«Кюй»: "Бозінген" - Сүгір (исполнитель Жангали Жузбай) https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri 

«Өнегелі»: Природа и окружающий мир. Тема: «Природа вокруг нас». Цель: воспитание бережного отношения к 

природе и окружающему миру. 

Игра-упражнение 

"Вот какая осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное 

приседание до 

положения 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

Дидактическая игра 

"В какой руке 

больше?". (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться 

в различении, 

сравнении меньшего 

и большего 

количества 

предметов; развивать 

мыслительные 

способности. 

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать 

равные, неравные 

группы предметов. 

Дидактическая игра 

"Расставь картинки". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

группировке 

предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

Дидактическая игра "Узнай и 

назови". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

назывании предмета, цвета, 

формы; обогащать 

словарный запас; развивать 

мышление. 

https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri
https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri


подъем на прямые 

ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками 

перед собой) 

Листики, летите. 

(Кружение с 

листьями в руках) Д. 

Ахметова 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Заучивание 

стихотворения 

"Осень". Звук [у]". 

Задачи: развивать 

умения детей 

называть признаки 

осени: листопад, 

дожди, учить 

повторять и 

заучивать 

стихотворение об 

осени вслед за 

взрослым; 

активизировать 

произношение звука 

"у". 

Чтение 

стихотворения 

(выразительно) с 

использованием 

мнемокарточек. 

Музыка "Пожелтели 

листья". 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен, 

различать характер 

музыки. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Собери грибы". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Разноцветные 

листья". 

Задачи: формировать 

у детей различать 

понятия "много", 

"один", "по одному", 

Физическая 

культура "Мяч в 

кругу". 

Задачи: развивать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

носках, пятках; учить 

навыкам 

самостоятельного 

становления в строй; 

построения в круг; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную 

цель. 

Подвижная игра 

"Поймай комара". 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Осень 

Қазақ тілі  

Алтын күз. Сап-сары 

жапырақтар". 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдауға , күзгі 

табиғат, күзгі еңбек 

түрлерімен, күз 

мезгілінің 

белгілерімен 

таныстыру, 

жапырақтар, 

көкөністер мен 

жемістерге тән 

түстерді атауға 

жаттықтыру. 

Суретпен жұмыс 

"Күз". 

Сергіту сәті "Өн 

бойымды тік ұстап". 

"Сәйкестендір" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Саусақ жаттығуы 

Физическая культура 

"Щедрая осень". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки ходьбы 

в колонне по одному, друг за 

другом на носках, пятках; 

учить навыкам 

самостоятельного 

построения в круг, и из круга 

в строй. 

Игровое упражнение 

"Чемпион". 

Подвижная игра "Такси". 

"Части растения" 

https://bilimkids.kz/media/vide

o/casti-rasteniya 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское событие, 

пополнять знания, вызывать 

интерес к строению 

растений, желание делиться 

мнениями. 

https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya
https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya
https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya
https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya


Вопросы по 

содержанию 

стихотворения. 

Словесное 

упражнение "Краски 

осени". 

Физкультминутка 

"Танец листьев". 

Словесная игра "Что 

какого цветом?". 

Физическая 
культура 

"Покатились 

яблоки". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

носках, пятках;учить 

навыкам 

самостоятельного 

становления в 

строй;построения в 

круг ; развивать 

навыки метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками 

вверх;захватывание 

мяча двумя 

ногами,катание мяча 

сидя-стоя. 

Малоподвижная игра 

"Кто пройдет тише". 

"ни одного", "правая 

рука", "левая рука"; 

совершенствовать 

представление о 

свойствах осени, 

падении листьев и 

осенней погоде. 

Развивающее 

упражнение 

"Поиграем с 

листиком". 

Переменка "Листья 

летали и 

приземлялись". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Осенние 

тропинки". 

пришла". 

Задачи: познакомить 

детей со 

стихотворением, 

упражнять в 

запоминании и 

рассказывании 

наизусть, используя 

мнемотаблицу; учить 

отвечать на вопросы 

по содержанию, 

используя строки из 

текста. 

Заучивание 

стихотворения К. 

Бальмонта «Осень» 

наизусть с 

использованием 

мнемотаблицы. 

Развитие речевого 

дыхания и силы 

голоса "Осень". 

Беседа по 

содержанию 

стихотворения. 

Игровое упражнение 

"Найди чудеса 

осени". 

"Бұлт жиналды, 

жиналды". 

Көркем сөз "Сап - 

сары жапырақтар." 

"Алуан - алуан 

жапырақ" атты ойын 

рефлексиясы. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Фрукты". 

Задачи: закрепить 

понятие «фрукты»; 

дать понятие о 

значении фруктов 

для здоровья 

человека; закрепить 

название цветов: 

красный, желтый, 

синий, зеленый. 

Дидактическая игра 

"Угадай по 

описанию". 

Пальчиковая игра 

"Компот". 

Дидактическая игра 

"Узнай на вкус". 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 



Подвижная игра 

"Полосатый мячик". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать привычку аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Кто ест не спеша, аккуратно, тому положена награда. (Дина Ахметова) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на 

лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Кадыр Мырзалиев «Сам» 

Я всё умею делать сам: 

Сам просыпаюсь по утрам, 

Сам говорю: — Пора вставать! 

Сам застелю свою кровать. 

 

Я сам! Я первый на ногах, 

Сам одеваюсь впопыхах, 

Чтоб никуда из-за меня 

Не опоздала бы родня! 

 

Сам ваксой чищу башмаки, 

Сам завяжу за них шнурки — 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

Серуен  «Безопасность»: «Экология»: Наблюдение за Наблюдение за Наблюдение за ветром 



Прогулка Наблюдение за 

воробьем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: углублять 

знания об 

особенностях 

внешнего вида 

воробья, 

активизировать 

внимание и память; 

развивать интерес к 

птицам; дать понятие 

о правилах 

безопасности во 

время наблюдения за 

живыми объектами. 

Вопросы детям: 

- Как выглядит 

воробей? Чем он 

питается? Как 

передвигается? Как 

поет? 

- Воробей — 

маленькая бойкая 

птичка. Спинка у 

воробья коричневая, 

с черными 

полосками. Хвост и 

крылышки темно-

бурые, голова серая. 

Воробей — 

проворная птица, 

Наблюдение за 

тополем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление о 

тополе, развивать 

знания о деревьях, об 

особенностях 

строения дерева. 

Художественное 

слово: 

- Мальчик топал, 

топал, топал 

И увидел тополь, 

тополь. 

- Ребята, это дерево 

тополь. Подойдите 

ближе к нему. 

- Тополь дерево 

сильное, у него 

высокий ствол серо-

зеленого цвета, у 

него сильные, 

крепкие ветки, с 

острыми, клейкими 

листочками. Ветки 

вместе с листьями у 

дерева называется 

кроной. Тополь 

хорошо очищает 

воздух, корни дерева 

достают влагу из 

отцветающими 

бархатцами (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

цветах, процессе 

увядания бархатцев, 

активизировать речь 

словами "бархатцы", 

"высохли"; 

воспитывать 

устойчивый интерес 

к растениям. 

- Посмотрите на эти 

цветы. Как они 

называются? 

- Да. Это бархатцы. 

Назовите их цвет. Да, 

они желтые, и 

оранжевые. Лепестки 

на соцветии 

волнистые, 

пушистые, как 

бархат, поэтому их 

называют 

"бархатцы." 

- Посмотрите, не все 

цветы выглядят 

красиво. Почему? 

- Да, бархатцы 

увядают. Они 

высыхают, дают 

листопадом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к 

изменениям в 

окружающем мире. 

"Осенние листья". 

Опустел скворечник, 

Улетели птицы, 

Листьям на деревьях 

Тоже не сидится. 

Целый день сегодня 

Всё летят, летят... 

Видно, тоже в 

Африку 

Улететь хотят. 

(И.Токмакова) 

Обратить внимание 

на то, что только 

желтые листья 

падают на землю. 

Они еле висят на 

ножках. Когда дует 

ветерок, они 

срываются и летят на 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о ветре, его 

свойствах; воспитывать 

наблюдательность. 

Художественное слово. 

- Видел я, как ветерок к нам 

летел на огонек! 

Скрипнул он оконной рамой, 

Тихо форточку толкнул, 

Поиграл моей панамой, 

Повозился и уснул. 

Понаблюдать, как 

раскачиваются деревья, 

гнутся ветки. Спросить, 

почему так неспокойно ведут 

себя деревья. Какой дует 

ветер: холодный, теплый? 

Показать, что ветер срывает 

листья деревьев, кружит их в 

воздухе. Вот и получается 

листопад. 

Попробовать определить 

направление ветра с 

помощью вертушки. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор осенних 

листьев в 

коробку(физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 



прыгает, клюет из 

собачьей миски, 

подбирает крошки, 

семечки, зернышки. 

Поют воробьи "чик-

чирик". 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать 

детей бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать 

движение и менять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находить свое место; 

развивать ловкость, 

быстроту, 

ориентировку в 

пространстве. 

Индивидуальная 

работа по 

физическому 

воспитанию: 

развитие 

ориентировки в 

пространстве (бегать 

земли. 

- Посмотрите на 

листья тополя. 

Какого они цвета? 

- Да. Осень 

наступила, поэтому 

листья дерева 

желтеют, опадают на 

землю. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижные игры: 

"Ворона и собака", 

"Поймай мяч" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учиться 

семена. Эти семена 

мы соберем в 

мешочки, высадим на 

следующий год. 

«Экология»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

семян бархатцев 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки сбора семян; 

воспитывать 

аккуратность, 

терпение; показать 

пример целевого 

использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

Педагог может снять 

несколько высохших 

соцветий, 

предложить собрать 

семена, сидя за 

столом либо на 

отведенном месте. 

Подвижная игра "У 

медведя в бору" 

(физическая 

культура, развитие 

землю. 

Когда много листьев 

падает на землю, это 

называется 

"листопад". 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижные игры: 

"Самолеты", 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить быстро 

выполнять движения 

по команде педагога 

и бегать в указанном 

направлении. 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой подвижности 

"Беги к своему дереву" 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

различать деревья по 

внешним признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на визуальный 

(слуховой) сигнал, занимать 

место у нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по очереди 

показывать карточки с 

изображением того или 

иного дерева, дети стараются 

подбежать именно к нему на 

участке (саду детского сада). 

- Ну-ка, детки, побыстрей 

подбежали к тополю (березе, 

ясеню, вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 



не наталкиваясь друг 

на друга). Казахская 

народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

 развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

подражать 

движениям и звукам 

птиц; 

совершенствовать 

умения обращаться с 

мячом двумя руками. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не 

промочи" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными 

линиями (можно по 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

выполнять движения 

по сигналу; 

упражнять в беге по 

определенному 

направлению; 

развивать 

положительные 

эмоции. 

Ход игры: На одной 

стороне площадки 

проводится черта – 

это опушка леса. За 

чертой, на 

расстоянии 2-3 шагов 

очерчивается место 

для медведя. На 

противоположной 

стороне дом детей. 

Воспитатель 

назначает медведя, 

остальные дети – у 

себя дома. 

Воспитатель говорит: 

"Идите гулять!". 

Дети направляются к 

опушке леса, собирая 

Дидактическая игра 

"С какого дерева 

лист?" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

закреплять 

представления детей 

о различных видах 

деревьев, 

отрабатывать умение 

соотносить лист с 

деревом, с которого 

оно; развивать 

познавательный 

интерес детей, 

внимание, 

наблюдательность; 

активизировать 

словарный запас. 

Дети выбирают по 

одному листу, 

осматривают 

участок, стараются 

найти 

соответствующее 

дерево (известное 

им), называют с 

какого он дерева. 

Самостоятельные 

свободные игры: 

"Попади в корзину" 

Подвижные игры "Листья" 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать физическую 

активность детей. 

Самостоятельная свободная 

игра, развитие движений 

(физическая культура, 

развитие речи, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: совершенствование 

двигательных навыков. 

«Безопасность», «Экология»: 

Игра с асыками. 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, меткость, умение 

сосредотачиваться, играть 

честно; воспитывать интерес 

к казахским народным 

играм; формировать навыки 

безопасного поведения, не 

кидать асыки в товарищей. 



свободная игра, игры 

с выносным 

материалом 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

вдоль круга). Дети 

идут или бегут, 

переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 

"иди". 

Подвижная 

казахская народная 

игра "Бөрік-

телпек" (казахския 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у 

детей умение бросать 

на дальность, 

развивать умение 

проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

держать равновесие, 

стоять на одной ноге, 

руки на талии. 

ягоды, грибы, 

имитируя движения и 

хором говорят: "У 

медведя во бору, 

грибы ягоды беру. А 

медведь сидит и на 

нас рычит". Медведь 

в это время сидит на 

своем месте. Когда 

играющие 

произносят "Рычит!" 

медведь встает, дети 

бегут домой. 

Медведь старается их 

поймать – коснуться. 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Қозы" 

("Ягненочек") 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей слуховую 

память, 

коммуникативные, 

игровые навыки, 

сферу общения на 

казахском языке. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развитие 

точности. 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

формировать сферу 

общения на 

казахском языке. 



с выносным 

материалом на улице 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать шапку, 

куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; 

формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Игра-упражнение 

"Разучиваем 

песенку". (музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни 

по программе 

музыкального 

руководителя; 

развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять 

песню вместе со 

взрослым; развивать 

Театрализованная 

игра "Угадай 

движения". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог говорит: 

"Ребята, как ходят 

маленькие дети?". 

Дети идут шаг за 

шагом, маленькими 

шажками. Затем 

шагают широко. 

Педагог задает 

вопросы: "Как ходят 

бабушки-дедушки?", 

"Как ходит 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей собирать целое 

из частей (4-6); 

развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в 

ладоши". (музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в 

детях чувство ритма, 

умение выполнять 

хлопки вместе и 

одновременно; 

побуждать петь 

вместе со взрослым. 

Игра-упражнение "Зеркало". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Воспитатель встает перед 

детьми и показывает 3-5 

фигур. 

Каждую фигуру он 

повторяет несколько раз. 

Дети внимательно смотрят и 

повторяют все движения 



музыкальную 

выразительность. 

принцесса?", "Как 

катится булочка?", 

"Как серый волк 

бродит по лесу?", 

"Как убегает кролик, 

прижимая уши?". 

взрослого. 

Затем играет другая группа 

детей. 

Түскі ас 

Обед 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль 

тратить попусту"). 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать умение детей 

откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за столом; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание 

благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

"Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 

Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! 

И. Токмакова  

Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Игра-упражнение (музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, казахский язык) 

Задачи: приобщать к пропеванию песенок по мотивам традиции казахского народа, бесикке салу; обогащать словарь, 

связную речь, прививать любовь к устному народному творчеству казахского народа. 

"Альди, альди, спи, малыш". 

Альди, альди, спи, малыш. 

Почему же ты не спишь? 

Спят у нас в хлеву телята, 

Спят на лавочке котята. 



Солнышко сидит за горкой, 

Звездочки мигают зорко. 

Пусть мигают да поют, 

Тебя качают, берегут. 

Альди, альди, альди-ай, 

Спи, тихонько засыпай. (Дина Ахметова) 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Просыпаются ребята, 

Нам уже пора вставать. 

Мы совсем не лежебоки, 

Любим мы играть, плясать. 

Потянулись - раз, два, три 

Улыбнулись – посмотри. 

Ручки к потолку подняли 

Ими дружно помахали. 

И головку повернём мы 

Вправо, влево, вверх и вниз. 

Тут проснулись наши ножки, 

Зашагали по дорожке. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, 

называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом 

"Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

В корзине есть у нас баранки, 



Булки, бублики, буханки. 

Пирожки, 

Батоны, плюшки. 

Очень вкусные ватрушки, 

И бисквиты, и печенье, 

Бутерброды, чай с вареньем. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию "Осенний 

парк - точно терем 

расписной: лиловый, 

золотой, багряны". 

Задачи: формировать 

умение детей 

рисовать кистью 

желтые листья; 

формировать умение 

набирать краску на 

кончик 

кисти;совершенствов

ать технику 

нанесения мазков; 

развивать умение 

ориентироваться на 

листе бумаги. 

Пальчиковая 

гимнастика "Листья 

полетели". 

Рефлексия "Танец 

листьев". 

Игра малой 

подвижности 

"Ровным кругом". 

Игры-упражнения по 

лепке "Путешествие 

в осенние сады. 

Фрукты и овощи". 

Задачи: формировать 

у ребенка знания об 

осенних плодах, о 

том что морковь 

относится к овощам 

и созревает 

осенью.Совершенств

овать технику 

лепки"морковки", 

разминая готовый 

кусок пластилина в 

ладошке, раскатывая 

между ладонями в 

форме палочки. 

Развивающее 

упражнение с панно 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Переменка "Рисуем 

круг". 

Исследовательское 

упражнение за 

Проект «Юные 

метеорологи» 

Цель 

проекта:формирован

ие у дошкольников 

элементарных 

представлений о 

погоде и ее значении 

в жизни человека. 
Задачи: познакомить 

с профессией 

метеоролога; 
формировать 

представление о 

значении погоды в 

жизни человека, 

растительного и 

животного мира 

(народные приметы о 

погоде); 

"Аталар мектебі" / 

"Школа дедушек". 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Қозы" 

("Ягненочек") 

Беседа о времени 

года (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения подробно 

отвечать на простые 

вопросы. 

Настольная игра-лото 

"Деревья и 

кустарник" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: формировать 

умения детей 

различать деревья и 

кустарник по 

основным признакам; 

упражнять в 

назывании деревьев и 

кустарника; 

развивать память, 

мышление, мелкую 

моторику, речь; 

Игры-упражнения по 

ознакомление с 

окружающим миром 

"Дворник" 

Задачи: учить детей 

наблюдать за действиями 

дворника. Развивать 

желание, умение выполнять 

простые трудовые 

поручения. Воспитывать 

уважение к результатам 

труда. 

Дидактическая игра "Угадай 

профессию". 

Ритмопластика "Муравьи" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: совершенствовать 

умение ориентироваться в 

пространстве, тренировать 

внимание. Под хлопки 

педагога дети начинают 

хаотично передвигаться по 

залу, не сталкиваясь с 



(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается 

водящий. Остальные 

дети образуют круг, в 

центр которого он 

становится. Дети 

берутся за руки, идут 

в правую или в 

левую сторону, 

произнося текст: 

столом "Обведем 

форму даров осени". 

Театрализованная 

игра "Летает-не 

летает, растет-не 

растет" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развитие 

познавательных 

способностей детей. 

Педагог называет 

предмет, дети 

показывают взмах 

крыльев руками, если 

он летит; если он не 

летит, они кладут 

руки на колени. Если 

он растет, они 

поднимают руки 

вверх, если он не 

растет, опускают 

руки. 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей слуховую 

память, 

коммуникативные, 

игровые навыки, 

сферу общения на 

казахском языке. 

воспитывать 

терпение, 

устойчивый интерес 

к растительному 

миру. 

Оборудование: 

листы-панно для 

сбора картинок 

деревьев и 

кустарника 

раздельно; 

предметные 

картинки-карточки с 

изображением видов 

деревьев и 

кустарника. 

 

другими детьми и постоянно 

пытаясь заполнить пустое 

пространство. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Декламирование 

стихотворения 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Ветер листья 

посрывал, 

Листья сыплются 

Декламирование 

стихотворения 

"Дождик лей-лей-

лей" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дождик лей-лей-лей, 

Никого не жалей. 

Дидактическая игра 

"Найди свой дом" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование 

знаний о своем 

Дидактическая игра 

"Расставь картинки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

группировке 

предметов, 

Пальчиковая гимнастика 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное слово, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, умение 



дождем. 

Их под ноги 

разбросал, 

И темным-темно 

кругом. 

Как же жаль, что 

прошло лето, 

Осень золотом одета. 

Дождик льет-льет-

льет, 

Стороной не обойдет 

По степям, горам и 

полям. 

Фрукты осень дарит 

нам. 

городе, о доме в нем, 

о различных зданиях; 

развитие у детей 

внимательности, 

наблюдательности, 

умения находить 

свой дом среди 

нескольких зданий; 

развитие логического 

мышления детей, 

речи; повышение 

интереса детей к 

родному краю. Детям 

предлагаются 

картинки нескольких 

зданий, дети должны 

найти свой дом и 

дать правильный 

ответ. 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

проговаривать слова текста 

согласно ритма 

стихотворных строк; 

развивать представления об 

окружающем. 

Раз, два, три, четыре, 

Кто живёт у нас в квартире? 

Папа, мама, брат, сестрёнка, 

Кошка Мурка, два котёнка, 

Мой щенок, сверчок и я, — 

Вот и вся моя семья! 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Всех начну считать опять. 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на 

лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой 

Наблюдение за погодой 

(развитие речи, 

Наблюдение за 

ветром (развитие 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 



голубями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить различия во 

внешнем виде птиц, 

ориентируясь на 

размеры, способы 

передвижения; дать 

понятие о правилах 

безопасности во 

время наблюдения за 

живыми объектами. 

Потешка "Гуля-

голубок". 

- Гуля, гуля-голубок, 

Гуля сизенький, 

Сизокрыленький, 

Всем миленький. 

Предложить (по 

возможности) 

покормить голубей 

крохами хлеба, 

семечками. 

Подвижная игра 

"Птицы и кошка” 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей интерес к 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование 

представлений о сороке, 

ее внешних характерных 

особенностях, повадках; 

воспитание бережного 

отношения к зимующим 

птицам; дать понятие о 

правилах безопасности 

во время наблюдения за 

живыми объектами. 

Ай да сорока-белобока, 

Целый день стрекотала, 

Не устала. 

Садилась на ветки, над 

двором летала, 

Блестящие брошки 

искала. (Д. Ахметова) 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение двигаться в 

пространстве, не задевая 

товарищей; действовать 

по сигналу. 

Дети вдоль участка: на 

скамейках, на брусьях. 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления о 

сезонных изменениях; 

развивать контроль, 

учить анализировать, 

делать выводы. 

Расширять 

представления о дожде, 

как явлении природы. 

Тучка с солнышком 

опять 

В прятки начали 

играть. 

Только солнце 

спрячется, 

Тучка вся расплачется. 

А как солнышко 

найдётся, 

Сразу радуга смеётся. 

(В. Берестов) 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

представления о 

ветре, его свойствах; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Художественное 

слово. 

Видел я, как ветерок 

К нам летел на 

огонек! 

Скрипнул он 

оконной рамой, 

Тихо форточку 

толкнул, 

Поиграл моей 

панамой, 

Повозился и уснул. 

Понаблюдать, как 

раскачиваются 

деревья, гнутся 

ветки. Спросить, 

почему так 

неспокойно ведут 

себя деревья. Какой 

дует ветер: 

холодный, теплый? 

попробовать 

определить 

направление ветра с 

помощью вертушки. 

действиями водителей 

(автобуса) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления детей о 

работе водителя; 

воспитывать интерес и 

уважение к труду 

взрослых; закрепить 

правила поведения 

детей на проезжей 

части, при выходе из 

детского сада. 

Садитесь в автобус, 

поедем, 

И вы, и ваши соседи. 

В салоне легко 

разместиться, 

Вы можете в кресла 

садиться. 

И наш вам совет: 

Купите билет 

И скажем все хором: 

"Водитель, 

Скорее мотор 

заводите!" (Д. 

Ахметова) 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 



здоровью, игре, 

совершенствовать 

навыки, повышать 

настроение через 

игру; воспитывать 

ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес 

к игре, активность; 

воспитывать у детей 

здоровый образ 

жизни. 

Подвижная игра 

"Поймай мяч" ( 3-4 

раза) (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

навыки ловли мяча 

двумя руками, 

развивать ловкость. 

Игра-упражнение 

"Растем как деревца". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

Это воробушки на крыше 

или в гнездышках. 

Поодаль сидит кошка – 

педагог. "Воробушки 

полетели!" - говорит 

педагог. Воробушки 

спрыгивают с крыши, 

расправив крылья – руки 

в стороны. Бегают 

врассыпную по всему 

участку. "Кошка спит". 

Просыпается, 

произносит "мяу – мяу!", 

бежит догонять 

воробушков, которые 

прячутся, заняв свои 

места. 

Динамическое 

упражнение "Косолапые 

мишутки" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

речь, умение подражать, 

желание выполнять 

движения, одновременно 

проговаривая слова из 

текста. 

Косолапые мишутки 

Любят сладенький 

медок. 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "Беги к 

своему дереву" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место 

у нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Педагог может по 

очереди показывать 

карточки с 

изображением того или 

иного дерева, дети 

стараются подбежать 

именно к нему на 

участке (саду детского 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: учить детей 

спрыгивать с 

невысоких 

предметов, бегать 

врассыпную, 

действовать только 

по сигналу; приучать 

малышей помогать 

песочнице (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

«Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение находить себе 

пару, среди группы 

детей по флажок 

идентичного цвета как 

у себя; развивать 

внимание, 

ориентировку у 

пространстве, ловкость, 

дружелюбие; учить 

безопасному 

использованию 

атрибутов. 

Оборудование: флажки 

разного цвета по 



аппарат. 

«Безопасность»: 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять 

посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий; развивать 

представления и 

привычки 

безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

Косолапые мишутки 

Ягод ели кузовок. 

Вперевалочку идут, 

Кузовки свои несут 

Да бочонки для детей, 

Для детей и для гостей. 

(Д. Ахметова) 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: прибрать 

песок в песочнице 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вносить свою лепту в 

результат труда; 

развивать представления 

и привычки безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

сада). 

- Ну-ка, детки, 

побыстрей подбежали к 

тополю (березе, ясеню, 

вязу). 

Дети подбегают к 

названному дереву. 

Усложнение: у каждого 

ребенка своя карточка с 

деревом. По сигналу 

каждый бежит только к 

своему дереву. 

Для перехода к 

следующему кругу 

надо перемешать 

карточки, снова 

раздать. 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под веревку, 

не задевая ее, быть 

внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

друг другу 

Дети становятся на 

небольшое 

возвышение - доску, 

кубики, бруски 

(высота 5-10 см) - по 

одной стороне 

комнаты или 

площадки. Педагог 

говорит: "На улице 

солнышко светит, 

все птички вылетают 

из гнездышек, ищут 

зернышки, крошки". 

Дети спрыгивают с 

возвышений, летают 

(бегают, размахивая 

руками), приседают, 

клюют зернышки 

(стучат пальчиками 

по коленям или по 

полу). Со словами 

воспитателя 

"Дождик пошел! Все 

птички спрятались в 

гнездышки!" дети 

бегут на свои места. 

Игра-упражнение 

"Растем как деревца" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

количеству детей (по 

паре одинакового 

цвета). Дети получают 

по одному флажку. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, бегать 

в одном направлении 

прямой, стараясь не 

задеть поперечные 

линии в пути; 

отрабатывать умение 

двигаться согласно 

словесного сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Заранее 

прочерчиваются 

дорожки с 

поперечными линиями 

(можно по вдоль 

круга). Дети идут или 

бегут, переступая через 

линии, согласно 

сигналам "беги" или 



окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

игры с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать 

со сверстниками. 

"иди". 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Памятка "Какие 

игрушки можно 

купить ребенку".              

Стенгазета "Советы по 

воспитанию внуков". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа "Роль семьи в 

формировании 

двигательной 

активности ребенка". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа "Важность 

развития познания 

ребенка". 

 Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:  

Сауболыңыз! 

Фотогалерея "Осень 

нашими глазами". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 

 

 

____________________ 



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей:  дети 3-х лет 

На какой период составлен план (дни недели, месяц, год): 2024-2025 уч.год,  октябрь, 2 неделя  (07.09-11.10.) 
 

Күн тәртібі, мазмұны 

Примерный режим дня и 

его краткое содержание  

Дүйсенбі  

Понедельник  

07.10.2024 

Сейсенбі  

Вторник  

08.10.2024  

 

Сәрсенбі 

Среда  

09.10.2024  

 

Бейсенбі 

 Четверг 

 10.10.2024  

 

Жұма  

Пятница 

 11.10.2024  

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Любовь к Родине начинается с любви к своим родителям, братьям и сестрам, своему аулу, 

городу, где родился и вырос, к своей нации". (Бауыржан Момышулы). 

Күн тәртібі 

Прием детей 

 Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной среды 

для детей. 

Приветствие "Солнышко светит". 

Солнышко нам светит, 

Говорит: "Приветик!" - 

Улыбается опять, 

Хочет с нами рисовать. (Д.Ахметова) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Беседа с родителями, 

консультации 

Беседы: "Пальчиковые упражнения", "Оздоровительные мероприятия в семье"; "Как провести отпуск дома". 

 

 

 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, кітаптарды 

қарау және т. б.) 

Самостоятельная 

«Өнегелі»: 

Трудовые 

поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: разложить по 

порядку книжки в книжном 

уголке(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в шкафу с 

одеждой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 



деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

миром, развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: учить 

детей наводить 

порядок в полках 

с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять 

игрушки в ряды 

либо произвольно 

с определенное 

частотой. 

Задачи: продолжать 

приучать детей к посильному 

труду, упражнять в умении 

раскладывать, расставлять 

книги в книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек книг; 

побуждать протирать пыль в 

полке, предварительно 

выбрав все книги. 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, хлебницы, 

тарелки, ложки на 

столы; следить за 

умением раскладывать 

ложки с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость от 

выполненных 

действий, замечать 

важность процесса для 

всей группы. 

Задачи: упражнять 

детей наводить порядок 

к шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на 

крючок, складывать на 

полку. 

Пальчиковая игра 

"Овощи" 

(физическое 

развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое 

внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки 

Зиночки 

Настольная игра «Овощи и 

фрукты». (основы 

математики, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

соотносить и группировать 

предметы, ориентируясь на 

их форму: круглая, овальная; 

активизировать 

цветовосприятие, 

тактильные ощущения, 

мелкую моторику рук, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

Оборудование. Два панно-

силуэта корзин, на одной из 

Круг приветствия 

(развитие речи) 

Здравствуй, золотой 

денек! 

Здравствуй, 

солнечный денек! 

Мне тепла и света 

дай, 

Радость и веселье дай. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

Дидактическая игра 

"Что где растет?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

растениях, развивать 

умения определять 

связи между 

предметами, 

группировать растения 

в зависимости от места, 

где они растут; 

развивать у детей 

способность к 

самостоятельному 

мышлению и 

Игра "Чем они 

похожи?" (развитие 

речи, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

наблюдательность. 

Игра настольная "Лото 

Овощи-фрукты" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Просмотр сюжетных 



Овощи в 

корзиночке. (Дети 

делают ладошки 

"корзинкой) 

Вот пузатый 

кабачок (Сгибают 

пальчики, 

начиная с 

большого) 

Положила на 

бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и 

огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

Игра-упражнение 

"Собери в 

корзины овощи и 

фрукты". 

(конструирование

) 

Задачи: 

побуждать 

разделять овощи 

и фрукты. 

которых выделена выемка-

овал, на другой — круг. 

Силуэты овощей и фруктов, 

формы которых напоминают 

либо овал, либо круг. 

"Песня овощей" 

https://bilimkids.kz/media/vide

o/pesnya-ovoshhei 

Задачи: способствовать 

запоминанию названий 

овощей, различению их по 

внешним характеристикам; 

развивать чувство ритма. 

(казахский язык, физическое 

развитие) 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром одной 

ладони ударяем по 

ребру второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-трём, 

(Потирание ладошей 

друг о друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание кулачков) 

активности. 

Доброе утро! 

https://bilimkids.kz/medi

a/video/dobroe-utro 

Способствовать 

запоминанию 

персонажей сюжетов, 

пониманию речи на 

казахском языке. 

Хороводная игра 

"Каравай" (физическое 

развитие, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить по 

кругу, не отпуская рук, 

развивать 

положительные 

эмоции, дружские 

отношения. 

Как на ... именины 

испекли мы каравай: 

Вот такой ужины, 

Вот такой ширины, 

Вот такой нижины, 

Вот такой вышины. 

Каравай, каравай, 

Кого хочешь - выбирай. 

картинок про осень. 

Педагог задает 

вопросоы и просит 

детей дать полные 

ответы. 

«Яблоко» Я. Аким 

Яблоко спелое, красное, 

сладкое, 

Яблоко хрусткое, с 

кожицей гладкою. 

Яблоко я пополам 

разломлю, 

Яблоко с другом своим 

разделю. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

https://bilimkids.kz/media/video/pesnya-ovoshhei
https://bilimkids.kz/media/video/pesnya-ovoshhei
https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro
https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro


Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 помахать, 

4- ИП. Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - помахать, 

4- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 повернуться 

в одну сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться 

листочками носков, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. Повторить 2 

раза. 

6). Упражнение на дыхание. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей 

закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим 

полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, не 

проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать 

пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

Каша вкусная дымится, 

Тима кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу не спеша. 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды.  

Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 



Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее - 

ОД) 

 

Рассматривание иллюстраций к сказкам "Репка", "Петушок-Бобовое зернышко"; описание картинок, закрепление сюжета, 

слов главных героев. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром, развитие, речи) 

«Кюй»: "Қосбасар - Мүкей" https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Мурат 

Абулгазы) 

«Өнегелі»: и семейные ценности. Тема: «Моя семья». Цель: поговорить о семье, семейных традициях. 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты" (Д. 

Ахметова) 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Дидактическая игра "С 

какого дерева этот 

лист?" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение различать 

деревья по стволам и 

листьям, развивать 

внимание, 

наблюдательность, 

память, воображение. 

Перед детьми картинки 

листьев. Дети находят, 

на каком дереве 

находится каждый 

лист, наклеивают его на 

это дерево. 

Дидактическая игра 

"Осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о осени; 

увеличить словарный 

запас по теме. На 

столе представлены 

комбинированные 

картинки сезонных 

явлений (снегопад, 

цветущий луг, 

осенний лес, птицы). 

Ребенок выбирает 

картинки, 

изображающие только 

осенние явления, 

называет их. 

Например: солнце 

прячется за облаками, 

идет дождь и т.д. 

Дидактическая игра 

"Осенние листья" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

словами "осень", 

"деревья"; учить 

правильно употреблять 

имена. Перед ребенком 

большие карточки, 

маленькие лежат 

рядом. Он берет одну 

маленькую карточку и 

определяет, на каком 

листе какого дерева она 

была: "Это кленовый 

лист" и т.д. Затем он 

ищет тот же лист на 

большой карточке и 

кладет на него 

маленький лист. 

Дидактическая игра 

"Какой овощ мы 

пропустили?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: активизировать 

словарный запас по 

теме, развивать 

внимание и зрительную 

память. Педагог 

показывает кролика и 

объясняет, что у него 

сегодня день рождения. 

Гости пришли и 

принесли много 

подарков. Педагог 

ставит перед кроликом 

овощи-подарки в ряд. 

Один овощ не называет, 

ребенок называет, 

какого овоща не 

хватает. 

https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler


Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! 

Кесте бойынша ҰОҚ 

білім беру ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитие речи 

"Дидактическая игра 

"Овощи и фрукты". 

Задачи: расширить 

знания детей о дарах 

осени, закрепить 

знания детей об овощах 

и фруктах; знать о том, 

что овощи растут в 

огороде, фрукты растут 

в саду, выразительно 

читать стихотворение. 

Дидактическая игра 

"Овощи - фрукты". 

Подвижная игра 

"Урожай". 

Физкультминутка 

"Фрукты". 

Физическая культура 

"Мой веселый, звонкий 

мяч". 

Задачи: развивать 

навыки метания в 

горизонтальную цель с 

прыжками вверх; 

закрепить навыки 

захватывания мяча 

двумя ногами,катания 

Музыка "Корзинка с 

фруктами". 

Задачи: приобщать 

детей к разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей различать 

характер музыки; 

формировать 

способности 

одновременно начинать 

и заканчивать 

танцевальные 

движения; 

формировать навык 

слушания музыки. 

Дидактическая игра 

"Узнай по вкусу 

фрукт". 

Игра "Желтые гуси". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Осенние плоды". 

Задачи: 

совершенствовать у 

детей понимание 

Физическая 

культура 
"Волшебный подарок 

осени". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, 

друг за другом на 

носках ,пятках; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную цель 

с прыжками вверх; 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Игровое упражнение 

"Чемпион". 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Падают желтые 

листья". 

Задачи: познакомить 

детей со свойствами 

бумаги, с приемами 

складывания, 

отрывания бумаги для 

конструирования, 

Қазақ тілі "Не қайда 

өседі?". Көкөністер мен 

жемістер. Түстер 

әлемі." 

Міндеттері: қазақ тілін 

тыңдауға , көкөністер 

мен жемістердің 

атауларын есте 

сақтауға және оларды 

бір бірінен ажырата 

білуге , көкөністер мен 

жемістерге тән түстерді 

атауға жаттықтыру. 

"Көкөністер мен 

жемістер" 

дидактикалық ойыны. 

"Көкөністер мен 

жемістер" сергіту сәті. 

"Қандай түсті?" 

дамытушылық ойыны. 

Игры-упражнения по 

музыке "Красавица 

Осень". 

Задачи: приобщать 

детей к разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

Физическая культура 

"Капельки дождя". 

Задачи: продолжать 

развивать технику 

метания в 

горизонтальную цель с 

прыжками вверх; 

закрепить навыки 

ходьбы по наклонной 

доске. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 

Малоподвижная 

казахская народная игра 

"Атыңды тап!" ("Кто 

назван твоим именем?") 

(казахский язык, 

развитие речи, 

физическая культура) 

Задачи: развивать детей 

внимание, умение 

узнавать по голосу 

товарищей, отвечать на 

вопросы "Бұл кім? Кто 

это?". 



мяча сидя-стоя. 

Подвижная игра 

"Попади в круг". 

Подвижная игра 

"Стой". 

 

понятий "много", 

"один", "по одному"; 

учить узнавать 

расположение частей 

тела. 

Исследовательские 

упражнения с панно 

"Белки и мыши". 

Переменка "Как ведут 

себя мышь и белка?". 

Развивающее 

упражнение за столом 

"Давайте покормим 

мышь и белку". 

формировать умение 

отрывать бумагу 

превращая в листочек, 

фигуру. 

Разминка "В парке". 

Практическое 

упражнение "Листья 

опадают". 

исполняемых песен; 

учить детей различать 

характер музыки. 

Дидактичексая игра 

"Какое дерево?" 

Игра "Желтые гуси". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать привычку аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

По утру сегодня вновь 

Приготовим мы морковь. 

Выжать из нее не жалко 

Сок из соковыжималки, 

Не хотите сок морковный, 

Сок фруктовый для здоровья 

Угощайтесь, выбирайте, 

Непременно вырастайте. 

Пейте соки, это вкусно, 

Это весело, не грустно. 

Соки силой наполняют, 

Витаминами питают. 

– Утоляют жажду? 

– Да. 

Ведь в основе их – вода. (Ахметова Д.) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги 



в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки 

выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, 

сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык) 

«Безопасность»: Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать 

рот опавшие листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не 

наступать на лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

На наших одежках 

Много застежек. 

И на сапожках 

Много застежек. 

Мы застегнемся, 

Друг друг улыбнемся. (Д. Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о ветре, 

формировать умения 

замечать ветер в 

округе, опираясь на 

свои наблюдения; дать 

понять то, что ветер - 

природное явление; 

развивать устойчивый 

интерес к явлениям 

природы. 

Дует, дует ветер, 

Дует, задувает, 

Желтые листочки 

С дерева срывает. 

Педагог предлагает 

«Безопасность»: 

Наблюдение за работой 

дворника (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

наблюдать за работой 

дворника; 

способствовать 

развитию речи путем 

обогащения словарного 

запаса; воспитывать 

интерес и уважение к 

труду дворника. 

Дворнику за чистотой 

следить забота, 

Посмотрите, нелегкая 

это работа. 

Ветер нагонит листьев 

гору, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

листопадом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к изменениям 

в живой и неживой 

природе, формировать 

экологические знания. 

Утром мы во двор 

идём – 

Листья сыплются 

Наблюдение за 

состоянием погоды. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

состоянии погоды 

осенью; побуждать 

называть погоду 

солнечной, пасмурной, 

облачной; 

способствовать 

обогащению словаря; 

развивать 

наблюдательность. 

"О погоде" 

Если небо голубое, 

Солнце светит золотое, 

Значит, ясная погода, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

солнце, его как 

источника света, тепла и 

роста и развития всех 

объектов живой 

природы; воспитывать 

любознательность; 

беречь глаза от солнца. 

К. Жанабаев"Солнечные 

зайчики". 

Задрожали на окне, 

Побежали по стене 



детям оглядеться, 

"найти" ветер в округе. 

Дети примечают, что: 

листья шелестят, 

качаются ветки, 

колышутся флажки. 

- Какой дует ветер: 

холодный, теплый? 

Указать на то, что ветер 

срывает желтые листья 

деревьев, кружит их в 

воздухе, листья падают, 

образуя листопад. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

развитию желания 

работать сообща, 

добиваться выполнения 

дела общими усилиями. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

Веток, травинок, 

сухого сора. 

Но стоит дворнику 

выйти во двор, 

Исчезнет на долго 

ненужный сор. 

(Д.Ахметова) 

«Өнегелі»: Простые 

задания, выполняемые 

взрослыми (сбор сора) 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать мусор 

в определенном месте. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по 

сигналу, по правилам, 

развивать умения 

бегать врассыпную, 

собираться в одном 

есте, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

дождём, 

Под ногами шелестят 

И летят… летят… 

летят… 

Пролетают паутинки 

С паучками в 

серединке, 

И высоко от земли 

Пролетают журавли. 

Всё летит! Должно 

быть, это 

Улетает наше лето. (Е. 

Трутнева) 

Обратить внимание на 

то, что только желтые 

листья падают на 

землю. Они еле висят 

на ножках. Когда дует 

ветерок, они 

срываются и летят на 

землю. Когда много 

листьев падает на 

землю, это называется 

"листопад". 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

Вот, как радует 

природа. 

Если в небе кучи туч, 

Не проглядывает луч, 

Пасмурной зовем 

погоду 

Или просто непогодой. 

Если в небе облака, 

Говорим наверняка: 

- Нет, она не солнечная, 

Погода облачная. (Д. 

Ахметова) 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! 

- Дети, на улице 

свкетло, потому что на 

небе солнышко. 

Предложить посмотреть 

в синие стекла или 

фотопленки. 

- Какое солнце по 

форме? 

- Кто знает, что такое 

"солнечные зайчики"? 

- Как можно получить 

солнечный зайчик? 

Используется зеркало. 

- С помощью зеркала я 

поймаю солнечного 

зайика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то и 

дело скачет. 

Педагог еще раз 

предупреждает, что 

смотреть на солнечный 

зайчик, как и на само 

солнце нельзя, это 

болезненно для глаз. 

- А поиграть с 

солнечным зайчиком 

можно. 

«Безопасность»: 

Подвижная игра 

"Поймай солнечного 

зайчика" (физическая 



детей умение двигаться 

в пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

сигналу. 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Қозы" 

("Ягненочек") 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей слуховую память, 

коммуникативные, 

игровые навыки, сферу 

общения на казахском 

языке. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование 

эмоционального 

настроя от прогулки. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром)Задачи: 

развивать двигательные 

навыки, слуховое 

внимание. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения в 

соответствии с текстом. 

"По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, 

взявшись за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, расцепив 

руки, присесть на 

корточки. Вылезли из 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Птицы и дождь" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

бегать в разные 

стороны.  

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

Самостоятельная 

свободная игровая 

деятельность: игры с 

выносным 

материалом на 

участке, развитие 

движения прыжки с 

чередованием с бегом. 

играм. 

Подвижные игры: 

"Прыжки вверх", "По 

кругу" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научиться 

быстро действовать по 

команде; воспитывать в 

детях дружбу. 

Самостоятельная 

свободная игра: игра 

"Смелые дети" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнения на 

быстрый бег, развитие 

ловкости. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

игрового материала в 

коробку (физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать у 

детей желание 

помогать взрослому, 

наводить порядок, 

испытывать радость от 

культура) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", выполнять 

прыжки на двух ногах, 

бегать по указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные эмоции. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

Подвижные игры "Лови 

мяч". (физическая 

культура). 

Задачи: научиться 

бегать, не сталкиваясь 

друг с другом. 

 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать сигнал, 



ямки. Игра 

повторяется, но теперь 

дети идут в другую 

сторону. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: улучшить 

ориентацию в 

пространстве и 

времени. 

Игра "Пустое место" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать 

умение бегать по кругу, 

быстроту, ловкость, 

реакцию; воспитывать 

дружелюбие. 

Задачи: развивать 

ловкость, 

внимательность, 

двигательные умения. 

 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать 

навыки прокатывания 

мяча по прямой до 

цели, умение быть 

внимательным, 

ловким и терпеливым. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

окончания трудовых 

действий. 

учить детей подлезать 

под веревку, не задевая 

ее, быть внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

игрового материала в 

коробку (физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать у 

детей желание помогать 

взрослому, наводить 

порядок, испытывать 

радость от окончания 

трудовых действий. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться 

(раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, бережно относиться к воде, мыть 

руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой. 

(кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 



Пальчиковая игра 

"Капуста". (развитие 

речи, физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром одной 

ладони ударяем по 

ребру второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-трём, 

Трём-трём, трём-трём, 

(Потирание ладошей 

друг о друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости 

постройки; вызывать 

желание презентовать 

постройку, обыгрывать 

с помощью игрушек-

персонажей. 

"Наше поле далеко". 

Д. Ахметова. (музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наше поле далеко, 

Собирайтесь, дети. 

На автобусе большом 

Вместе мы поедем. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

 

А дорога нелегка, 

Тянется за горку. 

Скажем солнышку: 

Пока! - 

Да споем все громко: 

- Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Шофер, моторчик 

заводи. 

Ту-ту-ту! Би-би-би! 

Нас до поля довези. 

Игра-упражнение 

"Запасы на зиму". 

(аппликация, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей правильно 

располагать силуэты 

овощей, фруктов, ягод 

на поверхности 

силуэтов банок, 

развивать навыки 

обобщения предметов 

по общему признаку; 

формировать желание и 

умение играть в 

команде. 

Музыкальное 

творчество: отбивание 

ритма 1/2 с помощью 

погремушек для 

хороводных игр. 

(музыка, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



разжимание кулачков) 

Түскі ас 

Обед 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать умение детей 

откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за столом; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание 

благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Бульон 

Буль-буль-буль кипит бульон, 

Ох и вкусным будет он! 

Приглашаю всех обедать 

И буль-буль-бульон отведать! (М. Дружинина) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Глазки наши весь день едва ли 

Видели все да моргали. 

Видели все да моргали, 

Охраняли нас, устали. 

А теперь мы их закроем, 

Потихоньку успокоим. 

Глазки наши не глядят, 

Отдыхают, крепко спят. (Д. Ахметова) 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. (музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

«Зарядка под считалку». 

Раз — подняться, потянуться, 

Два — нагнуться, разогнуться, 

Три — в ладоши, три хлопка, 

Головою три кивка. 

На четыре — руки шире, 

Пять — руками помахать, 

Шесть — на место тихо сесть. 

Ходьба по дорожке здоровья. 



Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, 

называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом 

"Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

У нас сегодня пироги 

С изюмом и со сдобой. 

Скорей беги, сюда беги, 

И пироги попробуй. 

И. Токмакова 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті, ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию "Морковь". 

Задачи: формировать 

умение изображать 

предметы овальной 

формы, располагать их 

в центре листа, 

передавая основной 

цвет предмета, 

закреплять технические 

навыки рисования 

гуашью, правильно 

держать кисть тремя 

пальцами. 

Пальчиковая 

гимнастика "Морковь 

для зайчика". 

Игры-упражнения 

/Творчество "Листья 

падают". 

Задачи: развивать 

умение лепить кусочки 

пластилина, отрывая их 

от желтого, оранжевого 

и красного пластилина, 

на кроны и низ ствола 

деревьев. 

Пальчиковая 

гимнастика "Ветер-

ветер". 

Игра "Какого цвета 

листья?". 

Дидактическая игра 

"Что откуда взять?" 

Пальчиковая 

гимнастика "Ветер-

ветер". 

Игра "Какого цвета 

листья?". 

Проект «Юные 

метеорологи» 

Цель проекта: 

формирование у 

дошкольников 

элементарных 

представлений о 

погоде и ее значении 

в жизни человека. 
Задачи: познакомить с 

профессией 

метеоролога; 

Сюжетно-ролевая игра 

"Игрушки доктора". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обучение детей 

уходу за больными и 

использованию 

медицинских 

инструментов, 

воспитание у детей 

внимательности, 

чуткости, расширение 

словарного запаса: 

введение понятий 

"больница", "пациент", 

"лечение", "лекарство", 

Игры-упражнения по 

ознкомлению с 

окружающим миром 

"Откуда хлеб пришел?". 

Задачи: формировать у 

детей представление о 

процессе выращивания 

хлеба; познакомить 

детей с особенностями 

выращивания хлеба; 

формировать 

представление о 

строении колоса. 

Беседа о хлебе. 

Физминутка 

«Подрастает 

зернышко». 



Рефлексия "Определи 

на вкус". 

Дидактическая игра 

"Какой это сок?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение различать и 

называть плоды, учить 

образовывать 

прилагательные, 

развивать устную речь, 

внимание, память. Дети 

по очереди достают 

картинки из корзины, 

называют фрукты на 

картинке и 

рассказывают, как 

называется сок из этого 

фрукта. Например: 

"Это яблоко-яблочный 

сок". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить 

распознавать предметы, 

обогащать словарный 

запас. 

формировать 

представление о 

значении погоды в 

жизни человека, 

растительного и 

животного мира 

(народные приметы о 

погоде); 

"больница". 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(физическая культура, 

музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! (Д. 

Ахметова) 

 

Дидактическая игра 

"Кто работает в поле?". 

Дидактическая игра 

“Сложи правильно”. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Творческая работа: 

раскрасить готовый 

рисунок. 

Дидактическая игра 

"Кто быстрее 

соберет?".(развитие 

речи, конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить различать 

овощи и фрукты, 

собирать единое из 

частей; воспитывать 

умение слушать 

педагога. 

Балалармен жеке жұмыс 

Индивидуальная работа 

с детьми 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Беседа об особенностях 

явлений осенней 

природы. 

Рассказывание 

стихотворения "Дождь" 

Б.Заходера. 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

названиями игрушек. 

Сюжетно-ролевая игра 

Сюжетно-ролевая 

игра "Пойдем гулять" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

подбирать одежду на 

Игра настольная "Лото 

Овощи-фрукты" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей 

классифицировать 

овощи и фрукты. 

Дидактическая игра 

"Найди пару" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное слово) 

Задачи: расширить 

представления детей о 

фигурах. Обучение 

наблюдательности и 



Дождик песенку поет: 

Кап, кап... 

Только кто ее поймет - 

Кап, кап? 

Не поймем ни я, ни ты, 

Да зато поймут цветы, 

И весенняя листва, 

И зеленая трава... 

Лучше всех поймет 

зерно: 

Прорастать 

Начнет 

Оно! 

"Магазин овощей". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

профессии продавца, 

активизировать в 

классификации овощей 

и фруктов; 

формировать умение 

детей пользоваться 

атрибутами игры. 

каждый сезон, учить 

правильно называть 

элементы одежды, 

закреплять 

обобщенные понятия 

"одежда", "обувь", 

воспитывать 

бережное отношение 

к окружающим. 

Настольная игра 

"Найди одинаковые 

цветы". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в нахождении 

предметов, похожих 

на рисунок, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь 

детей. 

сообразительности. 

Повышение интереса к 

игре. Воспитывать 

чистоту, аккуратность. 

Пальчиковая игра 

"Капуста". (развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; уточнять 

представления об 

овощах. 

Серуенге дайындық 

Подготовка к прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги 

в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки 

выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, 

сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, 

не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 



Серуен  

Прогулка 

«Безопасность»: 

Наблюдение за осенними 

деревьями (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

деревьями на участке 

(береза, ясень, тополь), 

развивать умение 

наблюдать за тем, как 

опадает желтая листва; 

обратить внимание на то, 

что листья у деревьев 

разной формы; развивать 

внимание, мышление; 

обеспечить безопасное 

расстояние от объекта. 

В лесу осиновом 

В лесу осиновом 

Дрожат осинки. 

Срывает ветер 

С осин косынки. 

Он на тропинки 

Косынки сбросит – 

В лесу осиновом 

Наступит осень. (В. 

Степанов) 

Малоподвижная игра "Мы 

листочки" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за небом и 

облаками (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать понятие 

"облако"; развивать 

наблюдательность, 

внимание. 

Художественное слово: 

загадки. 

- Ног нет, а идет, глаз 

нет, а плачет. (Туча). 

- Белые лошадки на 

синем поле. (Облака на 

небе). 

- Ребята, сегодня 

облачный день. 

Посмотрите на небо, 

что вы видите на небе? 

Облака какие? Ребята, 

посмотрите 

внимательно что вы 

заметили? 

- Облака движутся. 

Облака движутся 

иногда медленно, 

иногда быстро. 

"Тучка" 

Лежит на небе туча, 

Вздыхает и ворчит, 

А маленькая тучка 

Копытцами стучит. 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

солнцем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность; 

беречь глаза от 

солнца. 

- Дети, кто знает, что 

такое "солнечные 

зайчики"? 

- Как можно получить 

солнечный зайчик? 

Используется зеркало. 

- С помощью зеркала 

я поймаю солнечного 

зайчика. Посмотрите, 

какой он непоседа, то 

и дело скачет. 

"Солнечные зайчики". 

Задрожали на окне, 

Побежали по стене 

Солнечные, быстрые 

Зайчики лучистые! (К. 

Жанабаев) 

Подвижная игра 

"Поймай солнечного 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

песочницей 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умения замечать и 

называть игровые 

постройки на участке; 

формировать 

представления о заботе 

о постройках на 

прогулке; побуждать не 

рассыпать песок по 

участку, очищать 

песок, закрывать 

крышку после игры; 

следить за тем, чтобы 

дети в рот песок не 

брали. 

Загадка "Песочница" 

(Д. Ахметова). 

- Коробок с сюрпризом 

Занесли во двор, 

Над ним грибок с 

карнизом, 

Под ним ребячий хор. 

Там в коробке море, 

Море из песка. 

Дети строят горы, 

Башни, города. 

- Что это? (Песочница.) 

Наблюдение за 

прохожими (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

замечать особенности 

внешнего вида 

прохожих, называть 

виды демисезонной 

одежды; воспитывать 

любознательность. 

На улице нашей 

машины гудят, 

Прохожие всюду 

бегут и спешат. 

Игра "День - ночь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" 

дети выходят на 

площадку, двигаются 

по своему желанию. 

По сигналу "Ночь!" - 

становятся 

неподвижными, 

"застывают". 



Задачи: учить детей 

подражать движениям 

листьев на ветру, 

побуждать к получению 

положительных 

эмоциональных 

впечатлений. Педагог 

показывает детям 

движения, сопровождает 

художественным словом. 

- Мы — листочки, мы — 

листочки, 

Мы — осенние листочки. 

Мы на веточках сидели, 

Дунул ветер — полетели. 

Подвижная игра 

"Ловишки" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции, отрабатывать 

навыки бега. 

Подвижные игры: "Катаем 

мячи", " Бросаем мяч в 

ворота " (примерно 3-4 

раза) (физическая 

культура) 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц крошками хлеба. 

(физическое развитие, 

По луже, 

По дорожке, 

По зонтику груздя 

Стучит, как оленёнок, 

Копытцами 

Дождя! (Т. Белозёров) 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение находить себе 

пару, среди группы 

детей по флажок 

идентичного цвета как 

у себя; развивать 

внимание, 

ориентировку у 

пространстве, ловкость, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, бегать 

в одном направлении 

прямой, стараясь не 

зайчика" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение следить за 

"зайчиком", 

выполнять прыжки на 

двух ногах, бегать по 

указанному 

направлению, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

положительные 

эмоции. 

Динамическое 

упражнение 

"Косолапые мишутки" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

речь, умение 

подражать, желание 

выполнять движения, 

одновременно 

проговаривая слова из 

текста. 

Косолапые мишутки 

Любят сладенький 

медок. 

Песок, песочек 

На ладони лежать не 

хочет. 

Между пальцами 

просыпается, 

И нам это нравится. (Д. 

Ахметова) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром)) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

слуховое внимание. 

Водящий ходит среди 

детей, находит 

зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное 

количество раз был 

неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех оставлять 

повторно играть). 

Игра-упражнение 

"Сбей кеглю" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки прокатывания 

мяча по прямой до 

цели, умение быть 

внимательным, 

ловким и 

терпеливым. 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. 

Для выполнения 

упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 



ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: мотивировать к 

самостоятельному 

выполнению несложных 

заданий (кормление птиц); 

воспитывать чувство 

заботы. 

Предусмотреть 

безопасность расстояния 

от объектов. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора игры 

по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

задеть поперечные 

линии в пути; 

отрабатывать умение 

двигаться согласно 

словесного сигнала. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

Косолапые мишутки 

Ягод ели кузовок. 

Вперевалочку идут, 

Кузовки свои несут 

Да бочонки для детей, 

Для детей и для 

гостей. (Д. Ахметова) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под веревку, 

не задевая ее, быть 

внимательным. 

Игра-упражение 

"Растем как деревца" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



сверстниками. формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Дидактическая игра 

"Найди игрушку". Цель: 

учить ориентироваться в 

пространстве. 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Совет "Пальчиковые 

упражнения". 

Объяснять важность 

развития моторики рук.  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Советы родителям 

"Оздоровительные 

мероприятия в семье".  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа на тему 

"Традиции проведения 

праздников в семье". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа "Как провести 

отпуск дома". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

____________________ 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей:  дети 3-х лет 

На какой период составлен план (дни недели, месяц, год): 2024-2025 уч.год,  октябрь, 3 неделя  (14.10-18.10.) 
Күн тәртібі, 

мазмұны 

Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание  

Дүйсенбі  

Понедельник  

14.10.2024 

Сейсенбі  

Вторник  

15.10.2024  

 

Сәрсенбі 

Среда  

16.10.2024  

 

Бейсенбі 

 Четверг 

 17.10.2024  

 

Жұма  

Пятница 

 18.10.2024  

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Я живу, дышу, существую внутренними делами своей Родины, для меня судьба ее 

превыше всех благ…". (Алихан Букейханов) 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей; беседа с родителями на тему "Как 

провести выходной день с ребенком?". 

Ходит по двору коток, 

А за ним щенок Дружок. 



Друзья не лают, не кусают, 

С нами весело играют. (Д. Ахметова) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседы: "Капризы и упрямство ребенка", о коррекционной гимнастике для глаз. 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды қарау 

және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю 

воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о 

растениях. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в игровом 

уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки 

в ряды либо 

произвольно с 

определенное 

частотой. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: 

разложить по 

порядку книжки в 

книжном 

уголке(ознакомление 

с окружающим 

миром, развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек 

книг; побуждать 

протирать пыль в 

полке, 

предварительно 

выбрав все книги. 

Знать обязаны 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: собрать 

строительные материалы в 

коробку. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

Задачи: вызывать желание 

наводить порядок, 

складывать строительные 

материалы в коробку по 

порядку, складывая рядом 

друг с другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать игрушки 

по местам; побуждать 

испытывать радость от 

результатов действий. 



детишки, 

Что не надо портить 

книжки. 

Все страницы в ней 

важны, 

Книжку мы беречь 

должны. 

Книжку можно 

почитать, 

А потом убрать. 

"Откуда хлеб 

приходит на стол?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить и 

систематизировать 

знания детей о том, 

как вырастить 

пшеницу и сделать из 

нее хлеб; 

воспитывать 

уважение к труду 

земледельцев. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Колобок" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: фразвивать 

Игра-упражнение 

"Выпекаем хлеб" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

выполнять движения 

по тексту; развивать 

речь, положительные 

эмоции. 

Закатаем рукава, 

Скажем нужные 

слова: 

Тестушко, замесись, 

В колобочек 

обернись. 

Выпекаем колобок, 

Румяный бок. 

Чтобы был 

порядочек 

Похлопаем 

Хороводная игра 

"Каравай" (развитие 

речи, музыка, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить 

по кругу, не отпуская 

рук, развивать 

положительные 

эмоции, дружеские 

отношения. 

Желающий 

выбирается в 

середину круга в 

роли "каравая", 

остальные водят 

вокруг него хоровод. 

Водящего можно 

выбрать по считалке. 

Как на ... именины 

испекли мы каравай: 

Вот такой ужины, 

Дидактическая игра 

"Что это? Кто это?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: увеличить 

словарный запас 

детей путем 

употребления 

множественного 

числа 

существительных, 

повысить их 

способность 

мыслить, 

воспринимать, 

воспитывать 

уверенность в себе. 

К. Баянбаев "Золотое 

зернышко" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

Дидактическая игра "Назови 

имя" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

цветовосприятия и моторики 

пальцев рук. 

"Сәлем! Сәлем!" 

https://bilimkids.kz/media/vide

o/s-lem-s-lem 

Способствовать приветствию 

на казахском языке, 

развивать положительный 

заряд эмоций. 

Игра "Чем они похожи?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать внимание, 

наблюдательность. 

Показать детям два 

предмета, попросить их 

https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem
https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem


мелкую моторику 

рук, слуховое 

внимание, 

артикуляцию, 

память, речь. 

Я колобок, колобок, 

(катать в руках 

воображаемый 

колобок), 

По сусекам скребен, 

(правой ладонью 

скрести по левой 

ладони), 

По амбару метен, 

(имитировать 

подметание пола), 

На сметане мешен, 

(делать круговые 

движения кистью 

правой руки), 

В печку сажен, 

(показывать обе 

руки, вытянутые 

вперед), 

На окошке стужен 

(рисовать руками 

окошко), 

Я от бабушки ушел, 

Я от дедушки ушел 

(перебирать 

указательным и 

средним пальцем). 

фартушек, 

Отряхнем ладошки, 

Отдохнем немножко. 

(Д. Ахметова) 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, развитие речи, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

детей внимание, 

умение узнавать по 

голосу товарищей, 

отвечать на вопросы 

"Бұл кім? Кто это?". 

Дидактическая игра 

"Дни недели" 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

отмечать и 

запоминать дни 

недели. 

Вот такой ширины, 

Вот такой нижины, 

Вот такой вышины. 

Каравай, каравай, 

Кого хочешь - 

выбирай. 

"Каравай": "Я 

люблю, конечно, 

всех, но ... лучше 

всех". 

После того, как 

"каравай" сделал 

свой выбор, танцует 

в паре с выбранным 

ребенком. 

Дидактическая игра 

"Выполни задание" 

(основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей различать 

большие и маленькие 

предметы. Педагог 

приглашает ребенка в 

центр комнаты и дает 

задание взять в 

правую руку 

большую игрушку, в 

левую-маленькую. 

Так продолжается 

игра. 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать к 

прослушиванию, 

запоминанию 

художественного 

слова; развивать 

слуховое внимание, 

память, речь. 

Веселится, 

Золотится 

В кузовах машин 

пшеница. 

Золотые зёрнышки 

Жарятся на 

солнышке. 

Ехать зёрнам в 

кузовах 

Да вертеться в 

жерновах, 

Греться в печке, 

Чтоб потом 

К нам прийти 

Лепёшкой в дом — 

С корочкой 

блестящей, 

Вкусной и 

хрустящей. 

рассказать о том, что в этих 

предметах общего, затем - 

чем они отличаются. 

Например: "Рассмотри мяч и 

кубик одного цвета". Общее: 

оба предмета являются 

игрушками, оба - одного 

цвета. Отличия: мяч - 

круглый, кубик - 

квадратный, мяч - большой, 

кубик - маленький. 

Усложняя игру, показать 

ребенку предметы с менее 

выраженными различиями, 

например: две машинки 

одного цвета, но с разными 

колесами, формой кузова и т. 

д. 



Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с мячом) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, мяч перед собой. 1- вытянуть руки вперед, 2-вверх, 3- вперед, 4- ИП. Повторить 4 

раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, мяч в руках, внизу. 1- поднять руки вверх, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на шири плеч, мяч перед собой. 1- вытянуть руки вперед, 2- повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 

4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, мяч перед собой. 1- наклониться вперед, коснуться мячом пола, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки на поясе. Мяч лежит перед собой. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. Повторить 2 раза. 

6). Упражнение на дыхание. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать 

детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться 

своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу. 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, не 

проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать 

пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

Смотрят сороки 

В окошко наше. 

Просят сороки: 

— Дайте нам каши! 

Каши Ваниной, 

Сладко сваренной. 

Ждёт напрасно 

Каша с маслом. 



Ваня не ест, 

А мы за присест 

Кашу съедим 

И улетим… 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды.  

Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее 

- ОД) 

 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о хлебе, изделиях из хлеба, 

фотографиями, сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, 

фотографий, вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми предложениями. 

(художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

«Кюй»: "Шалқыма - Сүгір" https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri (исполнитель Жангали 

Жузбай) 

«Өнегелі»: Здоровый образ жизни. Тема: «Как быть здоровым?» Цель: пропаганда здорового образа жизни. Задачи: 

Обсудить важность правильного питания, физической активности и сна.  

Хороводная игра 

"Каравай". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

соц-эмоц развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умения дети ходить 

по кругу, не отпуская 

рук, выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

Дидактическая игра 

"Что делается из 

муки?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

познавательного 

интереса, мышления, 

зрительного 

внимания. Ход: дети 

называют мучные 

блюда. 

Дидактическая игра 

"Блины" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие формы, 

объема, упражнять 

детей в умении 

визуально 

определять размеры в 

порядке возрастания 

(убывания), 

развивать глазомер, 

зрительное 

восприятие. Дети 

последовательно 

Дидактическая игра 

"Что нужно 

зернопроизводителю 

для работы?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания детей о 

агротехнике, орудиях 

возделывания зерна, 

развивать зрительное 

восприятие, 

внимание, память. 

Дети выбирают 

картинки с 

Дидактическая игра "Кто 

назовет больше 

хлебобулочных изделий?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

познавательного интереса, 

памяти, обогащение 

словарного запаса. Дети по 

кругу называют различные 

хлебобулочные изделия; 

победителем становится тот, 

кто называет больше. 



нумеруют блины, 

показанные на карте 

(от 1 до 10) от самых 

маленьких до самых 

больших и наоборот. 

изображением 

сельскохозяйственно

й техники и 

инструментов 

зернопроизводителя. 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Рассматривание 

серии картин 

"Бабушка Еркежан 

испекла хлеб". 

Задачи: формировать 

у детей 

элементарные 

представления о 

хлебе, упражнять в 

произношении 

простых фраз, 

относящихся к теме 

занятия; учить в ходе 

игр участвовать в 

простых диалогах, 

отвечать на вопросы. 

Показ картинки. 

Художественное 

слово. 

Физкультминутка 

"Бабушка". 

Беседа по картинкам. 

Словесное 

упражнение "Что ты 

сделал?". 

Музыка "Хлеб - 

всему голова". 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным 

видам музыкальной 

деятельности; учить 

детей понимать 

смысл исполняемых 

песен; учить детей 

различать характер 

музыки. 

Дидактическая игра 

"Как называется 

хлеб?". 

Игра "Айголек". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Баурсаки бабушки". 

Задачи: 

совершенствовать у 

детей понимание 

понятий "много", 

"один", "по одному"; 

учить узнавать 

расположение частей 

тела. 

Физическая 

культура 
 "Круглый каравай". 

Задачи: учить ходить 

в колонне по одному 

на носках, пятках; 

формировать навыки 

ходьбы по бревну, 

сохраняя равновесие; 

бросании и ловле 

мяча. Развивать 

навыки ходьбы в 

строю, построения в 

круг. 

Подвижная игра 

"Попади в круг". 

Подвижная игра 

"Найди себе пару". 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Почему 

ты птицы не 

говорят?". 

Задачи: познакомить 

детей с содержанием 

сказки; формировать 

у детей умение 

Қазақ тілі  

"Нан дастарханға 

қалай келеді?". 

Міндеттері: қазақ 

тілін тыңдауға , 

тақырып бойынша 

фонетикалық сөздік 

ойындарды ойнау 

барысында ересек 

адамның өтінішін, 

сөзін түсіну, нанның 

дастарханға келу 

жолы туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Сергіту сәті 

"Бидайдың дәнін 

аламыз". 

"Содан кейін не 

істейміз?" 

дидактикалық 

ойыны. 

"Үшіншісі артық" 

дидактикалық 

ойыны. 

Нақыл сөздер: 

- Ас атасы - нан. 

Физическая культура 

"Всем нужен хлеб". 

Задачи: закрепить навыки 

ходьбы по бревну, сохраняя 

равновесие; бросание и 

ловлю мяча; развивать 

навыки ходьбы в строю, 

построения в круг. 

Подвижная игра 

"Лови,бросай и не роняй". 

Подвижная игра "Догони 

меня". 

 



Физическая 

культура  

"Ценность хлеба". 

Задачи: развивать 

умение ходить в 

колонне по одному 

на носках, пятках. 

Формировать навыки 

ходьбы по бревну; 

бросании и ловле 

мяча; развивать 

навыки ходьбы в 

строю, построения в 

круг. 

Подвижная игра 

"Чемпион". 

Подвижная игра: "У 

медведя во бору". 

Исследовательские 

упражнения c панно 

"Положим баурсаки 

на тарелку". 

Переменка "Давайте 

замесим тесто". 

Развивающее 

упражнение за 

столом "Давайте 

оденем внука 

бабушки Еркежан". 

оценивать поступки 

героев сказки; 

научить 

эмоционально 

воспринимать 

особенности каждой 

птицы при 

прослушивании 

сказки. 

Выразительное 

чтение сказки 

"Почему птицы не 

могут говорить?". 

Динамическая пауза 

"Давайте станем 

птицами". 

Беседа по 

содержанию сказки. 

Дидактическая игра 

"Найди перелетных 

птиц". 

Нан бар жерде ән бар 

Дәнді шашпа, нанды 

баспа. 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Чудеса осени". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

признаках осени, 

закрепить названия 

овощей, фруктов, 

научить 

дифференцировать 

овощи и фрукты. 

Воспитывать 

желание помогать 

взрослым при сборе 

урожая осенью. 

Дидактическая игра 

"Узнай на вкус". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать привычку аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. 

Кто ест не спеша, аккуратно, тому положена награда. (Д. Ахметова) (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах 



безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать 

товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. Кто оделся - дожидается. 

Для прогулок в нашем садике 

Мы готовы, как солдатики. 

Одеты все как один по погоде, 

Посмотрите - мы готовы. 

Оборудование, игрушки 

Уже не лежат на сушке. 

Раз - Два! Мы выходим, 

Привет солнышку, погоде! (Д. Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

«Экология»: 

Наблюдение за 

березой осенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей 

о березе, обратить 

внимание на 

особенность дерева, 

как объекта живой 

природы, осенью 

сбрасывать листву; 

формировать 

экологические 

знания. 

— Деревья 

покрылись желтой 

листвой. 

— А какого цвета 

Наблюдение за 

листопадом 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представление о 

явлении "листопад"; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к 

изменениям в 

окружающем мире. 

Листья золотые, 

падают, летят, 

Листья золотые 

устилают сад. 

Много на дорожках 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами ("птицы 

зернышки клюют") 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: прививать 

желание заботиться о 

птицах; пополнять 

знания о птицах; 

воспитывать любовь 

к природе; 

формировать правила 

безопасного 

наблюдения за 

живыми объектами. 

"Птичка". 

Маленькая птичка 

Прилетела к нам, к 

нам, к нам. 

Наблюдение за 

солнцем. Погода 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления детей 

о солнце и состоянии 

погоды осенью; 

развивать умения 

определять 

солнечную, 

пасмурную; 

воспитывать 

любознательность. 

Применяются 

фотопленки. 

- Посмотрите на небо 

сквозь пленку. Что 

там находится? 

Наблюдение за осенним 

садом (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: сформировать 

представление об 

изменениях в природе в 

конце осени. 

Листья золотые, падают, 

летят, 

Листья золотые устилают 

сад. 

Много на дорожках листьев 

золотых, 

Мы букет хороший сделаем 

из них, 

Мы букет поставим посреди 

стола, 

Осень золотая в гости к нам 

пришла. (Е. Благинина) 

«Өнегелі»: Трудовая 



были листья на 

деревьях? 

— Посмотрите, какая 

кудрявая береза. На 

ней много листьев, 

свисают с веток, 

словно это косички. 

И. Токмакова 

"Берёза" 

Если б дали березке 

расческу, 

Изменила б березка 

причёску: 

В речку, как в 

зеркало, глядя, 

Расчесала бы 

кудрявые пряди, 

И вошло б у неё в 

привычку 

По утрам заплетать 

косичку. 

«Өнегелі»: Простые 

задания, 

выполняемые 

взрослыми (сбор 

листьев). 

Задачи: учить детей 

совместному труду, 

сотрудничать, 

помогать друг другу. 

Игра малой 

подвижности "Беги к 

своему дереву". 

листьев золотых, 

Мы букет хороший 

сделаем из них, 

Мы букет поставим 

посреди стола, 

Осень золотая в 

гости к нам пришла. 

Е. Благинина 

Педагог задает 

вопросы детям о 

цвете листьев, о том, 

как они двигаются, 

что с ними 

происходит, почему 

так происходит. 

- Дети, как 

называется явление, 

когда много листьев 

падает на землю? 

- Да. Это листопад. 

- Листопад 

происходит летом? 

- Листопад 

происходит осенью. 

Молодцы. 

«Экология»: 

Дидактическая игра 

"С какого дерева 

лист?" (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

Маленькой птичке 

Зернышек я дам, дам, 

дам. 

Маленькая птичка 

Зернышки клюет, 

клюет. 

Маленькая птичка 

Песенки поет, поет. 

Н. Найденова 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

кормление птиц 

крошками хлеба 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

мотивировать к 

самостоятельному 

выполнению 

несложных заданий 

(кормление птиц); 

воспитывать чувство 

заботы. 

Подвижные игры: 

"Догони мяч", "Лиса 

и цыплята" 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

- Да. Это солнце. 

Правильно говорите. 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу 

комнатку, 

Мы похлопаем в 

ладошки: 

Очень рады 

солнышку. 

А.Барто. 

- Дети, когда светит 

солнце, небо чистое, 

мы называем погоду 

... (Солнечная). Когда 

солнце прячется за 

тучи ... (Пасмурная.) 

- Солнце очень 

нужно человеку, 

потому что человек 

сеет и выращивает 

урожай, остается 

сытым зимой, 

радостным круглый 

год. 

- Если солнышко 

прячется за тучу, 

стновится темно и 

прохладно. Давайте 

позовем солнышко. 

Солнышко-

ведёрышко, 

Выгляни в окошечко! 

деятельность, поручения: 

сбор опавших мелких сухих 

веточек (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: прививать желание 

трудиться в среде 

сверстников, рядом со 

взрослым, воспитывать 

стремление к чистоте и 

порядку. 

Подвижная игра "Найди себе 

пару" (физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

находить себе пару, среди 

группы детей по флажок 

идентичного цвета как у 

себя; развивать внимание, 

ориентировку у 

пространстве, ловкость, 

дружелюбие. 

Оборудование: флажки 

разного цвета по количеству 

детей (по паре одинакового 

цвета). Дети получают по 

одному флажку. 

Самостоятельная игра с 

асыками. (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 



(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный 

(слуховой) сигнал, 

занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Ловишки". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту 

реакции, 

отрабатывать навыки 

бега. 

Игра "Великаны и 

гусеницы". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

закреплять 

представления детей 

о различных видах 

деревьев, 

отрабатывать умение 

соотносить лист с 

деревом, с которого 

оно; развивать 

познавательный 

интерес детей, 

внимание, 

наблюдательность; 

активизировать 

словарный запас. 

«Өнегелі»: Простые 

задания, 

выполняемые 

взрослыми 

(расчистка дорожек 

от листвы) 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

формирование любви 

к труду. 

Игра "День - ночь" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

окружающим миром) 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой 

дорожке". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные 

навыки. 

Дети идут по кругу, 

взявшись за руки, и 

выполняют движения 

в соответствии с 

текстом.  

Казахская 

национальная игра 

«Аңшылар мен 

үйректер» 
(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим 

миром). 

Задачи: учить 

бросать мяч в цель. 

Приучать соблюдать 

правила игры (кто 

наступил на линию - 

тот выбывает из 

игры). 

Солнышко, нарядись! 

Красное, покажись! 

«Өнегелі»: Простые 

задания, 

выполняемые 

взрослыми (работа с 

вениками) 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить 

правильно 

пользоваться 

веником, доводить 

начатое дело до 

конца. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

двигаться в 

пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

сигналу. 

Подвижные игры: 

"Мышка и кошка", 

"Ладошка", "Найди 

внимание, меткость, умение 

сосредотачиваться, играть 

честно; воспитывать интерес 

к казахским народным 

играм. 

Самостоятельная свободная 

игра, игры с выносным 

материалом (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора игры по 

интересам и формировать 

умение взаимодействовать 

со сверстниками. 



окружающим миром) 

Задачи: учить быстро 

бегать по команде 

педагога, не 

оглядываясь; ходить 

большими и 

маленькими шагами. 

Игра-упражнение 

"Попади в лунку". 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей ловкость, 

глазомер, умение 

катать мяч по 

прямой, в цель. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

Подвижные игры 

"Лови мяч". 

(физическая 

культура). 

Задачи: научиться 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Подвижная игра: 

"Найди свой дом" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, умение 

быстро действовать 

по команде, точно 

выполнять правила 

игры. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

место" (примерно 2-3 

раза) (физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



бегать, не 

сталкиваясь друг с 

другом. 
 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться 

(раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, вызывать желание беречь воду, 

мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

Музыкальное 

творчество: 

отбивание ритма 1/2 

с помощью 

погремушек для 

хороводных игр. 

(музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Игра-упражнение 

"Выпекаем хлеб". 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

выполнять движения 

по тексту; развивать 

речь, положительные 

эмоции. 

Закатаем рукава, 

Скажем нужные 

слова: 

Тестушко, замесись, 

В колобочек 

обернись. 

Выпекаем колобок, 

Румяный бок. 

Чтобы был 

порядочек 

Похлопаем 

фартушек, 

Отряхнем ладошки, 

Игра малой 

подвижности 

"Ровным кругом" 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается 

водящий. Остальные 

дети образуют круг, в 

центр которого он 

становится. Дети 

берутся за руки, идут 

в правую или в 

левую сторону, 

произнося текст: 

- Ровным кругом 

Друг за другом 

Мы идём за шагом 

шаг. 

Стой на месте, 

Дружно, вместе 

Сделаем…вот так. 

Затем дети 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Колобок" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, слуховое 

внимание, 

артикуляцию, 

память, речь. 

Я колобок, колобок, 

(катать в руках 

воображаемый 

колобок), 

По сусекам скребен, 

(правой ладонью 

скрести по левой 

ладони), 

По амбару метен, 

(имитировать 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять умения 

детей соединять детали 

конструктора, получая 

задуманные (либо по 

образцу взрослого) 

постройки; формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 



Отдохнем немножко. 

(Д. Ахметова) 

останавливаются, 

поворачиваются 

лицом в центр круга, 

опускают руки вниз. 

Водящий выполняет 

какое – либо 

движение, дети 

повторяют его. 

Водящий выбирает 

того из детей, кто 

лучше выполнил 

движение. 

подметание пола), 

На сметане мешен, 

(делать круговые 

движения кистью 

правой руки), 

В печку сажен, 

(показывать обе 

руки, вытянутые 

вперед), 

На окошке стужен 

(рисовать руками 

окошко), 

Я от бабушки ушел, 

Я от дедушки ушел 

(перебирать 

указательным и 

средним пальцем). 

Түскі ас 

Обед 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать умение детей 

откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за столом; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание 

благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Пословица "Где хорошая пища обитает, там болезни не бывает". 

Кто кушает суп, сорпа, 

Не спешите пока; 

Для вас на второе готов 

Рассыпчатый плов. 

И порадуется тот, 

Кто выпьет фруктовый компот. (Д. Ахметова) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

 Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

(С. Свириденко, В.А. Моцарт) 



Дневной сон Спи, моя радость, усни! 

В доме погасли огни; 

Пчелки затихли в саду, 

Рыбки уснули в пруду. 

Месяц на небе блестит, 

Месяц в окошко глядит... 

Глазки скорее сомкни, 

Спи, моя радость, усни! 

Усни! Усни! 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. (музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Просыпайтесь, поднимайтесь, 

На зарядку собирайтесь! 

Нужно распахнуть окошко, 

Свежести впустить немножко. 

Свежий воздух не простудит, 

Он на пользу детям будет! 

Злой кот. (дети стоят на коленках, опускают голову вниз, сгибаются в спине). Дети выполняют упражнение ходьбы по 

дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу. 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, 

называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом 

"Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

Лады, лады, ладушки. 

Мы помыли лапушки, 



В чистые ладошки, 

Вот вам хлеб и ложки. 

Поели, попили, 

Всех благодарили, 

«Спасибо» говорили. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию "Хлеб, 

испеченный в 

тандыре". 

Задачи: развивать 

умение детей 

декоративному 

оформлению 

изображения круглой 

формы, элементами 

казахского 

орнамента: шақпақ( 

решетка) и 

дөңгелек(круг); 

упражнять в технике 

декорирования 

небольших круглых 

поверхностей. 

Пальчиковая 

гимнастика: под 

музыкальное 

сопровождение. 

«Отличные 

пшеничные». 

Рефлексия "Вкусные 

булочки". 

Игровое упражнение 

Игры-упражнения по 

аппликации "Укроем 

(спрячем) воробья от 

дождика". 

Задачи: формировать 

умение составлять 

сюжетную 

аппликацию о 

воробье, путем 

наклеивания на лист, 

готовой формы 

воробья, «текущих» 

вниз капель с тучи. 

Пальчиковая 

гимнастика "Птицы 

улетают". 

Рефлексия. Стихи об 

осени. 

 

Игра с сюжетными 

игрушками. 

Чтение сказки. 

Настольный театр. 

(развитие речи, 

художественная 

литература, 

ознакомление с 

Проект «Юные 

метеорологи» 

Цель 

проекта:формирован

ие у дошкольников 

элементарных 

представлений о 

погоде и ее значении 

в жизни человека. 
Задачи: познакомить 

с профессией 

метеоролога; 
формировать 

представление о 

значении погоды в 

жизни человека, 

растительного и 

животного мира 

(народные приметы о 

погоде); 

Физкультминутка 

"Перелетные птицы". 
 

Дидактическая игра 

"Чудесный 

мешочек". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

названиями игрушек. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Супермаркет". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

согласовывать 

собственный игровой 

замысел с замыслами 

сверстников, менять 

роли по ходу игры. 

Побуждать детей 

более широко 

использовать в играх 

знания об 

окружающей жизни; 

развивать 

диалогическую речь. 

В ходе игры 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Ласточка". 

Задачи: расширить 

представление детей о 

сезонных изменениях в 

природе; продолжать 

систематизировать знания 

детей о перелетных птицах. 

"Рассказывание по картине 

(о ласточке). 

Физкультминутка 

"Перелетные птицы". 

Словесная игра «Кто как 

голос подаёт» (с мячом). 

Игра на зрительную память и 

внимание "Кто улетел?". 

Творческая работа: 

раскрасить готовый рисунок. 

Дидактическая игра "Кукла 

идет в гости" (основы 

математики, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

сравнении предметы 



"Купаем куклу"; 

рассматривание 

сюжетных картинок; 

игры с крупным 

конструктором. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

окружающим миром) используется 

оборудование: касса; 

наборы продуктов; 

спецодежда для 

продавцов, кассиров, 

менеджеров; 

сувениры; чеки, 

сумки, кошельки, 

деньги; наборы 

мелких игрушек. 

Дети приходят в 

магазин, 

осуществляют закуп 

товара, упаковывают 

и тд. 

контрастных величин: 

длинный - короткий, 

толстый - тонкий, широкий - 

узкий, одинаковой длины; 

развивать представления о 

разности величин, о 

способах сравнения 

предметов (с помощью 

наложения, приложения). 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Артикуляционные 

упражнения 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Колобок". 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, слуховое 

внимание, 

артикуляцию, 

память, речь. 

Беседа об 

особенностях 

природных явлений в 

осенний период. 

Декламирование 

стихотворения 

"Дождь" С.Маршака 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Ветерок бежит по 

саду, 

От реки несет 

прохладу, 

А с прохладой вместе 

Радостные вести: 

Вы послушайте, 

цветы, 

Артикуляционные 

упражнения 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Логоритмика 

Я в садочек пойду, 

Мою яблоньку найду. 

Я уже не маленький, 

Дотянусь до яблока. 

Потянусь повыше, 

Выше нашей крыши. 

Яблоко большое, 

Наливное. 

Помою, покажу, 

Всех на радость 

угощу. 

Беседа о частях 

суток. (развитие 

речи, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог просит детей 

подробно отвечать на 

вопросы. Развитие 

речи. 

Декламирование 

стихотворения 

"Утро" . 

- Не хочу вставать я 

рано, 

Светит солнышко в 

окно. 

И я глазки открываю, 

Пальчиковая гимнастика 

"Колобок" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная литература, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, слуховое 

внимание, артикуляцию, 

память, речь. 



Скоро-скоро с 

высоты 

Гром из тучи грянет, 

Дождь забарабанит 

По цветам, по 

листам, 

По деревьям и 

кустам. 

Только вы не 

бойтесь, 

Хорошо умойтесь! 

Мама ждет меня 

давно. 

Я умоюсь, глазки 

вытру, 

Потянусь и 

улыбнусь. 

Встану, в ванну 

заберусь 

И рубашечку надену. 

Меня ждут мои 

игрушки, 

Надоело мишкам 

спать. 

Заскучали сказки в 

книжках, 

Зовут краски 

рисовать. 

Идти можно в 

детский сад, 

Просыпаться я так 

рад! 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах 

безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать 

товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

апоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на 



лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

«Экология», 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

осенними деревьями 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

деревьями на участке 

(береза, ясень, 

тополь), развивать 

умение наблюдать за 

тем, как опалает 

желтая листва; 

обратить внимание 

на то, что листья у 

деревьев разной 

формы; развивать 

внимание, 

мышление; 

обеспечить 

безопасное 

расстояние от 

объекта. 

Педагог предлагает 

молча оглядеться 

кругом, обращает 

внимание на деревья 

с пожелтевшими 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

проходящим 

транспортом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать и называть 

легковой и грузовой 

транспорт, развивать 

наблюдательность; 

формировать 

первичные 

представления о 

дорожной 

безопасности (не 

выбегать на дорогу). 

Загадка. 

Не летает, не жужжит, 

Жук по улице бежит. 

И горят в глазах жука 

Два блестящих 

огонька. (Машина) 

Рассматривание 

проходящего 

транспорта, 

классификация их на 

грузовые, легковые. 

Педагог спрашивает, 

на каких видах 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

голубем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление о 

голубе, как птице, 

прилетающей на 

участок детского сада; 

активизировать речь с 

помощью слов 

"голубок", "воркует"; 

развивать 

любознательность; 

формировать правила 

безопасного 

наблюдения за 

живыми объектами. 

Загадка. 

Эта птица – символ 

мира, 

Чердаки её квартира, 

Там, где площади, 

фонтаны, 

Ищет крошки 

постоянно! 

Педагог указывает на 

голубя. 

- Посмотрите, кто 

«Безопасность»: 

Наблюдение за вечерним 

солнцем (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

представления детей о 

солнце в различные части 

суток (день, вечер); 

закрепить название 

сезонной одежды; беречь 

глаза от солнца. 

Загадка. 

- Горячая яичница висит 

над головой. 

Но снятье ее, но съесть ее 

не можем мы с тобой. 

(Солнце.) 

- Ребята, оглядитесь... Где 

солнце? 

- Почему солнце 

находится не высоко в 

небе? 

- Сейчас вечер. Солнце 

вечером становится 

больше, вот-вот скоро 

спрячется, чтобы 

наступила ночь. 

- Почему вечером 

прохладно? 

«Экология», 

«Безопасность»: 

Наблюдение 

кустарником осенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления о 

кустарнике; 

способствовать 

развитию умения 

различать кустарник 

по строению, форме 

листьев; воспитывать 

наблюдательность. 

- Смородина, 

шиповник, сирень, 

акация - это 

кустарник. 

- А что происходит с 

кустарником сейчас, 

осенью? 

Мы кустарник 

(деревья) оглядели, 

Оглядели, обомлели ... 

Ничего не понимаем, 

Листья с веток 

опадают. 



листьями: 

Листья золотые, 

падают, летят, 

Листья золотые 

устилают сад. 

Много на дорожках 

листьев золотых, 

Мы букет хороший 

сделаем из них, 

Мы букет поставим 

посреди стола, 

Осень золотая в 

гости к нам пришла. 

(Е.Благинина) 

Игра-упражнение 

"Топ-топ-топ, мячик" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Топ-топ-топ, мячик 

По дороге звонко 

скачет, 

Где же ты катался, 

Где же ты игрался. 

Раз, два, раз, два, 

Начинается игра. 

Три, четыре, топ-топ, 

Громко мячик топал. 

Пять, шесть, семь, 

бум, 

Что такое, что за 

шум? 

транспорта дети 

приезжают в детский 

сад. 

"Грузовик". 

Нет, напрасно мы 

решили 

Прокатить кота в 

машине: 

Кот кататься не 

привык - 

Опрокинул грузовик. 

(А. Барто) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра 

"Огуречик, 

огуречик..." 

(физическая культура, 

развитие речи) 

это? 

- Да. Это голубь. 

- Голубь, это 

животное или птица? 

Как вы узнали? 

Дети говорят о 

главных отличиях: у 

голубя есть голова, 

шея, клюв, туловище, 

крылья, хвост, ноги; 

голубь летает. 

- Голубь больше 

воробья, цвет его 

оперения сероватый, 

сизый. Как поет 

голубь? 

Потешка "Гуля-

голубок". 

- Гуля, гуля-голубок, 

Гуля сизенький, 

Сизокрыленький, 

Всем миленький. 

- Голубь воркует. 

Послушайте. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

двигаться в 

- Потому что солнышко 

вечером греет слабо. 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

По сигналу "День!" дети 

выходят на площадку, 

двигаются по своему 

желанию. По сигналу 

"Ночь!" - становятся 

неподвижными, 

"застывают". Водящий 

ходит среди детей, 

находит зашевелившихся, 

выводит из игры. 

Побеждают те, кто 

условленное количество 

раз был неподвижен. 

(на начальном этапе 

можно всех оставлять 

повторно играть). 

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

Опадают,  

Опадают, 

Двор, дорожки 

покрывают. 

Хоть дорожек нам не 

видно, 

Мы пройдемся, будет 

слышно, 

Как они теперь 

шуршат, 

Все шуршат, не 

шелестят. (Д. 

Ахметова) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Подвижная игра "У 

медведя в бору" 

(физическая культура, 

развитие речи, 



Восемь, девять, 

десять, хлоп 

Закатился в уголок. 

Топ-топ-топ, мячик, 

По дороге звонко 

скачет. 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать 

сигнал, учить детей 

подлезать под 

веревку, не задевая 

ее, быть 

внимательным. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

опавших мелких 

сухих веточек 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: прививать 

желание трудиться в 

среде сверстников, 

рядом со взрослым, 

воспитывать 

Задачи: развивать 

навыки бега с 

ускорением, ловкость; 

воспитывать 

дружелюбие.Педагог 

говорит: 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот 

конечик: 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик 

отгрызет. 

Подвижная игра 

"Ноги ты не промочи" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать 

умение ходить 

широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Побежали ручейки, 

Ноги ты не промочи. 

Будь внимательным, 

беги (иди)! 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным 

пространстве, не 

задевая товарищей; 

действовать по 

сигналу. 

Игра-упражнение 

"Растем как деревца" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать 

вестибулярный 

аппарат. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

прокатывания мяча по 

прямой до цели, умение 

быть внимательным, 

ловким и терпеливым. 

Оборудование: набор 

кеглей, большой мяч. Для 

выполнения упражнения 

необходима ровная 

поверхность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

сбор осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора игры 

по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

выполнять движения 

по сигналу; 

упражнять в беге по 

определенному 

направлению; 

развивать 

положительные 

эмоции. 

Игра-упражнение 

"Попади в лунку" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей ловкость, 

глазомер, умение 

катать мяч по прямой, 

в цель. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 



стремление к чистоте 

и порядку. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

(физическая 

культура, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из 

сверстников. 

материалом. 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

одним из сверстников. игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Совет 

"Рациональный досуг 

ребенка". 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа на тему 

"Уважение к 

старшим". 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Советы родителям 

"Капризы и упрямство 

ребенка". Казахский 

язык*** (словарный 

минимум:  

Сауболыңыз! 

Анкета для родителей 

"Условия здорового 

образа жизни в семье". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Индивидуальные 

беседы для родителей. 

Коррекционная 

гимнастика для глаз. 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 

 

____________________ 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 



Группа: «Еркетай» 

Возраст детей:  дети 3-х лет 

На какой период составлен план (дни недели, месяц, год): 2024-2025 уч.год,  октябрь, 4 неделя  (21.10-24.10.) 
 

Күн тәртібі, 

мазмұны 

Примерный режим 

дня и его краткое 

содержание  

Дүйсенбі  

Понедельник  

21.10.2024 

Сейсенбі  

Вторник  

22.10.2024  

 

Сәрсенбі 

Среда  

23.10.2024  

 

Бейсенбі 

 Четверг 

 24.10.2024  

 

Жұма  

Пятница 

 25.10.2024  

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Атаңның баласы болма, адамның баласы бол". /// "Не будь сыном только своего 

отца - будь сыном всего народа". (Абай Кунанбаев) 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Кто это к нам пришел, 

Друга своего привел? 

Кто хочет снова и опять 

С нами в игры поиграть? (Д. Ахметова) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседа с родителями на тему "Почему дети разные?", ответы на вопросы родителей. 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды қарау 

және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, хлебницы, 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в игровом 

уголке. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: покормить 

рыбок в аквариуме. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

Задачи: упражнять детей в 

умении кормить рыбок; 

побуждать следить за 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

 



(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

тарелки, ложки на 

столы; следить за 

умением раскладывать 

ложки с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость от 

выполненных действий, 

замечать важность 

процесса для всей 

группы. 

протирать пыль, 

расставлять игрушки в 

ряды либо произвольно с 

определенное частотой. 

процессом поедания корма; 

развивать привычку мыть 

руки после выполнения 

поручений; предусмотреть 

наличие аллергии на корм; 

предварительно обсудить с 

родителями, медицинским 

работником. 

отрабатывать умение 

правильно держать 

лейку с умеренной 

струей воды, побуждать 

подносить носик лейки к 

стволу, направлять 

струю воды в почвы; 

воспитывать желание 

заботиться о растениях. 

Дидактическая игра 

"Что это за птица?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

изображать птиц и 

различать их по 

определенным 

признакам. 

Игра-упражнение 

"Весёлый воробей" 

(развитие речи, 

физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

выполнять движения по 

тексту; развивать речь, 

положительные эмоции. 

Встал воробушек на 

лапки 

Дидактическая игра 

"Назови одним словом" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить 

детей с предметами по 

отдельности, дать общее 

название предметам 

одним словом, 

воспитывать смекалку, 

сообразительность. 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать наизусть 

потешки, развивать 

артикуляцию, память, 

слуховое внимание, 

положительные эмоции. 

Логоритмика. «Потешка 

«Да на улочке»». Д. 

Ахметова (развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

фонематических слух, 

артикуляцию, обогощать 

словарь, развивать интерес 

к художественному слову. 

Жила-была уточка, 

Жила-была гусочка, 

Жила-была курочка 

Да на улочке. 

 

Ходит, ходит уточка, 

Ходит, ходит гусочка, 

Ходит, ходит курочка 

Да по улочке. 

 

Погуляла уточка, 

Погуляла гусочка, 

Погуляла курочка 

Игра малой подвижности 

"Узнай по голосу" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам; 

развивать речевые 

навыки и физические 

качества. 

- Ваня ты сейчас в лесу. 

Мы зовем тебя: "А-у!" 

Ну-ка глазки закрывай, 

не робей, 

Кто позвал тебя? Узнай 

поскорей! 

Дети идут по кругу и 

произносят текст, 

водящий в середине 

круга. Водящий 

закрывает глаза и 

 



Приготовился к зарядке 

(встают, поднимаются 

на носочки), 

Повернулся влево, 

вправо (повороты влево, 

вправо), 

Приседанье сделал 

справно (приседают), 

Клювиком почистил пух 

(наклоны головой в 

стороны), 

И скорей на стульчик 

плюх (садятся на 

стульчики). 

"Саусақтар" 

https://bilimkids.kz/media

/video/sausa-tar 

Способствовать 

запоминанию считалки 

на казахском языке, 

способствовать 

эмоциональному 

подъему. 

"Гуля-голубок". 

- Гуля, гуля-голубок, 

Гуля сизенький, 

Сизокрыленький, 

Всем миленький. 

Да по улочке. 

 

Не ходи, ты, уточка, 

Не ходи, ты, гусочка, 

Не ходи, ты, курочка 

Да на улочку. 

Игра в пазлы "Собери 

картинку" (птицы) ( 

конструирование, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

собирать целое из частей, 

развивать мелкую моторику 

рук, мышление, 

воображение, восприятие. 

угадывает, кто из детей 

его позвал. 

Пальчиковая гимнастика 

"Уточка" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

умение проговаривать 

слова текста согласно 

ритма стихотворных 

строк; развивать 

представление об 

объекте. 

Шла уточка бережочком, 

Шла серая по крутому. 

Вела детей за собою, 

И малого, и большого, 

И среднего, и меньшого, 

И самого любимого. 

Идут двумя пальчиками 

по столу, переваливаясь. 

Загибают безымянный 

палец; большой палец. 

Загибают средний палец; 

мизинец. Загибают 

указательный палец. 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с мячом) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, мяч перед собой. 1- вытянуть руки вперед, 2-вверх, 3- вперед, 4- ИП. Повторить 4 

раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, мяч в руках, внизу. 1- поднять руки вверх, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

https://bilimkids.kz/media/video/sausa-tar
https://bilimkids.kz/media/video/sausa-tar


3). ИП: стоя, ноги на шири плеч, мяч перед собой. 1- вытянуть руки вперед, 2- повернуться в одну сторону, 3 - вперед, 

4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, мяч перед собой. 1- наклониться вперед, коснуться мячом пола, 2- ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки на поясе. Мяч лежит перед собой. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. Повторить 2 раза. 

6). Упражнение на дыхание. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать 

детей закатывать рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться 

своим полотенцем, расческой, пользоваться своим полотенцем. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, не 

проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать 

пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

Нос и щеки наелись досыта. 

Подбородку тоже досталось. 

И мизинчик попробовал малость. 

Чуточку съели лобик с макушкою. 

Остальное докушали ушки! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

 Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о Казахстане, природе, птицах родного 

края, фотографиями, сделанными родителями; вызывать интерес родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, 



Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее 

- ОД) 

 

фотографий, вызывать у детей желание называть увиденное, пояснять события простыми предложениями. 

(художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

«Кюй»: "Қоңыр қаз. Әсеттің әні" (песня народного певца Асета Найманбаева) https://kitap.kz/music/1/nurzhan-

zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder исполнитель Нуржан Жанпеисов) 

«Өнегелі»: Мечты и цели. Тема: «О чем я мечтаю?» Задачи: Обсудить, как мечты могут стать реальностью, как нужно 

к этому идти.  

Дидактическая игра 

"Найди лишнее" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

знания о признаках 

каждого времени года, 

умение четко выражать 

свои мысли; развивать 

восприятие на слух. 

Педагог называет сезон: 

"осень". Затем он 

перечисляет признаки 

времен года (птицы 

летают в теплую 

сторону, на деревьях 

желтеют листья; 

выпадает пушистый 

белый снег. Дети 

называют лишний 

признак и объясняют 

свой выбор. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать у 

детей положительный 

настрой и мотивацию к 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом 

- Встанем детки, встанем 

в круг, 

За руки возьмемся. 

Ты мой друг и я твой 

друг, 

Не можем друг без 

друга. 

Заходи в наш круг, 

дружок, 

За руки возьмемся, 

Пойти готовы на урок, 

Вместе засмеемся. 

Дидактическая игра 

"Птицы нашего двора" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать у 

детей обобщенное 

представление о зимующих 

и перелетных птицах нашей 

страны, их повадках, 

внешнем виде, питании, 

среде обитания; учить 

различать птиц по 

внешнему виду и находить 

их на рисунках; 

воспитывать любовь к 

природе родного края. 

Дидактическая игра 

"Различи перелетных и 

зимующих птиц" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: дополнить 

знания о птицах; 

совершенствовать 

умения отличать 

перелетных и зимующих 

птиц. Педагог 

предлагает детям 

предлагаются 

изображения зимующих 

и перелетных птиц. С 

помощью магнита они 

располагают зимующих 

птиц на одной стороне 

магнитной доски, а 

зимующих птиц - на 

другой. 

 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

білім беру 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Упражнение 

Музыка "Воробей". 

Задачи: приобщать детей 

к разнообразным видам 

Физическая культура "Мы 

любим прыгать". 

Задачи: продолжать 

Қазақ тілі "Алтын күз". 

Жыл құстары". 

Міндеттері: қазақ тілін 

 

https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder
https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder
https://kitap.kz/music/1/nurzhan-zhanpeyisovting-oryndauyndagy-nder


ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

"Полетели-полетели". 

Звуковая культура речи. 

Звук [ш]". 

Задачи: активизировать 

в речи звук [ш]; в ходе 

беседы, игры упражнять 

в умении называть 

перелетных птиц, дать 

понятие о том, что 

осенью птицы улетают в 

теплые края. 

Упражнение "Песня 

ветра и листьев". 

Физкультминутка 

"Утята". 

Словесное упражнение 

"В теплые края". 

Словесное упражнение 

"Что мы запомнили?". 

Физическая культура 

"Скачет по дорожке 

воробышек". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за другом 

на носках, пятках; 

развивать навыки 

захватывания мяча 

двумя ногами, катание 

мяча сидя-стоя. 

Подвижная игра 

"Воробышек и кот". 

музыкальной 

деятельности; учить 

детей понимать смысл 

исполняемых песен; 

развивать умение 

различать характер 

музыки; формировать 

способности 

одновременно начинать 

и заканчивать 

танцевальные движения. 

Дидактическая игра 

"Корм для птичек". 

Игра "Топотушки". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Белые и желтые утки". 

Задачи: закрепить 

понимание детьми 

единиц измерения 

"предмет один или 

много", понятий "левое" 

и "правое"; 

совершенствовать 

знания об осени, 

перелетных, домашних 

птицах. 

Исследовательские 

упражнения с панно 

"Птицы полетели в 

теплые края". 

Переменка "Будем 

двигаться как утки". 

формировать навыки бега с 

выполнением 

определенных заданий: в 

колонне по одному, друг за 

другом, на носках, 

координирование движения 

рук и ног, соблюдая 

интервал, меняя 

направление, по кругу, с 

остановкой. 

Подвижная игра 

"Воробышек и кот". 

Подвижная игра "По 

ровненькой дорожке". 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Баурсаки бабушки 

Еркежан". 

Задачи: познакомить детей 

со свойствами бумаги, 

учить сминать, отрывать, 

скручивать, скатывать в 

шарик бумагу. Расширять 

работу с бумагой. 

Разминка "Ей, Бауырсак!". 

Практическое упражнение 

"Бауырсаки". 

түсінуге, "күз" сөзін 

қолданып, септік 

жалғауларын өзгерте 

отырып қарапайым сөз 

тіркестерін құрауға, 

құстардың атын атауға 

жаттықтыру. 

"Күз мезгілі" әңгімесі. 

Мнемокарточкаларға 

сүйеніп әңгіме. 

"Жапырақтар, ұшыңдар" 

сергіту сәті. 

"Жапырақтарды 

жинайық" рефлексиясы. 

Игры-упражнения по 

музыке "Хлеб украшение 

скатерти". 

Задачи: приобщать детей 

к разнообразным видам 

музыкальной 

деятельности; учить 

детей понимать смысл 

исполняемых песен; 

учить детей различать 

характер музыки; 

формировать 

способности 

одновременно начинать 

и заканчивать 

танцевальные движения; 

учить детей 

правильному 

интонированию мелодий 



Подвижная игра "Мяч в 

кругу". 

Развивающее 

упражнение за столом 

"Давайте найдем уток". 

песен. 

Дидактическая игра "Как 

называется хлеб?". 

Игра "Айголек". 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать привычку аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Что нужно знать о нашей пище? 

Пища полезна, когда вымыта, приготовлена. 

Жевать пищу тихо, еле слышно. 

Пища хороша, когда пережевана. (Д. Ахметова) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах 

безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать 

товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

апоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на 

лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Оделись, 

Огляделись... 

Все ли в порядке? 

Надеты ли шапки? 

Рубашки заправлены, 

Воротники поправлены. 

Будто у робота 

Обувь застегнута. 

То что сняли – сложено; 

Так правильно, 



Так положено. 

Тишина. 

Не беседуем, 

Будто нас тут и не было. (Д. Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

«Безопасность»: 

Наблюдение за вороной 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о вороне; 

повысить интерес к 

жизни птиц; 

формировать правила 

безопасного 

наблюдения за живыми 

объектами. 

Педагог предлагает 

послушать загадку, 

отгадать ее. 

Эта птица серовата 

И на выдумки богата. 

Знает, где еду добыть, 

Чтоб зимой холодной 

жить. 

Любит по двору гулять, 

"Кар-кар-кар!" все 

повторять. 

Показать детям, что 

ворона большая, по 

сравнению с воробьем; 

оперение серое, клю, 

крылья большие; ворона 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о птицах на 

площадке детского сада, 

о сороке; развивать 

любознательность; 

формировать правила 

безопасного наблюдения 

за живыми объектами. 

Загадка. 

Болтлива птичка - спору 

нет, 

Расскажет новость и 

секрет! 

Красива с виду, белобока 

Кто? – Длиннохвостая ... 

(сорока). 

Педагог предлагает 

молча рассмотреть 

сороку. 

- Дети, вы узнали? Кто 

это? 

Предлагает описать 

сороку: голова, шея, 

грудь и спина черного 

«Безопасность»: 

Наблюдение за воробьем 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять знания о 

птицах, прилетающих на 

участок детского сада; 

расширять представления о 

воробье; развивать 

любознательность; 

формировать правила 

безопасного наблюдения за 

живыми объектами. 

Загадка. 

Любит прыгать и летать, 

Хлеб и зернышки клевать, 

Вместо "Здравствуйте" 

привык 

Издавать: "Чирик-чирик". 

- Ребята, кто это? 

- Да. Это воробей. 

Педагог предлагает 

поискать глазами воробья, 

рассмотреть его, 

проследить за движениями. 

- Ребята, как вы узнали, что 

воробей - это птица? 

Дети говорят о главных 

«Безопасность»: 

Наблюдение за птицами 

участка (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжить 

знакомить детей с 

птицами, прилетающими 

на участок; воспитывать 

любознательность; 

формировать правила 

безопасного наблюдения 

за живыми объектами. 

Птицы - наши друзья. 

Об этом знаем ты и я. 

Они поедают вредных 

жуков, 

Летают и садятся, день 

их таков. 

Птицы каркают, 

чирикают, 

Веселые песенки поют. 

Обратить внимание на 

то, что у всех птиц есть 

схожие черты и черты 

отличия. Предложить 

назвать птиц, которые 

прилетели на участок. 

Предложить рассказать, 

 



- умная птица. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

опавших мелких сухих 

веточек (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: прививать 

желание трудиться в 

среде сверстников, 

рядом со взрослым, 

воспитывать стремление 

к чистоте и порядку. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

слуховое внимание. 

По ровненькой дорожке 

Шагают наши ножки. 

Идти по кругу, взявшись 

за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают ножки. 

Поднимать колени 

цвета, живот и плечи 

белые (либо сам 

описывает, обращая 

внимание на части тела 

сороки). Белые и концы 

крыльев. У сороки 

длинные и крылья и 

хвост (длиннее тела)о на 

любит блестящие 

предметы, поэтому 

говорят: "Сорока-

воровка". 

- Как поет сорока? Она 

чирикает? Она каркает? 

- Сорока стрекочет. 

Запомните. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей умение двигаться в 

пространстве, не задевая 

товарищей; действовать 

по сигналу. 

Подвижная игра 

"Свободное место" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

отличиях: у воробья есть 

голова, шея, клюв, 

туловище, хвост, крылья, 

ноги; воробей летает. 

- Какого цвета оперенье 

воробья? Чем питается 

воробей? 

Предложить (по 

возможности) покормить 

воробьев крохами хлеба, 

семечками. 

«Безопасность», «Өнегелі»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление птиц 

крошками хлеба 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: мотивировать к 

самостоятельному 

выполнению несложных 

заданий (кормление птиц); 

воспитывать чувство 

заботы. 

Предусмотреть 

безопасность расстояния от 

объектов. 

Подвижная игра "Птицы и 

дождик" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

как узнали дети ту или 

иную птицу. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Простые задания, 

выполняемые взрослыми 

(сбор шишек) 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: мотивировать к 

выполнению простых 

заданий; формировать 

экологические знания. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

 

Игра малой подвижности 

"По ровненькой 

дорожке" (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

слуховое внимание. 

По ровненькой дорожке 

Шагают наши ножки. 



вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Остановиться, расцепив 

руки, присесть на 

корточки. Вылезли из 

ямки. Игра повторяется, 

но теперь дети идут в 

другую сторону. 

Самостоятельная игра 

с асыками. (физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм. 

Задачи: развивать 

быстроту, ловкость. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

развитию желания 

работать сообща, 

радоваться 

выполняемым 

действиям. 

Самостоятельная 

свободная игра: "Кто 

быстрее дойдет до 

флага" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

ориентироваться в 

пространстве на площадке 

и бегать в разных 

направлениях. 

Самостоятельная игра с 

асыками. (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, меткость, умение 

сосредотачиваться, играть 

честно; воспитывать 

интерес к казахским 

народным играм. 

Самостоятельная свободная 

игра, развитие движений, 

обучение ходьбе по 

наклонной доске. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Идти по кругу, взявшись 

за руки. 

Через камушки, через 

камушки 

Перешагивают ножки. 

Поднимать колени 

вверх. 

По тропинке, по 

тропинке 

Побежали ножки. 

Бег, не отпуская рук. 

В ямку – бух! 

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю" (физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

навыки прокатывания 

мяча по прямой до цели, 

умение быть 

внимательным, ловким и 

терпеливым. 

 

Самостоятельная 

свободная игра, ходьба 

по короткому и 

длинному пути. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



Задачи: упражнять в 

построении по кругу, в 

ползании на четырех 

ногах. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться 

(раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, побуждать бережно расходовать 

воду, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим 

полотенцем, расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, казахский язык) 

Выразительное чтение 

(заучивание) 

стихотворения 

"Родина". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

интерес к 

художественному слову; 

воспитывать любовь к 

Родине, отзывчивость; 

развивать позитивные 

эмоции. 

Д. Ахметова "Родина" 

Там, где родился - 

Родина, 

Где пригодился - 

Родина. 

Матушка милая - 

Родина, 

Большая, красивая - 

Родина. 

Счастливые мы 

Выразительное чтение 

стихотворения (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Формировать слуховое 

внимание, 

представления о птицах, 

интерес к 

художественному слову, 

положительные эмоции. 

Наступают холода, 

Криком птицы 

сообщают: 

Мы летим не навсегда. 

Мы вернёмся, обещаем. 

До свиданья, край 

родной: 

Улетаем! Улетаем! 

Дидактическая игра "Кто 

что ест?" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о питании птиц; 

закрепить знания о 

различиях зимующих и 

перелетных птицах; 

развивать память, 

внимание, речь; расширить 

представления о зимующих 

и перелетных птицах. В 

двух кругах разные виды 

пищи: просо, зерна, 

панировочные сухари, 

шиповник, ягода, жуки, 

черви, яблоки. Задача детей 

- определить, где корм для 

зимующих и перелетных 

птиц. 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

 



вырастаем 

На родине, в 

Казахстане. 

Түскі ас 

Обед 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать умение детей 

откусывать хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за столом; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание 

благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

"Гороховый суп" 

У нас на обед 

Гороховый суп, 

Гороховый суп 

На обед! 

Кто варит тот суп, 

Тот вовсе не скуп, 

Друзей пригласит 

На обед. 

В том супе горох – 

Отличный горох! (Вячеслав Суворин) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

 Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

К. Жанабаев 

Среди звёзд бредёт кошкар, 

С гор спускается архар, 

Звонко ножками стучит, 

Ярко рожками блестит,. 

Спи, ягнёнок нежный мой, 

Спи, мой месяц золотой! 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. (музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром, навыки самообслуживания) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

Кадыр Мырзалиев «Сам» 

Я всё умею делать сам: 



процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Сам просыпаюсь по утрам, 

Сам говорю: — Пора вставать! 

Сам застелю свою кровать. 

"Ласковый кот" (дети выгибают талию и поднимают голову вверх). Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам 

здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, 

называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом 

"Рахмет". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

Дубы, дубочки, 

Пеку блиночки, 

Блиночки горячи, 

Не хотят сидеть в печи. 

Блиночки румяные 

С маслицем, сметаною. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

Игры-упражнения по 

рисованию "Утка, 

плавающая на озере". 

Задачи: формировать 

Дидактическая игра 

"Чего не хватает?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Пальчиковая гимнастика 

"Нурай месит тесто". 

Словесная игра "Кого чем 

угостим?". 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Овощи и фрукты". 

 



деятельность детей умения рисовать 

горизонтальные, синие 

волнистые полосы слева 

направо в несколько 

рядов друг за другом. 

Пальчиковая 

гимнастика «Уточка». 

Подвижная игра 

«Утята». 

Дидактическая игра 

"Узнай птиц по силуэту" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

зимующих и 

перелетных птицах, 

упражнять в 

распознавании птиц по 

силуэту. Педагог 

предлагает детям 

силуэты птиц. Дети 

узнают птиц и 

распределяют их в 

группу перелетных или 

зимующих. 

окружающим миром) 

Задачи: воспитание 

интереса, 

сопереживания; развитие 

речи. Педагог 

рассказывает детям, чего 

не хватает птицам. 

«Исследование»: "Где 

живут животные?" 

https://bilimkids.kz/media/

video/gde-zivut-zivotnye 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское 

событие, вызывать 

интерес к теме о местах 

обитания птиц и 

животных, побуждать 

делиться мнениями. 

Театрализованная игра 

"Воробьи и вороны" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

эмоции, умениея следить за 

действиями товарищей, 

внимание, желание 

имитировать движения 

птиц.  

Проект «Юные 

метеорологи» 

Цель 

проекта:формирование у 

дошкольников 

элементарных 

представлений о погоде и 

ее значении в жизни 

человека. 
Задачи: познакомить с 

профессией метеоролога; 

формировать 

представление о значении 

погоды в жизни человека, 

растительного и животного 

мира (народные приметы о 

погоде); 

Задачи: закрепить знания 

детей об овощах и 

фруктах (названия, места 

произрастания, способы 

употребления в пищу); 

учить детей описывать 

овощи и фрукты по их 

характерным признакам. 

Отгадывание загадок. 

Дидактическая игра "Из 

чего приготовили 

салат?". 

Физминутка "Мы 

пойдем в огород". 

Дидактическая игра "Что 

лишнее". 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

 

"Күн райы". 

https://bilimkids.kz/media/

video/k-n-rayy 

Задачи: развивать 

представления о 

явлениях природы, 

умения различать 

погоду; развивать 

любознательность. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

Пальчиковая 

гимнастика "Уточка" 

(развитие речи, 

Артикуляционные 

упражнения. Потешка 

"Гуси вы, гуси" 

Потешка "Гуля-голубок" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Логоритмика. «Потешка 

«Да на улочке»». Дина 

Ахметова (развитие 

 

https://bilimkids.kz/media/video/gde-zivut-zivotnye
https://bilimkids.kz/media/video/gde-zivut-zivotnye
https://bilimkids.kz/media/video/k-n-rayy
https://bilimkids.kz/media/video/k-n-rayy


работа с детьми ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

умение проговаривать 

слова текста согласно 

ритма стихотворных 

строк; развивать 

представление об 

объекте. 

Шла уточка 

бережочком, 

Шла серая по крутому. 

Вела детей за собою, 

И малого, и большого, 

И среднего, и меньшого, 

И самого любимого. 

Идут двумя пальчиками 

по столу, переваливаясь. 

Загибают безымянный 

палец; большой палец. 

Загибают средний 

палец; мизинец. 

Загибают указательный 

палец. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

фонематических слух, 

артикуляцию, обогащать 

словарь, развивать 

интерес к 

художественному слову 

Дидактическая игра "Где 

птица?". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение распознавать 

зимующих птиц и 

перелетных птиц, 

правильно их называть. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

фонематических слух, 

артикуляцию, обогащать 

словарь, развивать интерес 

к художественному слову. 

Гуля, гуля-голубок, 

Гуля сизенький, 

Сизокрыленький, 

Всем миленький. 

Предложить (по 

возможности) покормить 

голубей крохами хлеба, 

семечками. 

Игра "Подбери по форме". 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму предметов. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

фонематических слух, 

артикуляцию, обогащать 

словарь, развивать 

интерес к 

художественному слову. 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - 

күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах 



безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не подходить к 

насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать 

товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

апоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие 

листья); не подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на 

лужи, не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Серуен  

Прогулка 

Наблюдение за птицами 

на участке, улетающими 

птицами (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о птицах 

участка, о перелетных 

птицах; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

И. Токмакова 

Кто-то ночью утащил 

лес, 

Был он вечером, а утром 

исчез! 

Не осталось ни пенька, 

ни куста, 

Только белая кругом 

пустота. 

Где же прячутся птица и 

зверь? 

И куда же за грибами 

Наблюдение за птицами 

(прилетающими на 

участок, летящими в 

теплые края) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: способствовать 

желанию детей 

описывать то, что видят, 

называть птиц, их 

движения (летают, 

прыгают, клюют, поют); 

развивать 

наблюдательность. 

После того, как дети 

назовут птиц, которых 

узнали, педагог задает 

вопросы: "Что делает 

птица (воробей, сорока, 

грач)?" 

После того, как 

последуют ответы, 

педагог предлагает 

Наблюдение за осенней 

погодой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

представления о погоде в 

осенний период; 

активизировать речь 

словами "пасмурная", 

"дождливая", "солнечная"; 

развивать способности 

замечать изменения, 

положительно относиться к 

любому состоянию погоды; 

воспитывать чуткость. 

"За окошком осень" 

(Л.Алейникова) 

За окошком осень, 

Листопад шуршит, 

Клён листву всю сбросил, 

Кажется, он спит. 

И берёзка гнётся 

От шального ветра, 

Дождь из тучек льётся, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за птицами 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: расширять и 

закреплять простейшие 

представления о птицах, 

прилетающих на участок 

детского сада; 

формировать навыки 

исследовательского 

поведения; формировать 

правила безопасного 

наблюдения за живыми 

объектами. 

- Чем воробей 

отличается от голубя? 

- Воробей меньше, окрас 

серый; голубь больше, 

окрас белый и 

сизокрылый. 

- Чем отличается крик 

воробья от крика голубя? 

 



теперь? 

Педагог предлагает 

внимательно проследить 

за птицами на участке, 

назвать их, определить 

перелетных. 

Подвижная игра "Птицы 

и дождик" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

ориентироваться в 

пространстве на 

площадке и бегать в 

разных направлениях. 

В ходе игры звучит два 

сигнала: "Вышло 

солнышко на небо, 

птички прилетели!" 

(дети бегают по 

участку), "Грянул гром 

и дождь пошел!" (дети 

собираются в 

отмеченном месте). 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижные игры: "Кати 

мяч", "Кати обруч " 

(примерно 3-4 раза) 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

помочь птицам, 

подбросить корм. 

Предусмотреть 

безопасность расстояния 

от объектов. 

"Птичка". 

Маленькая птичка 

Прилетела к нам, к нам, 

к нам. 

Маленькой птичке 

Зернышек я дам, дам, 

дам. 

Маленькая птичка 

Зернышки клюет, клюет. 

Маленькая птичка 

Песенки поет, поет. (Н. 

Найденова) 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц крошками хлеба 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: мотивировать к 

самостоятельному 

выполнению несложных 

заданий (кормление 

птиц); воспитывать 

чувство заботы. 

Подвижная игра "Птички 

Убежало лето. 

Со своим котёнком 

Сяду у окна, 

Наблюдать за звонкой, 

Струйкой от дождя. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

сбор растительного сора в 

беседке. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижная игра "Найди 

себе пару". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать умение 

находить себе пару, среди 

группы детей по флажок 

идентичного цвета как у 

себя; развивать внимание, 

ориентировку у 

пространстве, ловкость, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Бегите к 

флажку". (физическая 

культура, основы 

- Воробей чирикает "чик-

чирик", а голубь воркует 

"гуль-гуль-гуль". 

- Какую пользу приносят 

воробьи? 

- Они поедают вредных 

насекомых, комаров и 

мошек. 

Отметить, что голуби 

ходят по земле, летают, 

сидят на крыше (иногда 

на деревьях). Воробьи 

прыгают — как на 

пружинках, летают, 

сидят на деревьях. 

Предложить детям 

попрыгать, как 

воробушки, и походить 

важно, покачивая 

головой и часто 

переступая ногами, как 

голуби. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор осенних 

листьев в коробку 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

формировать навыки 

совместной со взрослым 



окружающим миром) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице. (физическое 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

в гнездышках" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

спрыгивать с невысоких 

предметов, бегать 

врассыпную, 

действовать только по 

сигналу; приучать 

малышей помогать друг 

другу 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение слышать сигнал, 

учить детей подлезать 

под веревку, не задевая 

ее, быть внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

математики) 

Задачи: учить детей 

выполнять действия строго 

по сигналу воспитателя; 

развивать внимание, 

умение различать цвета; 

упражнять в беге и ходьбе. 

Самостоятельная свободная 

игра, развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать желание 

играть самостоятельно с 

выносным материалом, 

включаться в совместные 

игры; развивать навыки 

прыжков с продвижением 

вперед; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

деятельности. 

Игра малой подвижности 

"Беги к своему дереву" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение различать 

деревья по внешним 

признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки прокатывания 

мяча по прямой до цели, 

умение быть 

внимательным, ловким и 

терпеливым. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 



игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Организация выставки 

на тему "Прогулки с 

семьей". 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Информирование 

родителей о состоянии 

здоровья детей. 

 Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа, консультация на 

тему "Музыка и 

психическое здоровье 

детей". Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Беседа на тему "Берегите 

нервную систему 

ребенка".  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 

 

____________________ 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

 

Дошкольная организация: мини-центр при КГУ «Общеобразовательная школа с.Максимовка» 

Группа: «Еркетай» 

Возраст детей:  дети 3-х лет 
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Күн тәртібі, 

мазмұны 

Примерный режим 

Дүйсенбі  

Понедельник  

28.10.2024 

Сейсенбі  

Вторник  

29.10.2024  

Сәрсенбі 

Среда  
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Бейсенбі 

 Четверг 

 31.10.2024  

Жұма  

Пятница 

 01.11.2024  



дня и его краткое 

содержание 

   

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Әділдік бар жерде татулық та бар, татулық бар жерде бақыт та бар". /// "Любите 

людей, чтобы люди любили вас". (казахская народная пословица) 

Күн тәртібі 

Прием детей 

Казахский язык*** (словарный минимум:! Сәлеметсіз бе! Ана, әке, ата, апа,) 

Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Встанем дружно, встанем в круг, 

Ты мой друг и я твой друг, 

Мы пойдем в руке рука, 

Видно нас издалека. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседы об акции "Собираем природный материал для детских поделок". 

Балалардың өзіндік 

қызметі (кіші 

ойындар 

ұтқырлық, үстел 

ойындары, бейнелеу 

қызметі, 

кітаптарды қарау 

және т. б.) 

Самостоятельная 

деятельность  детей                        

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

«Өнегелі»: Учить 

детей соблюдать 

последовательность 

действий: уборка 

пыли со столов, 

стульев, полок; 

уборка игрушек на 

свои места после 

игры. (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

кгн, навыки 

самообслуживания) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: собрать 

строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные 

материалы в коробку 

по порядку, 

складывая рядом 

друг с другом, 

прикладывая друг к 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, 

хлебницы, тарелки, 

ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки 

с определенной 

стороны; побуждать 

испытывать радость 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в шкафу с 

одеждой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять 

детей наводить 

порядок к шкафу с 

одеждой: вынимать 

выпавшие вещи, 

вешать на крючок, 

складывать на полку. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, физическое 

развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 



другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать 

испытывать радость 

от результатов 

действий. 

от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса 

для всей группы. 

желание заботиться о 

растениях. 

Беседа с 

иллюстрацией "Мир 

природы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

детей рассказывать 

об увиденном на 

картинке; развивать 

память, связныю 

речь. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширить 

знания о 

выращивании 

фруктов и овощей в 

саду и огороде. 

Педагог рассказывает 

об их названии, 

содержащихся в них 

витаминах, их 

значении для 

здоровья человека. 

Пальчиковая игра 

"Овощи". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: учить детей 

находить и 

расставлять части 

заданных картинок, 

отрабатывать умения 

собирать картинку по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук; 

воспитывать 

усидчивость, 

смекалку. 

Дидактическая игра 

"В какое время года 

это происходит?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: углубить 

Логоритмическое 

упражнение 

"Колобок" и бег под 

музыку. (физическое 

развитие, музыка, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

чувство ритма, 

память, речь, 

игровые навыки. 

Я Колобок, Колобок! 

Я по коробу скребен, 

По сусеку метен, 

На сметане мешен, 

Да в масле пряжон, 

На окошке стужен; 

Я от дедушки ушел, 

Я от бабушки ушел, 

И от тебя, зайца (и 

последующие 

персонажи), не хитро 

уйти! 

Игра "Сказочные 

домики". 

Дидактическая игра 

"Какое это время года?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

о месяцах каждого сезона 

и основных особенностях 

времен года. Педагог 

читает стихотворение, а 

дети должны найти в этом 

стихотворении, о каком 

времени года идет речь. 

Пальчиковая гимнастика 

"За грибами". (физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; расширять 

представления о грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики "шагают" 



рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладоней друг о друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Игры с лего 

"Коробки для 

овощей". 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

собирать постройку 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

У девчушки Зиночки 

Овощи в корзиночке. 

(Дети делают 

ладошки "корзинкой) 

Вот пузатый кабачок 

(Сгибают пальчики, 

начиная с большого) 

Положила на бочок, 

Перец и морковку 

Уложила ловко, 

Помидор и огурец. 

Наша Зина – 

молодец! 

(Показывают 

большой палец) 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(физическая 

культура, музыка, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

собираться в круг, 

слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

знания детей о 

временах года. 

Педагог называет 

ребенку время года и 

выдает жетон. 

Ребенок называет 

явление природы, 

которое происходит 

во время года, и 

передает жетон 

следующему 

ребенку. Следующий 

ребенок, получивший 

жетон, называет 

вторую особенность 

сезона. Так 

продолжается игра. 

Упражнение по 

выразительному 

чтению 

стихотворения. И. 

Александрова 

"Дождь собрался за 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Построить домики 

для игрушек из 

крупного 

строительного 

материала. 

Задачи: развивать 

конструктивные 

навыки. 

по столу) 

Мы идем грибы искать. 

Этот пальчик в лес пошел, 

(Загибают по одному 

пальчику) 

Этот пальчик гриб нашел, 

(Начиная с мизинца, 

поглаживая пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить стал, 

А вот этот пальчик только 

ел, 

Оттого и потолстел. 

Дидактическая игра 

"Кукла идет в гости". 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражняться в 

сравнении размеров: 

длинный-короткий, 

толстый-тонкий, 

одинаковой длины. 



по замыслу, по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук. 

пляски; закреплять 

представления об 

овощах и фруктах; 

воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты". 

Овощи на огороде 

растут: 

Картошка, капуста, 

лук, 

Помидор и огурец. 

Кто соберет их - 

молодец! 

Фрукты собирают в 

саду: 

Сливу, апельсин, 

хурму, 

Яблоки и груши. 

Кто их не хочет 

скушать?! (Д. 

Ахметова) 

мышление, речь, 

устойчивый интерес 

к декламации 

художественного 

слова, к осенним 

явлениям, дарам 

осени. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

И. Александрова 

Таңғы жаттығулар 

Утренняя 

гимнастика 

Казахский язык***(словарный минимум: бір, екі, үш, жүр, отыр, тұр). 

Музыка****Задача: Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с изменениями характера 

Физическая культура** 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с кубиками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 1- руки вперед, раскрыть ладони, произнести "вот". 2- ИП. (Повторить 

4-5р) 

2. ИП: ноги врозь, корпус прямой, кубики на уровне груди. 1- поворот направо, вытянуть руки, показать кубики, 

произнести "вот","вот". 2 - ИП. 3 - то же, что и 1. 4 - ИП (Повторить на каждую сторону по 3 раза) 

3. ИП: ноги врозь, корпус расслаблен, руки внизу. 1 - сесть на корточки, вытянуть руки вперед, произнести "вот". 2- 

ИП (Повторить 4-5р) 



4. ИП: ноги вместе, корпус расслаблен, кубики на уровне груди. Прыжки на месте. 1-4 по три раза. Переход в марш 

1-4 по три раза. Повторить упражнение с прыжками и упражнение на дыхание. 

Таңғы ас 

Завтрак 

Педагог помогает собирать посуду после еды; помогает помощнику педагога, учит, демонстрирует умение убирать 

посуду; перед приемом пищи дети желают друг другу приятного аппетита, после еды говорят спасибо. 

(соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

"Зайка" 

Зайка начал умываться. 

Видно в гости он собрался. 

Вымыл ротик, 

Вымыл носик, 

Вымыл ухо, 

Вот и сухо! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, 

не проливать пищу; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать 

пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

У котенка в чашке 

Было много кашки. 

Две тетери прилетели, 

Две тетери кашу съели. 

И кричат они котенку: 

— Ротозей ты, ротозей! 

Если дали тебе кашу 

Надо съесть ее скорей! 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

 Казахский язык***(словарный минимум:Нан, бауырсақ, шай, май, ірімшік, сүт). 

Ұйымдастыруға 

дайындық 

Қызмет(бұдан әрі - 

ҰОҚ) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности(далее 

- ОД) 

Детская библиотека. Пополнить библиотеку новыми книгами, иллюстрациями о дарах осени, фотографиями, 

сделанными родителями (о походе на природу, в лес за грибами, об экскурсии в парк, ); вызывать интерес 

родителей, детей к рассматриванию иллюстраций, фотографий, вызывать у детей желание называть увиденное, 

пояснять события простыми предложениями. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром) 

«Кюй»: "Абай толғау". https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii (исполнитель Каршыга Ахмедияров) 

«Өнегелі»: Тема: «Береги общественное имущество». Цель: сформировать у детей дошкольного возраста понятие о 

важности бережного отношения к общественному имуществу. Задачи: Привести примеры общественного 

имущества: игрушки в группе, книжки в библиотеке, качели на площадке, скамейки и т.д. 

https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii
https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii


 Обсудить с детьми, почему важно заботиться об этих вещах: чтобы ими могли пользоваться все дети, чтобы они 

служили долго и не ломались. 

Дидактическая игра 

"Что это за птица?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

описывать птиц по 

характерным 

признакам и 

распознавать их по 

характеру. Ведущий 

изображает птиц и 

описывает их 

приметы, дети 

находят птицу, 

которая прячется у 

педагога. 

Формировать у детей 

положительный 

настрой и мотивацию 

к учебной 

деятельности, учить 

детей здороваться 

друг с другом, 

воспитывать дружбу в 

коллективе. 

- Мы, ребята, 

посмеемся, 

Вместе дружно 

соберемся! 

Хмуриться не будем 

точно, 

Веселиться будем 

срочно! 

Мы, ребята, 

посмеемся, 

Вместе дружно 

соберемся! 

Настроение смех 

поднимет, 

Грусть нас сразу же 

покинет. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра "Что 

где растет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить детей 

понимать процессы, 

происходящие в 

природе; показать 

зависимость всего 

живого на земле от 

состояния земли. 

Педагог называет 

различные растения и 

кустарники, а дети 

выбирают только те, 

которые там растут на 

нашей земле. Если они 

растут, дети хлопают в 

ладоши или прыгают 

(можно выбрать любой 

жест), если нет, дети 

молчат. Растения: 

вишня, яблоко, пальма, 

шиповник, смородина, 

слива, малина, апельсин, 

лимон, груша, ананас и 

др. 

Дидактическая 

игра "Выполни 

задание". (основы 

математики) 

Задачи: научиться 

различать большие 

и маленькие 

предметы. Педагог 

приглашает 

ребенка в центр 

комнаты и дает 

задание взять в 

правую руку 

большую игрушку, 

в левую-

маленькую. Так 

продолжается игра. 

Дидактическая игра 

"Кто что ест?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

знания детей о питании 

птиц; закрепить знания 

о различиях зимующих 

и перелетных птицах; 

развивать память, 

внимание, речь; 

расширить 

представления о 

зимующих и 

перелетных птицах. В 

двух кругах разные 

виды пищи: просо, 

зерна, панировочные 

сухари, шиповник, 

ягода, жуки, черви, 

яблоки. Задача детей - 

определить, где корм 

для зимующих и 

перелетных птиц. 

Кесте бойынша 

ҰОҚ 

Игры-упражнения по 

развитию речи 
Музыка  
"Щедрая лиса". 

Физическая культура 
 "Щедрый петушок". 

Қазақ тілі 

 "Күзгі жаңбыр". 
Физическая культура 
"Мы спортивные 



білім беру 

ұйымдары  

ОД по расписанию 

организации 

образования 

"Знакомство с 

игрушкой Петушок". 

Задачи: дать детям 

представление о 

домашних птицах, 

познакомить с 

алгоритмом описания 

игрушки, 

формировать умение 

выделять основные 

отличительные 

признаки. 

Рассматривание 

игрушки - петушок. 

Словесное 

упражнение "Что 

есть у петушка?" 

Художественное 

слово "Петушок". 

Физкультминутка 

"Петушки". 

Словесная игра-

упражнение 

"Соберем птиц во 

дворе?". 

Физическая 

культура 

 "Веселый воробей". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за 

другом на носках, 

Задачи: приобщать 

детей к 

разнообразным видам 

музыкальной 

деятельности; 

развивать умение 

понимать смысл 

исполняемых песен, 

различать характер 

музыки; формировать 

способности 

одновременно 

начинать и 

заканчивать 

танцевальные 

движения; учить детей 

правильному 

интонированию 

мелодий песен. 

Дидактическая игра 

"Что в корзине?". 

Игра "Добрая лиса". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Задачи: познакомить 

детей с 

геометрической 

фигурой круг; 

расширить 

представления о 

предметах круглой 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в 

колонне по одному, друг 

за другом на носках, 

пятках. Развивать 

технику прыжка в длину 

с места, в плоский обруч, 

лежащий на земле. 

Подвижная игра "Зайка 

беленький". 

Малоподвижная игра 

"Летает – не летает". 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Трактор". 

Задачи: способствовать 

заучиванию 

стихотворения М. 

Манаковой «Трактор»; 

учить понимать 

содержание 

стихотворения, 

побуждать отвечать на 

вопросы; закреплять 

активный словарь в 

соответствии с 

лексической темой 

«Транспорт». 

Выразительное чтение 

стихотворения М. 

Манаковой "Трактор". 

Динамическая пауза 

"Трактор". 

Міндеттері: қазақ 

тілінде жаңбыр 

түрлерінің 

атауларын атауға 

үйрету; етістіктер 

мен көсемше, зат 

есімдердің 

көмегімен 

жаңбырдың 

жауғанын, 

жапырақтардың 

түсуін білдіретін 

сөз тіркесін құруға 

үйрету. 

Тамшыларға үрлеу 

тыныс алу 

жаттығуы. 

"Саусақ жаттығуы 

"Қызықты серуен". 

Сергіту сәтін "Тырс 

- тырс біздерге..." 

«Жалғастырып 

айт» дидактикалық 

ойыны. 

Игры-упражнения 

по ознакомлению с 

окружающим 

миром "Золотая 

осень". 

Задачи: 

продолжать 

знакомить детей с 

осенними 

ребята". 

Задачи: развивать 

навыки лазания по 

наклонной лестнице; 

прыжка двумя ногами, 

с продвижением 

вперед. Привлекать к 

совместным 

подвижным играм, 

правилам позитивных 

взаимоотношений. 

Подвижная игра 

"Проползи – не задень". 

Малоподвижная игра 

"Пузырь". 



пятках; закрепить 

навыки прыжка, с 

продвижением 

вперед. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль". 

Подвижная игра 

"Мяч в кругу". 

формы; закрепить 

знания о фруктах и 

овощах. 

Развивающее 

упражнение с панно 

"Круглые фрукты и 

овощи". 

Переменка "Рисуем 

круг". 

Исследовательское 

упражнение за столом 

"Обведем форму 

даров осени". 

Беседа по содержанию 

стихотворения. 

Дидактическая игра 

"Угадай детали 

трактора". 

явлениями 

природы; 

расширить 

представление о 

значении 

изменений, 

происходящих в 

живой и неживой 

природе в осенний 

период; 

формировать 

умения определять 

погоду по внешним 

признакам; 

развивать 

наблюдательность, 

мышление, 

восприятие, 

внимание, память, 

словарный запас; 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к 

другу. 

Екінші таңғы ас 

2-ой завтрак 

Развивать привычку тщательно пережевывать пищу, соблюдать чистоту за столом. "Мы молчим, не поем, пищу 

тщательно жуем. Мы покушать вместе рады, угощеньям благодарны". (Д. Ахметова) 

(соц-эмоц. развитие, развитие речи, кгн) 

Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять 

умение слышать инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать 

ноги в штанины, руки в рукава, по возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать 

навыки выходить организованно (в парах в том числе), отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта 

- күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык) 



«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о 

правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не 

подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не 

толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

"Носки, штанишки надеваю, пару обуви обуваю. Теперь очередь кофты, шапки, куртки перчаток. Вот так-то". 

Серуен  

Прогулка 

«Экология», 

«Безопасность»: 

Наблюдение за елью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закрепить 

умение детей 

находить ель среди 

других деревьев по 

общим и особенным 

признакам; 

познакомить с 

особенностями ели в 

осенний период. 

"Ели" 

Ели на опушке — 

До небес макушки — 

Слушают, молчат, 

Смотрят на внучат. 

А внучата — елочки, 

Тонкие иголочки — 

У лесных ворот 

Водят хоровод. (И. 

Токмакова) 

Педагог предлагает 

вспомнить, какая 

«Экология»: 

Наблюдение за 

тополем осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, 

тополе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

тополь по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе родного 

края. 

Предлагается 

рассмотреть тополь. 

Дети называют 

основные части 

строения дерева 

(ствол, ветви, листья, 

«Өнегелі»: 

Наблюдение за 

работой дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

наблюдать за работой 

дворника; развивать 

речь через 

пополнение 

словарного запаса; 

воспитывать интерес 

и уважение к труду 

дворника; прививать 

любовь к природе, 

бережное и 

заботливое 

отношение к 

окружающему миру. 

Дворнику за 

чистотой следить 

забота, 

Посмотрите, 

нелегкая это работа. 

Ветер нагонит 

листьев гору, 

«Экология»: 

Наблюдение за 

березой осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

деревьях, о березе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

березу по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе. 

Как хорошо в гостях 

у осени 

Среди берёзок 

золотых… 

Подольше б золота 

не сбросили, 

Стоял бы лес, багрян 

и тих. 

Наблюдение за облаками 

(тучами). (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: пополнить знания 

об облаках, тучах, как 

отражением состояния 

погоды. 

Педагог предлагает 

рассмотреть облака 

(тучи). Дети отмечают то, 

то облака белые по цвету, 

легкие, пушистые, 

плывут. 

Если в небе будут 

наблюдаться тучи, то 

отмечается, что тучи 

серые по цвету, тяжелые, 

густые, плывут. 

"Тучка" 

Тучка с солнышком опять 

В прятки начали играть. 

Только солнце спрячется, 

Тучка вся расплачется. 

А как солнышко найдётся, 

Сразу радуга смеётся. (В. 

Берестов ) 



была ель летом, 

какая сейчас, осенью: 

наличие иголок 

зеленого цвета на 

ветках. А также 

предлагается 

сравнить по цвету 

окрас кроны, листьев 

лиственных деревьев 

и ели. Дети 

замечают, что хвоя 

на ели такая же 

зеленая. 

Педагог напоминает 

детям о том, что ель 

не лиственное 

дерево, а хвойное, 

оно не сбрасывает 

иголки, не боится 

холодов, выпавший 

снег будет осыпаться 

на землю, не сломает 

ветки. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелкого 

растительного сора. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

крона, корни), 

определяют, что это 

не куст, а дерево. 

Затем педагог 

предлагает 

рассмотреть листья 

тополя. 

Это, что за 

Великаны, 

Словно башенные 

краны, 

С высоты на всех 

глядят, 

Облака достать 

хотят? 

Ничего не замечают. 

Еле кроной шевеля, 

Тихо дремлют – 

тополя. (С. 

Островский) 

Так же предлагается 

описать листья 

тополя, которые 

напоминают большие 

гладкие сердечки. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание дорожек 

от растительного 

сора на соседнем 

участке младшей 

группы. (физическое 

Веток, травинок, 

сухого сора. 

Но стоит дворнику 

выйти во двор, 

Исчезнет надолго 

ненужный сор. 

(Д.Ахметова) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

мелкого 

растительного сора. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать 

мусор в 

определенном месте; 

воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Подвижная игра 

"Ловишки". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту, 

навыки бега. 

Дети стоят на одной 

Почаще б солнышко 

усталое 

Гостило в золотом 

лесу, 

Чтоб защитить от 

ветра шалого 

Лесную позднюю 

красу. (Н. 

Найденова) 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 

описать его, назвать. 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Также предлагается 

описать листья 

березы , которые 

напоминают 

маленькие сердечки. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

опавших листьев в 

короб. (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

умения доводить 

начатое до конца, 

работать в команде, 

воспитывать любовь 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

сбор растительного сора, 

мелких веточек. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитание 

соблюдения чистоты. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умение размещаться в 

пространстве и двигаться 

в коллективе, не задевая 

друг друга. Действовать 

по сигналу, упражнять в 

прыжках в глубину, с 

места в длину, в быстром 

беге. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по сигналу, 

по правилам, развивать 



формирование 

способностей к 

совместной работе. 

Подвижные игры 

"Найди свой домик", 

"Вороны и гнездо". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражняться 

в беге, уметь быстро 

находить дом 

(обруч). 

Подвижная игра 

"Догони меня". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие) 

Задачи: учить детей 

быстро действовать 

по сигналу, развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

двигательные 

навыки. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, физическая 

культура) 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

чувство заботы, 

сплоченности. 

Подвижные игры 

"Разноцветные 

машинки". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: продолжать 

развивать 

физическую 

активность через 

игру с предметами 

(рулями); 

совершенствовать 

умение быстро 

действовать по знаку, 

развивать ловкость. 

Подвижная игра 

"Лошадки". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

стороне площадки. 

Педагог - ловишка, 

стоит в центре. Дети 

говорят: "Раз-два-

три, лови!" и 

перебегают на 

другую сторону 

площадки 

Воспитатель со 

словами: "Сейчас 

поймаю!"- ловит 

детей. 

Подвижная игра "Как 

бежит медведь?". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умения детей бегать 

по сигналу, 

соблюдать 

дистанцию, не 

мешать друг другу. 

Подвижная игра 

"Бегите к флажку". 

(физическая 

культура, основы 

математики) 

Задачи: учить детей 

выполнять действия 

строго по сигналу 

к труду. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическая 

культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение 

играть по правилам; 

развивать ловкость, 

внимательность. 

Подвижная игра 

"Мячик". 

(физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие) 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, развитие речи, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

детей внимание, 

умение узнавать по 

голосу товарищей, 

отвечать на вопросы 

"Бұл кім? Кто это?". 

Самостоятельная 

свободная игра, 

умения бегать 

врассыпную, собираться в 

одном месте, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

совершенствование 

движений. (физическая 

культура) 

Задачи: совершенствовать 

умения аккуратно 

прыгать, сгибая колени. 



Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

бега, ходьбы, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

силу, навыки бега с 

поскоками в разных 

направлениях, 

умения двигаться по 

сигналу, 

пользоваться 

атрибутами, 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

прыжки с места на 

двух ногах. 

(физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

сообразительность. 

воспитателя; 

развивать внимание, 

умение различать 

цвета; упражнять в 

беге и ходьбе. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. (соц-

эмоц. развитие, 

физическая культура) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

общаться со своими 

сверстниками. 

совершенствование 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: 

совершенствование 

техники бега, 

совершенствование 

энергичных 

движений. 

Серуеннен қайту 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться 

(раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, размещать одежду на полках шкафов, побуждать беречь воду, мыть 

руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

казахский язык) 

Буль-буль-буль - журчит водица. 

Мы с тобой пришли умыться. 

Мы водичку зачерпнем 

И ладошки мылом трем. 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в 

ладоши". (музыка, 

развитие речи, 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

Упражнение по 

выразительному 

чтению 

стихотворения. И. 

Пальчиковая игра 

"Капуста" 

(физическое 

развитие, развитие 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 



ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в 

детях чувство ритма, 

умение выполнять 

хлопки вместе и 

одновременно; 

побуждать петь 

вместе со взрослым. 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

детей собирать целое 

из частей (4-6); 

развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Александрова 

"Дождь собрался за 

грибами". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мышление, речь, 

устойчивый интерес 

к декламации 

художественного 

слова, к осенним 

явлениям, дарам 

осени. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он 

из леса: 

"Здесь грибов, 

похоже, нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

(И. Александрова) 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

уточнять 

представления об 

овощах. 

Мы капусту рубим-

рубим, 

Рубим-рубим, рубим-

рубим. (Ребром 

одной ладони 

ударяем по ребру 

второй ладони 

поочередно) 

Мы капусту трём-

трём, 

Трём-трём, трём-

трём, (Потирание 

ладоней друг о друга) 

Мы капусту солим-

солим, 

Солим-солим, солим-

солим, (Складывание 

пальчиков рук в 

щепотку и 

имитируем 

посыпание солью) 

Мы капусту жмём-

жмём, 

Жмём-жмём, жмём-

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 



жмём. (Сжимание и 

разжимание 

кулачков) 

Түскі ас 

Обед 

Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную работу, 

направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета. 

(физическое развитие, соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

 Казахский язык***(словарный минимум:сорпа, тамағыңдыіш, ас болсын!). 

Ұйқыға дайындық 

Түскі ұйқы 

Дневной сон 

Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

(музыка, физическое развитие) 

Біртіндеп көтеру, 

сауықтыру 

процедуралары 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Погода" для спины; дети встают друг за другом и делают массаж впереди стоящему ребенку. Дети 

выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют 

полученные знания и прививать культурно-гигиенические навыки. 

(физическая культура, соц-эмоц. развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Түстен кейінгі ас 

Полдник 

Педагог обращает внимание детей на предстоящий прием пищи; на культуру сидения за столом, индивидуальную 

работу, направленную на приобщение к культуре питания; на правила этикета. 

(физическая культура, соц-эмоц. развитие, развитие речи, кгн) 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті, 

ойындары 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Апельсины (Это что 

за господин? Яркий 

спелый апельсин)". 

Задачи: развивать 

умения детей 

рисовать предметы 

круглой формы 

кистью, лежащие в 

один ряд, умения 

наносить штрихи 

Игры-упражнения по 

лепке "Путешествие 

на поезде". 

Задачи: формировать 

у детей знания о 

транспорте и поезде, 

закреплять 

представления: поезд 

состоит из 

нескольких вагонов, 

в вагоне несколько 

окон. 

Проект «Юные 

метеорологи» 

Цель 

проекта:формирован

ие у дошкольников 

элементарных 

представлений о 

погоде и ее значении 

в жизни человека. 
Задачи: познакомить 

с профессией 

метеоролога; 

Пальчиковая 

разминка "Помидоры 

и огурцы в огороде". 

(физическое 

развитие, соц-эмоц. 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить 

различать, что 

помидоры и огурцы-

Ознакомление с 

окружающим миром-2 

"Повар". 

Задачи: познакомить с 

профессией повара. 

Расширить представления 

о детском саде, 

сотрудниках детского 

сада. Воспитывать 

уважительное отношение 

к труду взрослого. 

Дидактическая игра "Что 



ватными палочками. 

Игровое упражнение 

«На что похожи 

апельсины?». 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Фрукты". 

Развивающее 

упражнение "Что 

похоже на солнце?". 

Дидактическая игра 

"В саду или в 

огороде?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать, где растут 

овощи и фрукты. 

Совершенствовать 

навыки лепки, 

отрывать куски от 

большого кома, 

раскатывать на 

ладони и скатывать 

круг. 

Пальчиковая 

гимнастика "Поезд 

идет". 

Игра "Паровоз". 

Дидактическая игра 

"На что похож 

предмет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

различать предметы, 

находящиеся в 

помещении. 

формировать 

представление о 

значении погоды в 

жизни человека, 

растительного и 

животного мира 

(народные приметы о 

погоде);Сюжетно-

ролевая игра 

"Магазин овощей". 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

профессии продавца, 

активизировать в 

классификации 

овощей и фруктов; 

формировать умение 

детей пользоваться 

атрибутами игры. 

овощи, рассказывать 

об огороде. 

«Исследование»:"Из 

чего всё состоит?" 

https://bilimkids.kz/me

dia/video/iz-cego-

vsyo-sostoit 

Задачи: вызывать 

интерес детей к 

предметам 

окружающего мира. 

Игры с лего 

"Коробки для 

овощей". 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей 

собирать постройку 

по замыслу, по 

образцу; развивать 

мышление, мелкую 

моторику рук. 

сначала, что потом?". 

Дидактическая игра 

"Наша посуда". 

Настольный театр "Сказка 

"Волк и семеро козлят". 

(художественная 

литература, развитие 

речи, соц-эмоц развитие) 

Задачи: рассказать детям 

сказку, показать 

сказочных персонажей. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Считалка. (развитие 

речи, основы 

математики) 

Посчитаем раз и два, 

Начинается игра 

Три-четыре - нужно 

встать, 

Пять - научимся 

считать, 

Шесть – конфеты 

Беседа о времени 

года "Щедрая осень" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

отвечать на простые 

вопросы. 

Пальчиковая 

Составление рассказа 

"Природа". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: обогащать 

словарный запас 

ребенка словами, 

обозначающими 

названия 

Дидактическая игра 

"Чудо-мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

основы математики) 

Задачи: обогащать 

словарный запас 

ребенка словами, 

обозначающими 

Беседа о времени года. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

отвечать на простые 

вопросы. 

"Дождь собрался за 

грибами". 

Дождь собрался за 

https://bilimkids.kz/media/video/iz-cego-vsyo-sostoit
https://bilimkids.kz/media/video/iz-cego-vsyo-sostoit
https://bilimkids.kz/media/video/iz-cego-vsyo-sostoit


любим есть, 

Семь – мы помогаем 

всем, 

Восемь – мы друзей в 

беде не бросим. 

Девять – учимся на 

пять, 

Десять – кончили 

считать. 

гимнастика "За 

грибами". 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

расширять 

представления о 

грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы 

искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел, 

Оттого и потолстел. 

особенностей 

природы. 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами". (развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику 

рук, артикуляцию, 

слуховое внимание; 

расширять 

представления о 

грибах. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальчики 

"шагают" по столу) 

Мы идем грибы 

искать. 

Этот пальчик в лес 

пошел, (Загибают по 

одному пальчику) 

Этот пальчик гриб 

нашел, (Начиная с 

мизинца, поглаживая 

пальчики) 

Этот пальчик чистить 

стал, 

Этот пальчик жарить 

стал, 

А вот этот пальчик 

только ел, 

Оттого и потолстел. 

названия игрушек. грибами, 

Долго по лесу ходил. 

Шарил в роще, под 

дубами, 

Ничего не находил. 

Грустный вышел он из 

леса: 

"Здесь грибов, похоже, 

нет…" 

А они повсюду лезут 

И ему хохочут вслед! 

И. Александрова 



Серуенге дайындық 

Подготовка к 

прогулке 

Педагог приглашает детей на прогулку; подбор игрового оборудования для прогулки; индивидуальные беседы с 

детьми; педагог следит за тем, чтобы дети последовательно надели брюки, головные уборы и ботинки. 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о 

правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не 

подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не 

толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. (соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн) 

Серуен  

Прогулка 

«Экология»: 

Наблюдение за 

осиной осенью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных 

деревьях, осине, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

осину по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь 

к природе родного 

края. 

"Осинка" (И. 

Токмакова) 

Зябнет осинка, 

Дрожит на ветру, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

кошкой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширить 

знания об 

особенностях кошки; 

развивать желание и 

стремление 

описывать 

движущийся живой 

объект; воспитывать 

любознательность, 

проницательность.; 

формировать 

первичные 

представления о 

правилах 

наблюдения за 

живыми объектами. 

После описания 

внешних признаков 

кошки детьми, ходе 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

воробьями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять и 

уточнять 

представления о 

воробьях; развивать 

умение безопасно 

следить за живыми, 

движущимися 

объектами. 

Воробьи по проводам 

Скачyт и хохочyт. 

Видно, строчки 

телеграмм 

Лапы им щекочyт. 

(С.Маршак). 

Педагог предлагает 

молча понаблюдать за 

воробьями, описать 

движения воробья. 

Затем предлагается 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: пополнять 

знания детей о сороке, 

как птице, остающейся 

зимовать, ее 

особенностях в 

повадках; воспитывать 

бережное отношение к 

зимующим птицам; 

формировать первичные 

представления о 

правилах наблюдения за 

живыми объектами. 

Вот это сноровка! 

Сорока-воровка 

В гнездо, что под 

крышей, 

Стащила вчера 

Стекляшку, серёжку 

Кофейную ложку, 

И целую кучу добра из 

«Экология»: 

Наблюдение за 

тополем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

лиственных деревьях, 

о тополе, о 

сбрасывании листвы, 

как необходимости 

готовиться к зимним 

холодам; 

способствовать 

умению различать 

тополь по внешним 

признакам; 

воспитывать любовь к 

природе родного края. 

Мальчик топал, топал, 

топал 

И увидел тополь, 

тополь. 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 



Стынет на солнышке, 

Мерзнет в жару... 

Дайте осинке 

Пальто и ботинки, 

Надо согреться 

Бедной осинке. 

Педагог предлагает 

рассмотреть дерево, 

описать его, назвать. 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Так же предлагается 

описать листья 

осины, которые 

напоминают круг с 

волнистой каймой и 

острой макушкой. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание дорожек 

от растительного 

сора на соседнем 

участке младшей 

группы. (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

посильные трудовые 

навыки, воспитывать 

наблюдения, педагог 

обращает внимание 

то, как ходит кошка: 

ступает мягко, 

осторожно, хвост 

держит высоко, уши 

торчком. Может 

подкрасться, быстро 

подпрыгнуть. 

Детям предлагается 

рассказать, чем 

питается кошка. 

Мяу-мяу, плачет 

киска – 

У меня пустая миска! 

Мяу-мяу, где 

хозяйка? 

Ей меня совсем не 

жалко! 

Пожалели дети 

киску, 

Молока налили в 

миску. (Т. Второва) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

подметание 

тропинок. 

(физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

рассказать, о внешних 

признаках воробья. 

Дополнить 

информацию о том, 

что воробьи не 

воркуют, чирикают. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору ...". 

(физическая культура, 

соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение играть по 

правилам, 

ориентировку в 

пространстве; 

развивать навыки 

бега, реакцию, 

быстроту. 

Подвижная игра "Кто 

быстрее?". 

(физическая культура, 

соц-эмоц. развитие) 

Задачи: упражнять в 

беге по прямой до 

ориентира, развивать 

быстроту, 

ориентировку в 

пространстве, 

вестибулярный 

аппарат. 

ведра 

А то, что над крышей, — 

Да нет же, повыше! (Н. 

Тарасова) 

После описания 

внешнего вида сороки 

педагог рассказывает о 

характере повадок 

сороки, например, что 

сорока не поет, а 

стрекочет, она проворна, 

любит блестящие 

предметы, которые 

складывает в себя 

гнезде. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь 

дворнику, сбор опавших 

листьев в короб. 

(физическое развитие, 

соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

умения доводить начатое 

до конца, воспитывать 

любовь к труду 

дворника. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическая 

культура, соц-эмоц. 

развитие, ознакомление 

описать его, назвать. 

Спрашивается, по 

каким признакам 

было узнано дерево. 

Так же предлагается 

описать листья 

тополя, которые 

напоминают большие 

сердечки. 

- Ребята, это дерево 

тополь. Подойдите 

ближе к нему. Тополь 

дерево сильное, у него 

высокий ствол серо-

зеленого цвета, у него 

сильные, крепкие 

ветки, с большими 

листочками. 

Если цвет листьев 

изменился, 

предложить сравнить 

зеленые и желтые 

листья. 

Игра "День - ночь" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: развивать 

умения двигаться по 

сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 



чувство заботы, 

сплоченности. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» 

(«Платок»). 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать 

по правилам. 

 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-эмоц. 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

бега, ходьбы, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

посильные трудовые 

навыки, желание 

включаться в 

совместную 

деятельность. 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая 

культура, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским 

народным играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие физических 

движений. (соц-

эмоц. развитие, 

физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным 

материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в отведенном 

месте. (физическое 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

простейшие навыки 

по кормлению птиц 

(хлебные крошки); 

воспитывать чувство 

заботы за птицами 

участка. 

Самостоятельные 

игры. Игрушки на 

выбор детей ( 

машины, куклы, 

конструктор). (соц-

эмоц. развитие, 

физическая культура) 

Вызывать желание у 

детей играть дружно. 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 
(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у 

детей игровые, 

коммуникативные 

с окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге 

в рассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие.  

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

Самостоятельная 

свободная игра, развитие 

физических движений. 

(соц-эмоц. развитие, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

желание играть 

самостоятельно с 

выносным материалом, 

включаться в 

совместные игры; 

развивать навыки бега, 

ходьбы, не наталкиваясь 

друг на друга; 

Самостоятельная 

игра с асыками. 

(физическая культура, 

казахский язык) 

Задачи: развивать у 

детей внимание, 

меткость, умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес 

к казахским народным 

играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

обучение ходьбе по 

наклонной доске. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: учить 

выполнять посильные 

поручения, развивать 



прыжков с 

продвижением 

вперед; воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

формировать сферу 

общения на казахском 

языке.  

воспитывать 

внимательность, 

дружелюбие. 

желание помогать 

взрослому, умение 

радоваться процессу 

действий. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры 

с выносным 

материалом. 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать с 

одним из сверстников. 

Үйге қайту 

Уход детей домой 

Консультация для 

родителей: 

"Организация 

игрового уголка 

дома".  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Консультация "О 

важности развития 

культурно-

гигиенических 

навыков детей". 

Казахский язык*** 

(словарный 

минимум:  

Сауболыңыз! 

Консультация 

"Значение игрушки в 

жизни ребенка". 

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Акция "Собираем 

природный материал для 

детских поделок".  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

Советы: 

"Пальчиковые 

упражнения". 

Объяснять важность 

развития моторики 

рук.  

Казахский язык*** 

(словарный минимум:  

Сауболыңыз! 

 

 


